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Nasjonalt prosjekt:

Lokale/regionale prosjekt

Destinasjoner

Finansielle partnere: 

Andre samarbeidspartnere:



           Samfunn

Økonomi

Natur



I Norge selges det flere 
terrengsykler enn alpinski.

Terrengsykler

Alpinski

+50%

bike-eu.com

http://bike-eu.com


Terrengsykling i Norge

?



https://www.youtube.com/watch?v=3OPhBxxN9-w

https://www.youtube.com/watch?v=3OPhBxxN9-w


Terrengsykling i Norge

?



3,6%

96,4%



Tilrettelegging virker.

• Glentress (GB): 300.000 årlige besøk / 36 MILL. GBP. 

• Forbruk: 140 EUR/gjest – 3-5 t. biltur – opphold 2-3 dg. 

• Økt omsetning i lokalnæring 

• Genererer lokale arbeidsplasser. 

• Skaper identitet = attraktive lokalsamfunn

Kilde: IMBA Trail Solutions



+ + X ( ) 
STIER TRANSPORT OVERNATTING SERVICE

Kilde: Allegra Tourismus



Trysil Bike Arena
• 15 MNOK investert (2016) 

•  Status sommer 2016: 

• 25-30.000 sykkeldager 

• 70+ nye arbeidsplasser 

• Sport’Lodgen sykkelutleie: 2014: 10 sykler – 2017: 
over 200 sykler  

• Katalysatoreffekt: Klatrepark (7 MNOK investert), 
oppussing Trysil Hotell ++ 



Bærekraftig stisatsing  
krever investeringer!



Tilrettelegging

= kanalisering









Bærekraftig stiutvikling.

Kilde: IMBA Trail Solutions



Lokal kompetanse.



https://vimeo.com/193044534

https://vimeo.com/193044534


Build it right  
-build it once.

Stibyggere -  
Utviklere - 

Destinasjoner - 
Kommuner - 

Frivillige - 
Grunneiere -



MTB Instruktør Guide 
-Norsk standard med europeisk sertifisering  
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Syklist velkommen. 
- Sertifisering for syklistvennlige  
bedrifter og destinasjoner.



Trender.



1. Sykkel- 
regionen.

Finnes ikke én type terrengsykling! 

Gjestene vil ha variasjon. 

Syklister flytter seg lenger.



2. Flowtrails



«Flow Trails take mountain bikers on a 
terrain-induced roller coaster 

experience, with little pedaling and 
braking necessary.» »



3. E-bike



E-bikesalg i Europa.

+14%
Andel: 
23,3%

+13%
Andel:  
15%

+30%

Andel:  
4,5%

Sveits TysklandSverige Frankrike
bike-eu.com

+100%

Andel:  
10%

Norge

+34%

Andel:  
7,5%

Markedsvolum går ned  < 
Omsetning øker pga. e-bikes < 

E-mtb øker kraftig <

http://bike-eu.com


3 segmenter
City Adventure:  
Moderne sightseeing.


E-bike-tourer: 

50+ / Asfalt og grus / Nye syklister / Mestringsfølelse / Opp er det nye 
flatt.


E-MTB: 40+ / Skogveier, stier og fjell / Konverterer eller re-introdusert / 
Sykler dobbelt så langt og 30% flere høydemeter / Naturopplevelse – 
ikke performance.




Liten e?

Foto: bikes.com

http://bikes.com


• Sykler 2,5-3 ganger lenger. 

• Større hastighetsforskjeller. 

• Nye behov.

Foto: bikes.com

http://bikes.com


Foto: bosch.comFoto: bosch-ebike.com

http://bosch.com
http://bosch-ebike.com


Utviklingsmuligheter?

• Bygg sykkelkultur. 

• Sats på kvalitet fremfor kvantitet. 

• Utnytt fyrtårn. Tenk regionalt (SE/NO). 

• Økt verdi gjennom bra servicetilbud. 

• Best på e-bike?



Lars Wraae Jensen 
lars@mountainbiking.no 

T: 928 96 983 
trakknroll.no

Takk!

Foto: Ed Shoote

mailto:lars@mountainbiking.no?subject=
http://trakknroll.no

