Samverkan 1 gransfjallen kring Sylarna
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Exempel pa operativ samverkan
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Fjallforum och tatt samarbete med
forskarna 1 Storslagen Fjallmiljo
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Fjallkunskap - en del av vart natur och kulturarv
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Varfor dr det viktigt att kunna nagot om friluftsliv i fjillen?

Var fjallkedja utgor en unik miljé dret runt — har finns véaxier, djur och wyer som inte finns nagon annanstans i variden. At vistas i

fallen erbjuder fantastiska majligheter till upplevelser, men det staller acksa krav pa kunskaper, planering och utrustning. Men

aven insikt om forhallanden och hansynstaganden.

> Om Fialien

Fjallkedjan

Frilufisiiv och Allemansratt Att kunna planera och genomfdra en fiallvistelse, kort eller Iang, gér oss ocksa forberedda pa att hantera manga andra
situationer i livet. D&rfor &r kunskap om att bedriva frilufisiiv i ffallen vardefullt aven for dig som inte brukar besdka fiallen. Aven
om vissa av Gvningarna som ingdr i detta laromedel ar utformade speciellt med fallmiljon i dtanke, s kan de ocksa genomforas

Skyddade omraden i fjallen

i naturomraden utanfor fjallen

Djur och vaxter

Quiz om fjallen

Samer

Turkunskap

Fjalisakerhet

Fjallturism

For larare
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Fjallpedagogik

Att ta med en grupp elever eller deltagare pa tur eller utflykt till fiallen
ar ett fantastiskt tillfalle for larande och utveckling. Ett ldrande som ligger helt i linje med
skolans laroplan men ocksa ett larande for livet.
Men dessa turer stéller ganska stora krav pa Dig som ledare eller lérare.
Du behéver ténka och agera rétt saval innan, som under och efter turen fér att
genomféra en gruppaktivitet i naturen pa ett bra satt.

N Aktiviteten skall genomféras sé att den inte stor eller férstér naturen, den ska vara trygg
och saker och den ska ha en tydlig pedagogisk idé. Innehall, metoder och ldrandemal
bér vara lika genomténkta och planerade som infér alla andra lektioner.

Om kursen

Kursen bérjar med en inledande traff via Skype. Deltagarna far
da en introduktion och inlisningsmaterial. Vid Skypetraffen
kommer gruppen ocksa delas in i tilt- och matlag som sedan
ska samarbeta under kursen. Sedan genomférs kursen som en
tre-dagars tur i Jimtlandsfjallen. Kursen ar utformad fér att ha
samma férutsattningar som de turer som ofta genomférs med
elever och studenter.
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TIPS SOM VIRKER

Att Bverraskas av ett videromslag till fjalls &r inget att
KJAPPE KU RS I <kammas far, Det har vi alla blivit, vi som ror oss till fjalls.
Och eftersom vandningarna gar snabbt galler det snarare

FRILUFTSLIV
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OBLIGATORISK UTRUSTNING
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Upplevelse + Kunskap = Mervarde
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Amnen som ar aktuella att folja 1 Sylarna
omradet just nu &r bl a:

Nationalparksprocessen

L_edutredningar

Svensk-norska renbeteskonventionen

Besoksnaringens accelererande utveckling

Samverka kring informationsspridning om kalvningstider
Ny skoterordning 6ver landsgransen

Stangning av Storulvavagen under kalvningsperioden
Fjallsakerhetsfragor och lavinsakerhet



Gode naboer samarbeider..
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