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Forord

Friluftsliv i vid bemérkelse — inkluderande t.ex. naturturism och utomhuspedagogik — &r i
ett hogt urbaniserat samhille en av fa konkreta relationer for allménheten till det fysiska
landskapet "dédr ute pad landet" ddr mat, energi, byggmaterial osv produceras. Nar
friluftslivet fordandras, vilket det gjort pa olika sétt under hela sin 150 ar langa historia, da
fordandras ocksa allménhetens konkreta "pa och med kroppen" relation till miljon, naturen
och landskapet. Det har varit fascinerande att utifran tidigare studier av friluftslivets
historia fa reflektera 6ver vad som hédnder just nu i en tid av globalisering, snabb
teknikutveckling, migration och tjanste-ekonomi. Samhallets utvecklingsideal ger intryck
av att svaja mellan en fortsatt narmast hysterisk tillvaxt av allt som gar att mata, inte minst
hastighet och prestation, och "slow" ideal med eftertinksamhet, naturkontakt och
langsiktig hallbarhet. Friluftslivet dr en viktig arena for dessa ideal och dessas omsattning

i praktisk verksamhet.
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Bakgrund

Haller det pa att handa nagot viktigt?

For en tid sedan avslutade vi vart forskningsprogram "Friluftsliv i Férandring"” med en
antologi med samma namn (Fredman, Stenseke & Sandell, 2014) och i
forskningsprogrammet ingick dven bl.a. antologin Friluftssport och Aventyrsidrott (Sandell,
Arnegard & Backman, 2011). Gemensamt for bada dessa publikationer var tecknen pa
just "férandring", nya aktiviteter, nya motiv mm. Men friluftslivet har alltid férandrats —
paverkat och paverkats — i forhallande till samhallet i 6vrigt. Inte minst har det funnits ett
dynamiskt samspel i dess granstrakter till delvis dverlappande samhaéllsfenomen som
naturturism, sport, idrott och d@ventyrsresor.! Sjdlva begreppet friluftsliv2ar ju kulturellt
konstruerat, laddat med forforstaelser och knutet pa olika sétt till olika grupper, ideal och
tidsepoker (Sandell & Sorlin, 2008; Johansson, 2006; Lisberg Jensen & Ouis, 2014).

Samtidigt som vi alltsa har all anledning att tro att friluftslivet férdndras, nu sasom
tidigare, s ar det mycket svart att verkligen beldgga en forandring om man star mitt i
den. Det finns alltid en risk att man &verdriver tecknen pa det nya och inte ser att det
kanske bara ar andra uttryck for sddant som funnits lange men tidigare under andra
namn, eller att det bara ér tillfalliga marginalfenomen som snart blir glomda. Men det
finns ocksa en risk att man underskattar pagaende forandringar darfor att de kommer
gradvis och det forst blir i historiens backspegel och efter ritt grundliga jamforelser som
man forstar hur stora skillnader det faktiskt blivit. Till detta kommer alltid risken av att
man for mycket fokuserar forandringar som ar direkt knutna till med det man just da
studerar — t.ex. friluftsliv och naturturism — och darfoér underskattar det férandringstryck
som ligger i breda bakomliggande omgivningsfaktorer. Exempelvis i var tid:
klimatfoérandringar, en aldrande befolkning, migration, fortsatt urbanisering, eller ett
okande tryck pa naturresurser globalt — inklusive rekreationsresurser — i och med att nya

grupper blir allt viktigare som Kinas och Indiens allt kopstarkare medelklass.

1 Se vidare i t.ex.: Blom & Lindroth, 2002; Henderson & Vikander, 2007; Tordsson, 2003; Andkjeer,
2005 och 2008; Arnegard, 2006; Stahlberg, 2009; Breivik, 2010; Sandell, Arnegard & Backman, 2011;
Laviolette, 2011; Blom & Nilsson, 2012; och Bowman, Ehmann & Klanten, 2014.

21 denna skrift anvands en bred och inkluderande syn pa begreppet friluftsliv i linje med den
officiella definitionen: "vistelse utomhus i natur- eller kulturlandskapet for véalbefinnande och
naturupplevelser utan krav pa tavling" (SFS 2003:133). Har inkluderas inte bara narliggande
begrepp som utomhuspedagogik och social naturvard, liksom engelska uttryck som anvands pa
svenska som "outdoor" och "adventure", utan aven naturturism vilket ses som friluftsliv som
utovas utanfér hemmiljon. Nér det aterkommande i denna rapport talas om friluftslandskap &r det
en samlingsbeteckning for de skogar, fjll, sjdar, kuster och kulturlandskap dar friluftsliv utdvas. Se
vidare om begreppen friluftsliv och naturturism i t.ex. Emmelin et al. (2010) och Sandell & Sorlin
(2008).



Men med dessa forbehall sa vill jag har dnda lyfta fram tva fordndringstendenser nér det
géller naturturism och friluftsliv i de svenska fjdllen som vi tidigt identifierade som
sarskilt intressanta i forskningsprojektet "Den nya fjallupplevelsen: Friluftstrender och
hallbar utveckling for en storslagen fjallmilj6?" (www.storslagnafjall.se) —- namligen
"sportifiering" och att "uteaktiviteter gar inomhus". Orsaker till detta intresse var i korthet
dels ett tidigare forskningssamarbete om forandringar nér det géller friluftsliv i Sverige
som bl.a. utmynnade i antologin som namndes ovan Friluftssport och dventyrsidrott:
Utmaningar for lirare, ledare och miljé i en fordnderlig virld (Sandell, Arnegard & Backman,
2011). Dels kunde vi hos ett antal kollegor se en 6kande uppmarksamhet for de har
forandringarna av friluftsliv och naturturism (jfr t.ex. Andkjaer, 2008; Arnegard, 2006;
Gurholt Pedersen, 2010). Exempelvis ndr André Horgen (2008) jamforde hur friluftslivet
beskrevs i friluftsmedia, fran mitten av 1970-talet fram till idag, 30 &r senare, i Norge och
Sverige, s& menar han att det skett en tydlig forskjutning i riktning mot prestation, action,
kommersialisering och utrustning. Alf Odden (2008) pekar ocksa pa
forandringstendenser och att det bl.a. finns tecken pa hur mer dventyrliga
friluftsaktiviteter under de senaste decennierna har blivit allt mer populdra och drar till

sig manniskor som soker spanning och utmaningar.

Sportifiering handlar om att sportideal — som att tdvla och kunna jamféra prestationer —
borjar gora sig alltmer markbara dven inom aktiviteter som att vandra, paddla och simma
i naturpréglade landskap. Multisporttavlingar och lopp som Keb Classic eller
Vikingarannet pa skridskor, dr exempel pé detta. En viktig podng med denna
beskrivning ar "markbara" och att t.ex. olika lopp &r aktiviteter dar detta "méarkbara” ar
sarskilt aktuellt. Detta innebér bl.a. att en person som t.ex. springer med létt utrustning i
fjallen kan ha en helt annan landskapsrelation och andra ideal, &n en annan person som
ocksa springer i fjallen med likadan utrustning. Fragan om sportifiering handlar om i
vilken grad som sportidealen "som att tavla och kunna jamfora prestationer” enligt ovan,
har en roll i aktiviteten. Johan Arnegard skriver (2006:24-25) om begreppet sportifiering

att en "...verksamhet férdndras framfor allt genom att regelratta tivlingsmoment infors
efter monster fran den etablerade tavlingsidrotten. /.../ Darmed utfors ocksa aktiviteterna
under organiserade och kontrollerade former for att trygga jamforbarheten." Det dr ocksa

den definition pa sportifiering som anvéands i denna rapport.

Uteaktiviteter gdr inomhus, eller med det svaroversatta engelska ordet "indoorisation” kan
delvis vara kopplat till sportifieringen och handlar om att aktiviteter som tidigare alltid
utfordes ute i naturpréaglade landskap alltmer ocksa (eller i stéllet!) kan utforas i sarskilt
uppbyggda aktivitetsmiljoer inomhus. Detta dr en tendens som vi kan se bade i sedan
lange etablerade fenomen som dventyrsbad och kléttervdggar, men ocksa i dannu sa lange
mer séllsynta varianter som skiddkning inomhus bade utfoér och pa langden,

forspaddlingsbanor med vattenpumpar och datorspel i full skala (Sandell, Arnegard &



Backman, 2011; Bottenburg & Salome, 2010; Moorman m.fl., 2007; Ohman, Ohman &
Sandell, In Print; jfr Bale, 1994 och 2003). Gemensamt f6r bada dessa tva fenomen —
sportifiering och att uteaktiviteter gér inomhus — &r att de innebar en 6kad fristallning
fran landskapet. Det ar da inte langre en huvudsak att inordna sig i och méta landskapet
med sitt védder, sin topografi, sin arstid, vaxter, djur och ménniskor, utan det &r
aktiviteten i sig som blir huvudsak. Nasta gang utfér man sannolikt aktiviteten nagon
annan stans, kanske utomlands, kanske inomhus. Det ar har viktigt att ocksa se de tva
fenomenens gemensamma framvéxt inom sport och idrott under 1900-talet ddr det idag
ar sjdlvklart att de flesta idrotter kan utdvas aret runt i en storre stad och att
prestationerna kan jamforas 6ver tid och rum ("Sverigerekord...", "Véarldsbasta..."). Men
aterigen, det ar viktigt att hér ha definitionen av sportifiering ovan i atanke sa att man
inte t.ex. reservationslost klassar t.ex. ett fjéllevent eller ett fjdllmaraton som bara ett
uttryck for sportifiering. For en del deltagare kan det sannolikt vara ett uttryck for detta
och dess fristdllning fran landskapet dir de svenska fjdllen bara rdkar vara platsen just
denna gang. For andra deltagare ar det sannolikt just det aktuella landskapet som lockar
till deltagande och upplevelsen av detta dr en huvudsak. Men i vad mén och i vilka
proportioner som dessa perspektiv verkligen ar foretradda hos deltagarna i olika lopp ar

en fraga for framtida forskning.

Samtidigt ar det viktigt att bade sportifiering av friluftsaktiviteter och att
utomhusaktiviteter gar inomhus inte bara innebaér att friluftsliv och naturturism blir
alltmer likt traditionell idrott. Motiv, utrustning och landskapsrelationer har ocksa egna
karaktarsdrag som vaxer fram med delvis nya innehall som varken bara &r traditionellt
friluftsliv och naturturism eller bara ar traditionell idrott. Sa sammanfattningsvis kan
sdgas att vi under det moderna industrialiserade och urbaniserade samhallets framvaxt
haft tva traditioner nér det géller att rora pa kroppen pa fritiden: dels den
tavlingsinriktade kroppsrorelsen (sport) som soker kontrollerad miljo (arenor, ofta
inomhus), och dels har vi haft naturmé&ten och andra upplevelser (friluftsliv och
naturturism) som soker okontrollerad miljo (naturpriaglade landskap). De har
traditionerna har utvecklats parallellt och haft en del 6verlappningar men inte séllan
varit i konflikt med varandra. Naturupplevelsens roll, kontrollambitioner och synen pa
tavling och risk har da varit aterkommande gréanslinjer. Men idag anser jag att det finns
manga tecken pa att dessa granstrakter pa ett dramatiskt satt "omforhandlas" och att vi
far breda grdzoner med nya innehall av aktiviteter, motiv, utrustning, sprakbruk osv som
ar paverkade av bada traditionerna. Det finns ocksa manga narliggande begrepp nar det
gdller dessa grazoner kring friluftsliv och naturturism, som aventyr, sport, event och
idrott (Sandell & Boman, 2014; Getz, 2000 och 2008). Det ar spanningarna,
overlappningarna, forskjutningarna, korsbefruktningarna och striderna mellan de har
begreppen — friluftsliv, naturturism, sport, idrott, event, d&ventyr — som jag menar har den

storsta betydelse nar det giller sjalva referensramarna for framtidens friluftsliv och



naturturism, t.ex. i de svenska fjallen. Sjdlva breddningen av aktiviteterna och hur
traditionella indelningar (t.ex. friluftsliv -/- sport) inte langre alltid fungerar ar sannolikt
nagot vi kommer att fa se mer av framéver. Edward Brooker och Joppe Marion (2013)
skriver sahdr om camping: "[it] is a form of outdoor recreation that is part activity and
part accommodation. It has evolved from basic tenting to now include caravanning,
recreation vehicles (RV), and luxury offerings" och man pekar ocksa pa intresset for att

dédrigenom na nya grupper.

Om man narmare skall beskriva sportifiering av friluftsliv i praktiken blir det snabbt
uppenbart att det kan se mycket olika ut — vilket samtidigt &r att vénta nar vi talar om en
"grazon" i forandring. Men f6ljande lite lingre beskrivning av begreppet multisport anser

jag fangar manga av de centrala temana (Ekblom, Mattsson & Enqvist, 2008:1):

Multisport (” Adventure Racing”) ar en relativt ung uthéllighetsidrott, dar deltagarna
vaxlar mellan olika grenar for att genomfora en fastlagd téavlingsbana. Vanligaste
arbetsformerna &r cykling, 16pning och paddling med inslag av olika repmoment,
klattring, simning och inlinesakning. Tavlingsbanan anpassas till natur och
forutsittningar vilket medfor att en mangd andra grenar, t.ex. kamelridning kan
forekomma. Kort-, medel- och langdistanstévlingar omfattar tavlingstider pa c:a 6-10
timmar, 15-36 timmar respektive 2-10 dygn. Oftast genomfors de langsta tavlingarna i
lag om fyra deltagare med en person av motsatt kon. De tdvlande far dta och vila nar
det passar laget, och hjélp utifran ar antingen inte tillaten alls eller endast vid
speciella platser vid bytet mellan olika grenar.

Eller med den koncisa rubriceringen av Kari Jeeger och Per Kare Jakobsen (pers. kom. 15-
10-07): "Wild Nature as “Venue” for Events — New Paths for Sport Tourism
Development". Nar det galler det delvis 6verlappande begreppet event eller festivaler sa
ger foljande citat fran Jonas Hallén i Naturkompaniets tidskrift 365 (Hosten 2014:14) lite
kédnsla for vad det konkret handlar om: "Festligare friluftsliv. Festivaler; Den svenska
rockfestivalen med 6l och hangel har fatt konkurrens av friluftslivsfestivalen med
sportdryck och stretchning. I dag finns det runt ett halvt dussin — och fler &dr pa gang."
Samtidigt som jag alltsa har lyfter fram betydelsen av dessa fordandringar ar det viktigt att
komma ihag att 4nnu sa ldnge ar det relativt sma grupper som dgnar sig at de nya
aktiviteterna i dessa grazoner kring dventyr, friluftsliv, friluftsevent och sport. I en
nationell undersokning fran 2007 var det, vid forfrdgan om 43 uppraknade aktiviteter
(samt majligheten att ldgga till eget alternativ), bara nagra enstaka procent som uppgav
sddant som: "akt skateboard", "bedrivit geocaching" eller "seglat kite/drake, hanggliding,
fallskdrm, base-jump eller liknande" (Fredman et al., 2008a; Sandell & Boman, 2014;
Fredman & Hedblom, 2015). Det dar dock da viktigt att ocksa notera problemen med att

mata detta, t.ex. darfor att intressanta malgrupper ofta ar for unga for att ingé i den har



typen av undersokningar och att avgransningarna av begreppen ofta blir valdigt

trubbiga.

Det ar relationen mellan, & ena sidan, de hér forandringstendenserna med nya grazoner
nér det galler frilufts- och naturturismaktiviteter, och a andra sidan, olika
landskapsrelationer, som den hér rapporten fokuserar. Landskapsrelationer diskuteras

déarfor vidare, i princip, i fjdllen och i form av en begreppsram, i nésta kapitel.

En lasanvisning

Den hér rapporten inleds med en paminnelse om fjéllen som rekreationslandskap och
rekreationsaktiviteternas landskapsrelation. Dér presenteras @ven en begreppsram
("ekostrategier") for att illustrera och analysera olika forhallningsstt till landskapet t.ex.
nér det galler friluftsliv och naturturism. Déarefter presenteras olika undersokningar dar
jag pa olika satt forsokt ta temperaturen pa dagens situation och framtida forvantningar
nar det galler sportifiering och uteaktiviteter som gar inomhus i de svenska fjillen. Dessa
redovisningar av olika forskningsresultat dr uppdelade i tva huvudavdelningar. Forst
beskrivs hur allménheten verkar uppfatta detta sdsom det framkommer i storre
enkdtundersokningar. Dérefter redovisas nagra mer kvalitativa (icke sifferbaserade)
material dar nyckelpersoner beskriver hur de uppfattar sportifiering, uteaktiviteter som
gér inomhus och trender nar det giller friluftsliv och naturturism i de svenska fjallen.
Efter att resultaten sammanfattats i ett eget avsnitt sa avslutas rapporten med nagra
ihopknytande och framtidsinriktade reflektioner dar den ekostrategiska begreppsramen

for olika landskapsperspektiv aterigen kommer till anvandning.

Nagot som varit av den storsta vikt for innehallet i denna rapport — dess fragestallningar,
resultat och analyser — har varit det sammanhang som forskningen gjorts inom. Genom
Naturvardsverkets olika aktiviteter bl.a. aterkommande fjéllkonferenser, samt vart
projekts referensgruppsmoten, s& har det funnits ett antal tillfallen till presentationer,
diskussioner och att suga upp olika referensramar och erfarenheter fran inte bara andra
forskare utan dven olika praktiker inom nationella, regionala och lokala myndigheter,

turismnéring, boende och verksamma i fjallvarlden m.fl.

Fjallvarlden som upplevelselandskap och en ekostrategisk
begreppsram

Nar Svenska Turistforeningen startade sin verksamhet 1885 sa var det ett led i en vag av
intresse bland samhallets valbargade och stadsboende att soka upp och uppleva
"naturen” och inte minst lyftes da fjallvarlden fram (se t.ex. Hellstrom-Bostrom, 1997;
Sehlin, 1998; Nilsson, 1999; Sandell & Sorlin, 2008; jfr t.ex. Thomasson, 2002; och Stenman,
2001). Med klangbotten i bland annat romantikens sokande efter nagot djupare dn det
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materiella och i intresset for en kontrast till det framvéaxande industrisamhallet soktes de
"vilda" och "otdmjda" landskapen upp (se t.ex. Nash, 1982; Sorlin, 1991; Oelschlaeger,
1991; Callicott & Nelson, 1998; Sandell & Sorlin, 2008). En huvudsak i detta engagemang
for att besoka fjdllvarlden for rekreation ar — liksom i friluftstraditionen i 6vrigt — att det
finns upplevelser dar pa plats i det landskapet som &r varda att soka upp och som inte
gar att ersdtta med t.ex. arrangerade upplevelser som pa ett museum, i en
sportanldggning eller genom att ldsa en bok eller se en film. Det &dr dessa konkreta
upplevelser i det specifika landskapet som trots allt &r motiv for de stora insatser i pengar
och tid som det kréver att ta sig dit for en befolkning som successivt blivit urban. Att de
hér synsétten pa fjallen ocksa har en bredare referensram kan vi se nar Bo Nilsson och
Anna Sofia Lundgren (2015) i sin studie av riksdagsmaterial om Norrland konstaterar
"The discourses also primarily produced Norrland as a rural area that was intimately
connected to nature” (ibid:93; jfr Sorlin, 1988).

Utifran ett regionalt fokus ar det viktigt att notera att bada fenomenen som
introducerades ovan, sportifiering och uteaktiviteter som gar inomhus, kan paverka bade
hur aktiviteterna kan fordndras i fjillregionen men ocksa hur det kan handla om en
geografisk forflyttning av aktivitetslandskapen mot de urbana miljoerna, t.ex. skidakning aret
runt pa konstsno inomhus i storstader i stéllet for (eller ocksé?) i fjdllen pa natursno pa
vintern. I den hér rapporten ar dock fokus lagt pa férandringar — och férvéntningar om
forandringar — ndr det géller aktiviteter pa plats i fjédllen; inte aktiviteternas tendenser till

geografisk urbanisering, &ven om det dr ett nog sa viktigt omrade att studera vidare.

Begreppet "natur” dr forstas centralt nar det galler friluftsliv och naturturism (se t.ex.
Emmelin, 1997; Macnaghten & Urry, 1998; Ingold, 2011; Ek-Nilsson et al., 2014; Brown,
2014) men jag foredrar att anvanda mig av begreppet landskap som utgéar ifran att natur
och kultur ar nagot som finns i alla landskap, 4ven om i olika grad. Med Marie Stensekes
(2016) formulering "Landscape has become widely accepted as a concept for embracing
the natural sphere as well as human society". Enligt ett sidant synsétt &dr visserligen natur
—som de element och processer i oss och i var omgivning som vi inte kontrollerar
(Sandell, 1988) mycket mer patagligt t.ex. pa kalfjallet an i ett kopcentrum. Men dven pa
kalfjallet finns olika kulturavtryck och dven i kdpcentret finns naturen néarvarande i allt
fran tyngdlagen, skadedjur pé affarslagret och kurrande magar hos kunderna. En viktig
aspekt pa olika landskap ar att olika individer och grupper uppfattar dessa olika — vad ar
viktigt, positivt eller hotande, och vad ar det man inte lagger marke till 6ver huvud taget.
De har olika landskapsperspektiven hanger ihop med bl.a. vilken tidsepok det handlar
om (jfr. t.ex. industrisamhallet med det forindustriella), vad man har for roll i landskapet
(jfr. t.ex. en renskotare med en turist i fjallen), vad man har f6r bakgrund (jfr. t.ex.

uppvixt pa jordbruk pa landet eller i en storstadsvaning) och vad man just dd ingar i for
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sammanhang (jfr. t.ex. en person som foljer med pa fagelexkursion i ett omrade ddr man

sedan vid ett annat tillfalle springer i en orienteringstavling).

Utifran resonemangen om att det finns manga olika landskapsperspektiv — bade mer
generella och direkt knutna till specifika platser — relaterade till olika grupper, aktiviteter
och tidsepoker s blir en viktig fraga i vilken utstrackning det gar att hitta dterkommande
och generella monster i detta. Inte minst blir detta viktigt om vi vill diskutera f6r- och
nackdelar med olika forhallningssatt och kanske vill se mer av vissa perspektiv och
mindre av andra. Den figur 6ver olika principiella "ekostrategier" som presenteras i detta
kapitel, och darefter kommer att anviandas som en del i analysen pé slutet, ar ett forslag
pa hur man kan beskriva sadana 6vergripande monster — vad vi i nagon bemarkelse har
"att vélja pad". Exempelvis vad vi har att vélja pa nér det giller olika forhallningssatt till
natur och landskap for framtidens friluftsliv och naturturism i de svenska fjéllen (for mer
presentation, diskussion och illustration av ekostrategierna se t.ex. Sandell, 2005 och In
Print 2016).

Det ar viktigt att notera att i praktiken innehaller en landskapsrelation alltid en
kombination av olika ekostrategier. Det finns ingen grupp eller person som helt
konsekvent bara har en viss begransad strategi i forhallande till natur och landskap. Men
dven om alltsa alla véra forhéllningssatt 4r en kombination av olika ekostrategier s& ar
balansen och kombinationen mellan dem av avgorande betydelse. En landskapsrelation
bestar alltid av nagon kombination av: (i) en aktivitet; och (ii) ett landskap, 4ven om det
bara ar att vara dér eller ha en asikt om det. En landskapsrelation inkluderar ocksa alltid
mer eller mindre av perspektiven: (a) att anvanda/férandra landskapet dar man bejakar
maéanniskans nya och férandrande kulturavtryck i landskapet; respektive (b) att
bevara/skydda landskapet ddr man forsoker begransa manniskans nya och férandrande
kulturavtryck. Dessa tva val — grad av i eller ii respektive grad av a eller b — ar
utgdngspunkterna for den ekostrategiska begreppsramen. Figur 1 bestar av tva korsade
dubbelriktade pilar som visar pa dessa tva grundlaggande val nér det gdller manniskans

forhallande till natur och landskap.
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...att nyttja/férandra

...ett ...ett
specifikt Utgangs- specifikt
varde; punkten jess=i  landskap
aktivitet, ar: med dess
funktion natur och
ﬂ kultur

...att bevara/skydda

Figur 1. Utgdngspunkterna for den ekostrategiska begreppsramen i form av tvd grundliggande val
ndr det giller minniskans forhdllande till natur och landskap. Dels spinningen mellan i vilken
grad man utgdr ifrin en viss funktion/aktivitet/virde i landskapet, respektive om man utgdr ifrin
ett visst landskap med dess natur- och kulturlandskap (den vigrita dubbbelpilen). Dels
spianningen mellan i vilken grad man utgdr ifrdn att anvinda och forindra landskapet; respektive
om man utgdr ifrdn att bevara och skydda det (den lodrita dubbelpilen).

Begreppsramens vagréta axel tar sin utgangspunkt i spanningen mellan vad vi kan kalla
en "funktionsspecialisering" av landskapet (till vénster) och ett "territoriellt mangbruk”
(till hoger). Funktionsspecialiseringen utgar ifrdn att man soker ett visst varde (en viss
funktion) och strategin gar ut pa en storskalig anpassning av landskapet utifran detta.
Det handlar om att utifran olika énskade funktioner hos landskapet ('nyttigheter") dels
avgransa olika landskap for olika syften och frakta sig sjalv eller sina varor mellan dessa
platser, och dels att bygga om landskapen sa att de béattre uppfyller de 6nskade
funktionerna. Det territoriella mangbruket till hoger daremot innebar att manniskan
forsoker anpassa och inordna sina olika aktiviteter och intressen i ett visst existerande
landskap. En viktig notering innan vi vergar till begreppsramens lodrata dimension ar
att det vagrita spanningsfaltet i mycket handlar om identifikation. A ena sidan har vi
funktionsspecialiseringens identifikation med aktiviteten — funktionen. Vad man vill ha
olika landskap (i obestamd form) till for olika syften r har utgangspunkten. A andra
sidan har vi mangbrukets identifikation med ett visst specifikt landskap och dess
karaktarsdrag i form av natur, kultur och historia sdsom man enligt sin
landskapsuppfattning ser det. Det hér innebar att det territoriellt orienterade
mangbrukslandskapet (till hoger i figuren) ofta ar det landskap dar man for ndrvarande
bor och har sin verksamhet. Men det dr inte alltid med den plats dar man bor som man
har sin identitet. I en alltmer rorlig tillvaro sa finns det all anledning att uppmérksamma
identifikationen med t.ex. fritidslandskap och uppvéxtlandskap, det senare kanske i ett
annat land. Det har innebar att for en del kanske det ar viktigare att hdvda visst bruk eller

forhindra visst bruk av landskapet runt fritidshuset eller barndomshemmet, an att
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engagera sig i vad som hdnder dar man just for ndrvarande rakar vara bosatt eller ha sitt
arbete. Det finns manga tankbara paralleller till det har spanningsféltet mellan
aktivitet/funktion vs. landskap/mangbruk: access dimension vs. naturalness dimension
(Fredman, Wall-Reinus & Grundén, 2012) och Activity Involvement vs. Place Attachment
(Mowen & Williams, 1994; jfr t.ex. Massey, 1997; Manning, 2011, Budruk & Wilhelm
Stanis, 2013; Williams, 2013). For att avrunda presentationen av den vagrata dimensionen
sa med ett tillspetsat fjdllrelaterat exempel sa till vinster ligger i stor utstrackning
landskapsperspektiven hos t.ex. STF och foretaget Skistar; till hoger ligger da i storre

utstrdckning t.ex. renskdtande samer och annan lokalbefolkning.

Begreppsramens andra spanningsfélt, den lodrata dubbelriktade pilen, illustrerar
uppdelningen mellan ett synsatt (uppat i figuren) som aktivt vill nyttja och férandra
landskapet, respektive ett perspektiv (nedét i figuren) dar méanniskan, atminstone i
princip, bara vill bevara, avnjuta, skydda och klara av landskapet. Det senare
forhallningsséttet, passivt i forhallande till landskapet, ar mer av ett kontemplativt
perspektiv dar man betraktar, reflekterar och "kdnner in" landskapet. Men det kan ocksa
vara att "klara av" landskapet, t.ex. att leva friluftsliv i hart vider och med enkla medel.
Det blir har viktigt att inte paverka eller sdtta nagra spar — det géller att mer lata
landskapet paverka sig an att sjalv paverka landskapet. For att avrunda presentationen
av den lodrata dimensionen sa med ett tillspetsat fjallrelaterat exempel s& uppat i figuren
ligger t.ex. landskapsperspektiven hos gruvdrift och skogsbruk; nedat ligger t.ex.

reservatsambitioner och lokalbefolkningens uppskattning av fina omgivningar.

Det ar har viktigt att papeka att vissa strategier inte ar sjdlvklart battre 4n andra och de
olika ekostrategierna ar inte heller som papekades ovan nagra fixa och konsekventa
positioner utan det handlar mer om riktningar och stravanden ("-strategier") for var
natur- och landskapsrelation ("eko-"). Kompletterar vi nu var foregaende enkla figur (Fig.
1) med ett antal principiella begrepp sa far vi en figur 2 dér vi kan identifiera vissa

karaktarsdrag for de fyra hornen (hér skrivna med lite storre stil).
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och skydda ett landskap
specifika Skydda man identifierar
landskapsvarden sig med

Figur 2. Den ekostrategiska begreppsramens grundliggande val kompletterad med olika
beteckningar och beskrivningar. Notera de successiva dvergingarna frin att "bygga upp
landskap” till "platsidentitet” respektive frin "forbittra” landskapet till att "skydda” det.

Vi har nu i denna figur 2 borjat urskilja fyra huvudkombinationer — fyra principiella
ekostrategier — i form av figurens fyra hérn (de diagonala riktningarna) som an tydligare
visas i figur 3. Forst nere till vinster har vi den ekostrategi som gar ut pa att storskaligt
(inte sallan pa global niva) identifiera sarskilda landskapsvérden utifran syften sdsom
biodiversitet, vetenskapligt referensomrade, turism eller kulturell identitet — och sedan
forsoka "frysa" och "konservera" dessa varden genom olika atgérder. Man ser landskapet
som ett museum for fjdrrstyrd konsumtion. "Museum" for att de skall bevaras och ofta visas
upp; "fjarrstyrd” for att vad som ar vardefullt identifieras utifran, ofta pa global niva t.ex.
av internationella organisationer; och "konsumtion" for att avnjutandet av dessa varden

ofta konsumeras p& en marknad, t.ex. som turism.

Uppe till vinster finner vi den ekostrategi som gér ut pa att aktivt forandra och nyttja
landskapet utifrén specifika syften och aktiviteter. Man ser da pé landskapet som en
fabrik for produktion av dessa aktiviteter och nyttigheter. Skall det t.ex. produceras
utforsdkning pé skidor sd utvecklas landskapet enligt denna ekostrategi till en
skidsportort och sa lange man kan gora det ekonomiskt forsvarbart sa forsoker man att

pa alla sétt optimera alla forhallanden utifran utférsakningens behov.

Uppe till hoger i figuren finner vi ett aktivt mangfaldigt nyttjande av tillignade platser. Har
utgar man ifran ett visst natur- och kulturlandskap med dess karaktéarsdrag — ett
landskap som man pa nagot satt tillagnat sig och identifierar sig med, t.ex. darfor att man
sedan lange bott dér, ofta aterkommit dit eller har andra viktiga band till det landskapet.
Typiskt dr att man nog ofta helt enkelt inte kan sdga att man vid ett visst tillfdlle bara har

ett visst syfte ndr man ror sig ute i landskapet utan olika verksamheter kompletterar och
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avloser standigt varandra. — Kanske ldgger man dlgstraket pa minnet infor hostens jakt,
fast man egentligen haller pa att avverka skog; och &ven om man drdjer kvar vid utsikten
eller fikatermosen sa skulle man troligen inte kalla stunden for fritidsndje om man i
Ovrigt lever pa att vara bonde, fiskare eller skogsarbetare. Néar det galler mer tydligt
fritidsrelaterade aktiviteter i linje med denna ekostrategi s finner vi har mycket av jakt
och fiske om man utgar ifran ett specifikt landskap och inte bara sdker upp ett landskap
vilket som helst lampligt {or det man vill gora. I nyttjandet av tilldgnade platser finner vi
ocksa mycket av traditionella friluftsaktiviteter som att plocka bar och svamp, eller att

gora en lagereld med ved man finner pa platsen.

Den fjarde ekostrategin, avnjutande av tillignade platser, nere till higer, tar som den
foregaende sin utgangspunkt i ett visst landskap — ett landskap som alltsa blivit till en
viss "plats" — men hér utan att man aktivt vill paverka och férandra landskapet. Har
aterfinner vi mycket av manga manniskors vardagskontakt med sitt lokala landskap —
som nagot man identifierar sig med och forhoppningsvis uppskattar. Nyttjandet sker
bade i s& passiva former som utsikten fran ett fonster, men kan ocksa vara — for personen
— aktivt som vandringar, skidadkning och att rasta hundar. Men dven om man
motionsspringer aldrig sa aktivt dr hdr anda grundhallningen att man utgar fran det
landskap som ar och inte vill med sin aktivitet forandra det. Tvartom kan hundrastning,
terrangcykling och motionsjogging i stallet uppfattas som ett problem om det verkligen
borjar paverka landskapet genom t.ex. nedskrdpning, buller eller forslitning. — Vilket i sin
tur inte séllan leder till krav pa att i storre utstrackning anamma en ekostrategi influerad
av funktionsspecialisering. Antingen i riktning av fabriksperspektivet genom sarskilt
anlagda motionsslingor (kanske med sarskilt underlag, belysning och motionsredskap),
terrangscyklingsbanor och hundrastgardar. Eller i riktning av det museala perspektivets
krav pa skyddsatgarder kanske i form av reservat och sérskilda bestaimmelser eller

forbud nér det galler hundar, cykling, ridning etc.

Ett viktigt karaktdrsdrag for bada de landskapsorienterade ekostrategierna till hoger i
figurerna ar behovet och intresset av att anpassa vad man gor inte bara till de mer
konstanta karaktarsdragen i landskapet, som om det ar berg, skog, kust etc., utan ocksa
till arstider och vaderforhallanden. Fran sa patagliga konsekvenser som att nér det ar
vinter och sno sa ligger det néra till hands att &ka skidor, till mer subtila beteenden som
att vissa platser soker man gérna upp pa varen och kanske gar man en annan slinga i
skogen nar det regnar. Allt detta till skillnad fran de funktionsspecialiserade
ekostrategierna dar man soker upp ett lampligt landskap for t.ex. skiddkning, oberoende
av vad det &r for arstid eller vader dar man bor. Antingen sdker man da upp ett mer
"skyddat" landskap enligt den museala strategin, t.ex. ett kalfjall med lag grad av
exploatering, eller ett mer "uppbyggt" enligt fabriksstrategin, t.ex. en skidort med liftar

och konstsno eller kanske till och med en skidanldggning under tak.
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Figur 3. Begreppsramens fyra ekostrategier illustrerade med teckningar (Illustration: Matz
Glantz).

Sammanfattningsvis har vi etablerat landskapsbegreppet som ett samlat uttryck for en
overskadlig del av var omgivning vilket innehaller bade "natur" och "kultur". Men dessa
landskap uppfattas pa méanga olika sdtt av olika personer och grupper beroende pa
intressen, aktiviteter, samhallsform, konsroller, samhéllsposition m.m. Vilka
landskapsviarden som skall bevaras och utvecklas respektive tas bort eller fordndras blir
dérfor i grunden en fraga om demokrati. Det handlar om vilkas landskapsintressen som
skall ha tolkningsforetrade i manniskans stindiga samspel med naturens forutsattningar
och dess forandringsprocesser. Diskussioner om landskapsviarden i termer av t.ex.
"vackert", "hotat" eller "anvandbart" &r alltid uttryck for olika synsatt pa natur, kultur och
samhallsutveckling. Naturbegreppet — vad vi kallar for natur — ar kulturellt konstruerat
och beroende av samhallsform, erfarenheter och asikter och pa sa sétt blir
naturbegreppen en viktig del i vdra landskapsuppfattningar. Med en "ekostrategisk
begreppsram" kan vi illustrera olika principiella férhallningssatt till natur och landskap i
form av en figur med axlarna "specifika varden" vs. "specifika landskap" respektive
"nyttja/forandra” vs. "bevara/skydda". De pa sa sdtt konstruerade fyra grundldggande
ekostrategierna: "museum", "fabrik", "nyttjande av tilldignade platser" och "avnjutande av
tillignade platser” syns i figur 3 och kommer att anviandas i denna rapports avslutande

diskussion.
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Allméanheten om trender, sportifiering, event
och aktivitetsmiljoer

Introduktion

Nedan foljer den forsta av tva resultatredovisningar fran forskningsprojektets
undersokningar och hir handlar det om allméanhetens uppfattningar. Forst nedan
presenteras de tva enkdtundersokningar som resultaten bygger pa och darefter tas
resultat upp om i vilken utstrackning som allméanheten prioriterar plats (i detta fall
svenska fjillen eller en del av dessa) eller om man prioriterar den aktivitet man vill
utfora, oberoende av var. Darefter visas resultat om allménhetens erfarenheter av och syn
pa sportifiering och event i de svenska fjillen, {5ljt av motsvarande resultat nér det géller
aktivitetsmiljoer inomhus. Sedan gors en jamfdrelse med material fran ett visst omrade
vid en viss tidpunkt, namligen S6dra Jamtlandsfjdllen sommaren 2013. Det kan noteras
att ndr det galler det mycket breda begreppet event sa gors i den hér studien ingen annan
definition eller avgransning an genom den exemplifiering som fragestéllningen
formulerar ("...sport, tavling och event; som i multisporttavlingar och fjallfestivaler ").
Donald Getz (2008:404) har en typologi med manga kategorier som "cultural
celebrations", "private events" osv. men dar tva av kategorierna &r: "sport competition"
och "recreational" vilka med rage 6verlappar det som foreliggande studie fokuserar.
Detta kapitel om allménhetens perspektiv avslutas med en redovisning av vad den s.k.
semantiska differentialen visar f6r ndgra begrepp av central betydelse f6r denna rapport,
namligen: Friluftsliv, Motion utomhus, Turistande i naturen, Tavlingar/sport/multisport
och Aventyrsbad inomhus. Vad associerar allménheten dessa begrepp med, vad star de

for, vilken "laddning" har de?

Enkatundersokningarna "FjallTrender 13" och "Friluftsliv 07"

Det hér kapitlet om allminheten bygger pa tva nationella enkdtundersokningar. Som en
del av forskningsprojektet "Den nya fjallupplevelsen: Friluftstrender och hallbar
utveckling for en storslagen fjallmiljo?" genomfordes under 2013 en nationell webbenkat
till ett urval av Sveriges befolkning i aldersintervallet 15-70 ar (Fredman et al., 2014). Den
enkiten kommer fortsittningsvis att har kallas "Fjill Trender 13". Aldersintervallet var valt
bl.a. med hénsyn till méjligheten att gora jamforelser med tidigare studier 6ver svensk
fjallturism. Studien tog sin utgangspunkt dels i besok i fjallomradet, dels i olika

fritidsaktiviteter man kan utova i fjdllen. Dartill kom ett stort antal tematiska fragor

3 Definitionen av svenska fjallen hdmtades fran en tidigare undersokning over fjallturismen
(Naturvardsverket 1985) som dven anvénts i senare forskning (Fredman & Heberlein, 2003): Med
fjall menas kalfjill, dalarna mellan kalfjillen eller trakter déir man har kalfjdll inom synhdll. Storre titorter
riknas ej till fjillen.

18



avseende bl.a. platsanknytning, fjéllen i sociala medier, upplevelser av vindkraft och
attityder till skyddad natur — men ocksa landskapsrelationer och dé sarskilt sportifiering
och uteaktiviteter som gar inomhus, vilket ar vad jag fokuserar har. Studien utformades
som en tvédrsnittsstudie avseende ar 2013 i form av en webbenkét dér aret delades upp i
tre perioder for att 6ka precisionen i matningen och fanga upp olikheter i utévande av
fritidsaktiviteter under olika arstider. Undersokningen genomfordes pa grund av detta
vid tre tillfdllen (maj, september och januari) men i varje enkat stalldes ocksa ett urval
tematiska fragor som inte specifikt avsag den aktuella tidsperioden — sdsom fradgorna om
sportifiering och uteaktiviteter inomhus. Enkéatens innehall utarbetades av
forskargruppen men produktionen av webbenkéten och dess genomférande utfordes av
undersokningsforetaget Norstat (www.norstat.se) pa uppdrag av Mittuniversitetet.
Formuleringarna av fragor och svarskategorier framgar for den enkét som inneholl fragor
om sportifiering och uteaktiviteter gar inomhus, av bilaga 1, men observera att layouten

hér skiljer sig frdn den som de svarande hade nér de laste enkéten pa sin dator.

Vid varje tillfdlle intervjuades 1 000 slumpmassigt utvalda personer vilket alltsa innebér 3
000 intervjuer totalt. Urvalet gjordes frén den internetpanel om ca 100 000 personer dver
Sveriges befolkning som Norstat arbetar med. Vid varje undersokningsomgang har ca 4
500 personer kontaktats for att uppna malsattningen om 1 000 genomférda intervjuer
vilket innebar en svarsfrekvens om ca 25 procent vid varje tillfalle. Det gér inte att tala
om nagra storre skillnader mellan perioderna i detta avseende och bortfallet bestar till
storsta delen av respondenter som helt avstatt fran att fylla i enkaten. Urvalet dr dock
uppdelat sa att det ska svara mot den nationella aldersstrukturen och férdelningen
mellan kénen. Den intervjuomgang dar fragorna om sportifiering och uteaktiviteter
inomhus ingick (maj 2013) innebar att 4 588 intervjupersoner "bjods in", 1 000 intervjuer
genomfordes och 3.650 raknades ej in p.g.a. ofullstindiga svar eller da en viss kvot
avseende alder eller kon redan var uppnadd. Vi betraktar den undersokningen som ett
oberoende urval av Sveriges befolkning i det valda aldersintervallet (Fredman et al.,
2014).

I denna rapport redovisas ocksa svar fran de 1 792 svenskar som besvarade en enkét som
genomfordes under perioden oktober 2007 till januari 2008 av forskningsprogrammet
"Friluftsliv i Forandring" (Fredman et al., 2013). Frageformularet skickades till 4 700
svenskar i dldrarna 18-75 &r och var urvalsgrupp hade samma élders-, kons- och

geografiska fordelning som alla svenskar i den aktuella aldersgruppen. Den slutliga

4 Nagra av fordelarna med webbaserade formular dr méjligheten att visa information eller stalla
fragor selektivt for olika respondenter, t.ex. beroende pa vilket svar som ldmnats pa en tidigare
fraga.
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svarsfrekvensen blev 40 procent och som i de flesta liknande undersékningar finns som
regel ett antal personer som av olika skal valjer att inte medverka. Om de som inte svarat
skiljer sig mycket fran de som medverkar i undersokningen riskerar man att f& avvikelser
i datamaterialet i forhallande till den befolkningsgrupp undersokningen har for avsikt att
studera (i vart fall Sveriges befolkning i dldersintervallet 18-75 ar). Men i och med en
omfattande bortfallsanalys sa ar dock var beddmning att sammantaget gav resultaten i
stort sett en god bild néar det géller svenskarnas friluftsliv och naturupplevelser i aldrarna
18-75 ar. Se @ven bl.a. rapporterna Fredman et al. (2008a-d) dar pilotstudier,

bortfallsanalys m.m. behandlas mer utforligt.

Vi skall dock komma ihag att ungefér hélften av allménheten i Sverige inte varit i fjallen
under de senaste fem aren (Fredman et al., 2014) sa nér vi, som nedan, fragar om i vilken
utstrackning man kommit kontakt med eller provat pa olika saker i de svenska fjallen sa
ar det ju ungefar halften som inte kunnat darfor att de inte varit dar. Samtidigt, nar det
galler bilden av fjdllen och intresset for fjdllen hos den svenska allméanheten sa ar det helt
relevant att utgd fran hela allméanheten, bade de som varit dér och de som inte varit dér,
for att ge en bild av hur fjéllen uppfattas och vilken stéllning olika fjallrelaterade
fenomen totalt sett har hos allménheten. Till saken hor ocksa att da vi fragar om ifall man
vill se mer av olika saker i fjéllen sa ar forstas de som inte varit dér en minst lika viktig

malgrupp, det kanske ar p.g.a. av det de saknat som de inte varit dér.

Sammantaget har vi alltsa tva nationella enkdtundersokningar som tecknar en bild av
vuxna svenskars svar pa ett antal fragor om friluftsliv och naturturism m.m., och som
kommer att vara underlag for fyra fordjupningar nedan: fjdllen som plats eller aktivitet,
sportifiering och event, uteaktiviteter som gar inomhus, och semantisk differential (som
handlar om hur man associerar olika begrepp). En nackdel med bada dessa
undersokningar som man bor ha i atanke nédr man laser resultaten nedan ar att de bara
tecknar vuxna svenskars svar (15-70 ar respektive 18-75 ar). Vi saknar darfor de riktigt
unga samtidigt som vi har anledning att tro att t.ex. tonaringars énskemal sannolikt har
stor betydelse f6r vad familjen gor och var de gor det. Vi saknar ocksa de riktigt gamla
(6ver 70 respektive 75 ar) samtidigt som vi vet att det blir en allt langre period mellan
pensionering och inaktivitet for allt fler i de industrialiserade landerna. Vi saknar ocksa
tyvéarr kunskaper om de utlandska besokarna till Sverige och de svenska fjallen,
samtidigt som det ofta &r en helt central grupp for turismindustrin och lokala
entreprendrer. Bada enkdtundersokningarna presenteras mer i detalj i bilaga 1 och i
Fredman et al. 2014 (f6r FjallTrender 13) och i Fredman et al., 2008a-d och dess bilagor
(for Friluftsliv 07) och nér de anvands kommer de att refereras till som "FjallTrender 13"
respektive "Friluftsliv 07"enligt ovan. Som ett komplement till dessa nationella

enkdtundersokningar sa gors ocksa nedan en jaimforelse nér det gdller ndgra av de
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centrala fragorna da dessa ocksa stillts till sommarvandrare i Jimtlandsfjéllen, inklusive
utlandska besokare. Den undersokningens upplaggning introduceras kort i anslutning
till den jamforelsen och mer detaljer finns for den i en egen rapport (Wall-Reinius, et al.,
2015).

Fjallen som plats eller aktivitet?

Men innan vi tittar nirmare pa hur den svenska allméanheten ser pa sport och
inomhusaktivitet i de svenska fjdllen sa ska redovisas en mer principiell fraga som bara
de som verkligen varit i fjéllen under de senaste fem aren svarat pa. Det handlar om i
vilken grad man prioriterar fjallen som plats eller om man prioriterar att utova den
aktivitet man &r intresserad, oberoende av om det ar i de svenska fjéllen eller inte. Manga
av de aktiviteter som &r aktuella att gora i fjallen kan ju ocksa utféras pa andra platser
och inte minst ur turismnéringens perspektiv ar det forstas viktigt i vad méan besokarna
tycker att det dr viktigt att gora nagot just i fjallen eller om man lika garna kan gora det
t.ex. narmare hemmet eller kanske utomlands. Och f&r den som tycker att det &r sjalvklart
att det som kan goras i de svenska fjéllen ocksé bor goras dar ar det viktigt att pAminna
sig om de fordelar som inte sdllan kan finnas till f{érman for det bostadsnara eller andra
platser internationellt. Exempelvis de lagre kostnader och mindre miljopaverkan som
ligger i att vandra eller aka skidor nédra hemmet for alla de som bor i storre stdader. Eller
de kombinationsméjligheter med andra aktiviteter, eventuella statusfordelar och ibland
lagre priser som internationella destinationer for naturturism kan erbjuda. Det har
spanningsfailtet — eller valet — mellan om plats (t.ex. fjallen eller ndgon viss plats i fjdllen)
prioriteras eller om aktiviteten (t.ex. utférsakning eller vandring) prioriteras ar ocksa en
direkt parallell till den vagréta dubbelriktade pilen i den ekostrategiska figuren (Fig. 1)

ovan om olika forhallningssatt till landskapet.

I enkédtundersokningen FjillTrender -13 fragade vi darfor om hur viktigt man ansag det
vara att utdva sin aktivitet i just de svenska fjallen (Tab. 1). Vi kan da notera att for sa
mycket som knappt en tredjedel av varvinterbestkarna (dér utforsakning och
langd/turskidakning var viktigast) sa spelar det ingen storre roll var man utdvar
aktiviteten. Hostbes6karna ar de som ar mest platsberoende da det bara var drygt en
tiondel som tycker att det inte spelar s stor roll var man utovar sin aktivitet (som ocksa
for denna grupp ar skidakning men dar ocksd ménga andra aktiviteter kan vara
viktigast). Samtidigt ar det forstas viktigt att se att det dr en grupp pa mellan drygt 40
procent (f6r sommarperioden) och upp till 6ver 60 procent (f6r hostperioden) som
varderar det hogt eller mycket hogt att fa utfora sin viktigaste aktivitet i just de svenska
fjallen. Sannolikt ar det inte i forsta hand arstiden utan just aktiviteten som paverkar
graden av platsanknytning och vi finner dé att de svarande som anser att snoskoter

respektive fritidsfiske ar den viktigaste aktiviteten ocksé har starkast anknytning till
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fjallen (att utova aktiviteten i just svenska fjallen ar i hog grad viktigt eller mycket
viktigt). De svarande som anser att utforsdkning, langdskidékning respektive strova i
skog och mark ar viktigast, har i stéllet en lagre grad av anknytning till svenska fjallen
vad géller utdvandet av respektive aktivitet. Det kan har ocksa noteras fran tidigare
undersokningar (Fredman & Sandell, 2005) att det ar just fritidsfiske och snoskoterdkning

som &r aktiviteter lokalbefolkningen varderar hogt.>

51 den aktuella undersokningen (Fredman & Sandell, 2005) fragades om vilka aktiviteter man
trodde skulle 6ka mest i framtiden for egen del — nagot som bor kunna tolkas som att det ar de
aktiviteter som man ocksa varderar hogt. Lokalbefolkningen i detta fall var de svarande som var
boende i de 14 kommuner dér minst 25 procent “bor i fjdllen”. Nar vi jamférde med ett snitt av
Sveriges befolkning kunde vi da se att for dem var det vandring med 6vernattning och
utférsakning pa skidor som man trodde skulle 6ka mest for egen del, och i denna grupp kom fiske
och snoskoterakning forst pa sjatte och sjunde plats.
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Tabell 1. Hur viktigt ansdg besokare i de svenska fjillen det vara att utova sin aktivitet i just de
svenska fjillen (Kalla: FjillTrender -13).

Jan-apr
(n=147)

Maj-
aug
(n=97)

Sep-
dec
(n=61)

Utfors-

akning

Liangd
eller
tur-
skidor

Strova
i skog
och

mark

Fiske

Sno-
skoter

Att utova
aktiviteten i
just svenska
fjdllen ar
mycket viktigt

for mig

21,1%

15,5%

32,8%

27,1%

21,7%

5,3%

42,9%

46,7%

Att utdva
aktiviteten i
just svenska
fjdllen ar
viktigt for mig,
men ibland
utovar jag den
iandra

omraden

23,8%

26,8%

31,1%

18,8%

28,3%

35,1%

14,3%

26,7%

Att utova
aktiviteten i
just svenska
fjdllen har viss
betydelse for
mig, men jag
uppskattar att
utdva den i
andra

omraden

25,9%

36,1%

24,6%

24,7%

30,4%

36,8%

42,9%

20,0%

For mig spelar
det ingen
storre roll var
jag utovar
aktiviteten det
ar aktiviteten i

sig som ar

viktigast

29,3%

21,6%

11,5%

29,4%

19,6%

22,8%

0,0%

6,7%
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Sammanfattningsvis nar det géller det 6vergripande monstret ifall det dr plats eller
aktivitet som prioriteras sa kan vi konstatera att det &r i storleksordningen 15-30 procent
av de svarande som prioriterar de svenska fjallen mycket hogt. Men vi kan inte i det har
materialet utldsa i vilken utstrackning det ar viss(a) plats(er) i de svenska fjallen eller om
det dr det stora omradet i sin helhet som avses. Vi kan ocksa konstatera att det dr nastan
lika manga, storleksordningen 10-30 procent, som tvartom klart prioriterar aktiviteten
fore platsen. Ovriga svarande fordelar sig mellan dessa tva grupper av "platsilskare”
respektive "aktivitetsdlskare". Det vore av stort intresse att veta mer om dessa tva
"yttergrupper" i termer av t.ex. alder, kon, informationskanaler och socio-ekonomi men
tyvarr dr de nu insamlade materialen for sma for sadana fordjupade studier. Men om
sddana fordjupningsméjligheter finns i framtiden sa vore det mycket positivt for att pa sa
satt dels battre kunna samordna utbud och efterfragan men ocksa kunna vara mer
proaktiva nér det géller framtiden. Det senare sarskilt forstds om det finns mojlighet att
upprepa undersokningarna och se i vilken utstrackning "platsalskarna" respektive
"aktivitetsdlskarna" 6kar, minskar eller pa annat sitt forandras. For den typen av djupare
studier av dessa yttergrupper sa ar det sannolikt ocksa lampligt med sarskilt riktade

enkater och/eller mer kvalitativa ansatser.

Sportifiering och Event?

Inledningsvis i den hér rapporten sa pekades fenomenet sportifiering ut som sarskilt
intressant att studera och en viss referensram till detta gavs i bakgrundskapitlet inklusive
en diskussion om koppling mellan begreppen sportifiering och event. Utifran detta
stilldes darfor fragor om detta i enkdtundersokningen FjillTrender 13 och fragan

introducerades sa har i enkéten:

Friluftsliv och naturturism handlar ofta om naturupplevelser pd egen hand eller i
smd grupper. Men det kan ocksd handla om sport, tivling och event; som i

multisporttivlingar och fjillfestivaler.

Man ombads sedan att svara pa foljande tre frdgor utifran en skala fran 1 till 5, dar 1 =
Nej, inte alls och 5 =Ja, i hog grad:

- Har du kommit i kontakt med sport, tivling och event (som i multisporttivlingar

och fjillfestivaler) i de svenska fjillen?

- Har du sjilv deltagit i sport, tivling och event (som i multisporttivlingar

och fjdllfestivaler) i svenska fjdllen?

- Hoppas du fi se mer av sport, tivling och event (som i multisporttivlingar

och fjillfestivaler) i svenska fjillen?
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I tabell 2 nedan ar svaren sammanstéllda for dessa tre fragor och vi kan dér se att ungefar
6 procent kommit i kontakt med sportifiering enligt fragans formulering (svar enligt
alternativen 4 och 5) men att den stora majoriteten inte alls har gjort det (ca 85 procent
har svarat 1 eller 2). Nagra enstaka procent har i hog grad sjdlva deltagit och drygt 90
procent har inte alls deltagit. Men dar finns samtidigt hos 12-13 procent ett intresse av att
fa se mer av detta i framtiden (svarat enligt alternativen: 4 eller 5). Nar det géller denna
sista fraga — om man vill se mer av sportifiering i de svenska fjallen — sa ar det viktigt att
notera att det dr sa mycket som knappt 70 procent som i mycket hog eller hog grad inte
vill det (svarat enligt alternativen 1 eller 2). Detta dr sannolikt en grupp som alltsa skulle

kunna bli direkt storda av att fa kontakt med mer av sadant i fjllen.

Tabell 2. Friluftsliv och naturturism handlar ofta om naturupplevelser pd egen hand eller i smd
grupper. Men det kan ocksd handla om sport, tivling och event; som i multisporttivlingar och
fidllfestivaler. Svara pd nedanstdende fragor genom att ange en siffra mellan 1-5, dir 1=Nej, inte
alls och 5=Ja, i hog grad. (Kalla: FjillTrender 13.)

Nej, Jal i
inte hog
alls grad
1 2 3 4 5

Har du kommit i kontakt med sport, tavling

och event (som i multisporttavlingar och . . . . .
fjallfestivaler) i de svenska fjallen? 759% | 9,5% | 8,6% | 34% | 2,6%

Har du sjalv deltagit i sport, tavling och event

(som i multisporttavlingar och fjéllfestivaler) i
91,6% | 2,8% |3,3% | 1,3% | 1,0%
svenska fjéllen?

Hoppas du fa se mer av sport, tavling och event

(som i multisporttavlingar och fjéllfestivaler) i

svenska fllen? 49,1% | 18,0% | 20,3% | 7,7% | 4,9%

Sammanfattningsvis ar det inte mer dn 10-15 procent av den svenska allmanheten som
anser att de kommit i ndgon kontakt med sport, tavling och event i de svenska fjallen och
det &r bara nagra enstaka procent som sjélva deltagit. Det finns dock ett visst intresse for
att fa se mer av detta hos ett 10-tal procent men 6ver hélften av de svarande ser inte alls

fram emot det.
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Aktivitetsmiljoer inomhus?
Det andra fenomenet som inledningsvis pekades ut som intressant att studera var
tendenserna till att utomhusaktiviteter gar inomhus och en fraga om detta introducerades

s& hér i enkdtundersokningen FjillTrender 13:

Aktiviteter for turister i de svenska fjillen handlar ofta om att vara ute i naturpriglade
landskap som pd kalfjdll, i skogar och pd sjoar. Men det kan ocksd handla om
inomhusaktiviteter som dventyrsbad, klitterviggar och lekland.

Aven hir ombads man att svara utifran en skala fran 1 till 5, dar 1 = Nej, inte alls och 5 =
Ja, i hog grad pa tre fragor, namligen:
— Har du kommit i kontakt med inomhusaktiviteter som dventyrsbad, klitterviggar och
lekland i de svenska fjillen?

— Har du sjilv deltagit i inomhusaktiviteter som dventyrsbad, klitterviggar och lekland

i svenska fjillen?

— Hoppas du fi se mer av inomhusaktiviteter som dventyrsbad, klitterviggar och lekland

i svenska fjillen?

Tabell 3 nedan visar svaren pa dess tre fragor och vi kan se att knappt 10 procent i hog
eller mycket hog grad sjdlva har kommit i kontakt med inomhusaktiviteter i fjallen och
knappt lika manga har sjdlva deltagit (svarat 4 eller 5 pa forsta respektive andra fragan).
Men har, till skillnad fran for sportifiering, dr det knappast fler som ar intresserade av fa

se mer av detta i framtiden dn som sjélva deltagit eller kommit i kontakt med fenomenet.
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Tabell 3. Aktiviteter fOr turister i de svenska fjillen handlar ofta om att vara ute i naturpriglade
landskap som pd kalfjill, i skogar och pd sjoar. Men det kan ocksd handla om inomhusaktiviteter
som dventyrsbad, klitterviggar och lekland. Svara pd nedanstdende frigor genom att ange en
siffra mellan 1-5, dir 1=Nej, inte alls och 5=Ja, i hog grad. (Kélla: FjillTrender 13.)

Nej y I a, i
inte hog
alls grad
1 2 3 4 5

Har du kommit i kontakt med

inomhusaktiviteter som @ventyrsbad,

klattervaggar och lekland i de svenska 728% | 8,3% | 95% |52% | 42%

fjallen?

Har du sjélv deltagit i inomhusaktiviteter

som dventyrsbad, klattervaggar och lekland i

svenska fisllen? 79,6% | 55% | 7.5% | 3A4% | 4,0%

Hoppas du fa se mer av inomhusaktiviteter

som dventyrsbad, klattervaggar och lekland i

svenska fiillen? 56,6% | 16,8% | 17,1% | 5,5% | 4,0%

Sammanfattningsvis nar det galler aktivitetsmiljoer inomhus i de svenska fjallen ar det
ganska precis lika manga som anser att de kommit i ndgon kontakt med detta som nar
det géllde sport (10-15 procent svarat 3, 4 eller 5). Daremot &r det fler som sjédlva provat
pa detta jamfort med sportaktiviteterna, da cirka tvé av tio har i nagon man deltagit.
Déaremot dr svarsmonstret ungefar lika negativt som for sport nir det géller om man vill
se mer av inomhusaktiviteter, ca 10 procent ser gdrna detta medan knappt sex av tio inte
alls vill det.

En jamforelse med bestkare i So6dra Jamtlandsfjallen
sommaren 2013

Alla resultaten ovan bygger pa en nationell enkdtundersékning och dven om vi vet att
ungefar hélften av den svenska allmanheten besoker fjallvarlden dtminstone nagon gang
under en femarsperiod (Fredman et al., 2014) sé ar det forstas ocksa intressant att
reflektera 6ver i vad man resultaten skiljer sig om vi vander oss mer specifikt till just de
som verkligen &r i fjallen. Genom en undersokning (Wall-Reinius, et al., 2015) dér dven

nagra av de frdgor som ber0rs i den har rapporten fanns inkluderade sa har vi ocksa
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mojlighet att jamfora med dels svenska och dels utlandska besokare i sodra

Jamtlandsfjdllen under sommaren 2013.

Undersokningen i Jamtland genomfordes under perioden juli till september 2013 i tva
steg, forst i form av sjdlvregistreringskort och dérefter i form av en uppfoljande enkat.
Metodiken och en médngd information om de som svarade, deras aktiviteter, boende,
attityder m.m. gar att ta del av i den sammanfattande rapport med atta medforfattare
som kom varen 2015 (Wall-Reinius, et al., 2015). Sjdlvregistreringskorten var placerade
vid olika ingangar till omradet och dar fyllde man i kontaktuppgifter och senare fick man
en enkat skickad till sig (med mdjlighet att svara pa svenska, engelska eller tyska). Totalt
fylldes 1301 kontaktkort i och enkéten besvarades av totalt 578 personer, varav 493 var
svenska respondenter och 85 utldndska (en svarsfrekvens for de nationella besokarna pa
70 procent och for de internationella besokarna pa 48 procent). Sjalvregistreringskorten
visade pa att 80 procent av besdkarna var fran Sverige, 11 procent fran Tyskland, 4
procent fran Norge och 5 procent fran andra europeiska lander. Ett intressant resultat i
anslutning till detta ar att andelen utlandska besdkare i s fall har fordubblats sedan 1999,
da ungeféar en tiondel av bes6karna var fran ett annat land (Vuorio, Goransson &
Emmelin, 2000). Som ett annat exempel pa Overgripande resultat kan vi notera att de
bestker sddra Jamtlandsfjillen for att uppleva natur, vildmark, tystnad samt lugn och ro
och det ar viktigt att kunna dgna sig at en specifik aktivitet, dar vandring med
overnattning ar den vanligaste aktiviteten och dar dagsturer, téltning, toppturer och
naturfotografering ocksa dr mycket viktiga for besokarna (Wall-Reinius, et al., 2015).
Nastan 70 procent av de svenska beskarna uppgav att de helt sakert kommer att
atervanda till omradet, medan knappt 50 procent av de utlandska besokarna svarade

detsamma (ibid).

Om vi sa mer specifikt tittar pa fragorna om sportifiering och utomhusaktiviteter
inomhus sa kan vi forst notera att det bara dr en mindre andel av dessa besokare som
dgnade sig at tavlingar eller organiserade event (Tab. 4). Det ar drygt 40 procent som inte
alls har kommit i kontakt med sport, tdvling och event i de svenska fjallen. Daremot har
var tionde respondent kommit i kontakt med olika tavlingar till en hog grad. Dock ar det
séllan den svarande sjdlv som medverkat vid sporten/tavlingen. Var fjarde svarande har
sjdlva i nadgon utstrackning deltagit i sport, event eller tavling i de svenska fjallen.
Generellt kan sdgas att studiens svarande ar mer negativa an positiva till en fortsatt
utveckling av sport, tavlingar och event i svenska fjéllen da drygt 40 procent inte alls
hoppas pa att se mer av denna typ av aktiviteter. Vidare ser vi att 24 procent hoppas att
fa se nagot lite mer av sport och event, samtidigt som det endast ar 5 procent som i hog
grad hoppas pa att fa se mer av sport, tavling och event i svenska fjdllen (svarat 2

respektive 5 pa den femgradiga skalan).
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Tabell 4. Hur inhemska besokare i Jimtlandsfillen ser pd sportifiering, event och
inomhusaktiviteter i Svenska fjillen. (Kalla: Wall-Reinius, et al., 2015.)

Nej, inte Ja,ihog
alls 2 3 4 grad
1 5

Har du kommit i kontakt med
sport, tavling och event i de

0, 0, 0, 0, 0,
svenska fjallen? (n=443) 41% 17% 14% 18 % 10%

Har du sjélv deltagit i sport,
tavling och event i svenska

fjallen? (n=443) 75 % 7% 6% 7% 6%

Hoppas du fa se mer av sport,
tavling och event i svenska

fiallen? (n=443) 42 % 24 % 21 % 8 % 5%

Har du kommit i kontakt med
inomhusaktiviteter som

aventyrsbad, klattervaggar och |47 % 19 % 14 % 13 % 6 %
lekland i svenska fjallen? (n=441)

Har du sjélv deltagit i

inomhusaktiviteter som
aventyrsbad, klattervaggar och |70 % 10 % 8% 9% 5%
lekland i svenska fjallen? (n=441)

Hoppas du fa se mer av
inomhusaktiviteter som
. R . 62 % 24 % 10 % 4% 1%
aventyrsbad, klattervaggar och

lekland i svenska fjallen (n=441)
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Om vi sa jamfor den har studien av faktiska besokare i fjdllen (Tab. 4) med den nationella
surveyundersokningen refererad ovan (Tab. 2) sa kan vi konstatera att besokarna i
betydligt hogre utstrackning kommit in kontakt med sportifiering, vilket forstas ar
rimligt ndr det géller sadana som faktiskt varit i fjallen. De som svarar att de inte alls
kommit i kontakt med sport etc dr bland besokarna ca 40 procent jamfort med ca 75
procent i den nationella undersokningen; och "i hog grad" har 10 procent bland
bestkarna kommit i kontakt med detta men bara knappt 3 procent i den nationella
surveyn. Det dr pad motsvarande sétt betydligt fler som sjdlva deltagit i sddana aktiviteter
("inte alls" sjunker fran 6ver 90 procent till 75, och deltagit "i hog grad" dkar fran nagon
enstaka procent till 6 procent). Men den hér betydligt storre graden av kontakt med och
eget deltagande i sportaktiviteter bland besokarna i Jamtlandsfjallen motsvaras inte av ett
Okat intresse fOr att se mer av detta, utan hér ar siffrorna néstan exakt lika laga som i den
nationella undersokningen. Nagot som starker den har bilden av tveksamhet till det
sportifierade ar att undersdkningen av besdkare i Jamtlandsfjallen visar att nar det géller
egna upplevda konflikter sa nimns intressemotsattningar mellan t.ex. vandring och
mountainbike (Wall-Reinius, et al., 2015).

Nar det géller inomhusaktiviteter i de svenska fjallen visar en jamforelse mellan tabell 4
for de svenska besokarna i Jamtlandsfjallen och tabell 3 att forutom en hogre andel som
"kommit i kontakt" (vilket ju ar rimligt med tanke pa att det ar faktiska besokare som
svarar) sa &r siffrorna valdigt snarlika. Tveksamheten till den hér typen av aktiviteter ar
ocksa har (liksom i fallet med sport ovan) storre bland besdkarna dn i den nationella
surveyundersokningen — nagot som ocksa ar ratt rimligt med tanke pa att besokarna i

forsta hand dgnar sig at fjallvandring pa sommaren (jfr. t.ex. utférsakning och skidorter).

Nar det handlar om de utldndska bestkarna i Jamtlandsfjdllen sa ser vi att dessa i annu
mindre grad kommit i kontakt med eller ar intresserade av sport eller inomhusaktiviteter
(Tab. 5). Attio procent anger "inte alls" nar det géller om man kommit i kontakt med
sportaktiviteter, 90 procent har inte alls deltagit och 77 procent anser att det inte alls
behdvs mer av sport, tavling och event i de svenska fjillen. Inte heller inomhusaktiviteter
sasom aventyrsbad, klattervaggar och lekland dr ndgot som de internationella
respondenterna kommit i kontakt med i nagon storre utrackning; 87 procent anger att de
inte alls har kommit i kontakt med detta. En majoritet av de internationella
respondenterna (91 procent) har inte alls sjélva deltagit i denna typ av inomhusaktiviteter
vid besok i svenska fjéllen. Viljan att se mer av denna typ av aktiviteter ar ocksa lag, da

84 procent inte alls hoppas pé att fa se mer av detta i de svenska fjéllen.
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Tabell 5. Hur utldndska besokare i [imtlandsfillen ser pd sportifiering, event och
inomhusaktiviteter i Svenska fjillen. (Kalla: Wall-Reinius, et al., 2015.)

Nej, Ja, i hog
inte alls |2 3 4 grad
1 5
Har du kommit i kontakt med
sport, tavling och event i de . . . . .
svenska fjillen? (1=70) B0% 7% 9% 3% 1%
Har du sjalv deltagit i sport,
tavling och event i svenska fjallen?
90 % 4% 1% 3% 1%
(n=70)
Hoppas du fa se mer av sport,
tavling och event i svenska fjallen?
77 % 9% 7 % 7 % 0%

(n=70)

Har du kommit i kontakt med
inomhusaktiviteter som

aventyrsbad, klatterviaggar och 87 % 7 % 4% 1% 0%
lekland i svenska fjallen? (n=69)

Har du sjélv deltagit i

inomhusaktiviteter som
aventyrsbad, klatterviaggar och 91 % 4% 1% 39 0%
lekland i svenska fjdllen? (n=69)

Hoppas du fa se mer av
inomhusaktiviteter som
. . . 84 % 9% 4% 1% 1%
aventyrsbad, klattervaggar och

lekland i svenska fjdllen? (n=69)

Sammanfattningsvis, nér vi jamfor den tidigare refererade undersokningen av den
svenska allmanhetens syn pa sport och inomhusaktiviteter i de svenska fjallen med

svenska och utlaindska sommarbesokare i Jamtlandsfjéllen s kan vi konstatera foljande:
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- de svenska besokarna har i hogre utstrackning &n den svenska allménheten kommit i

kontakt med och sjdlva deltagit i sport, tavling och event; men

- de svenska bestkarna vill trots (eller p.g.a.) dessa storre erfarenheter av sportifiering

dock inte se mer av detta;

- de utlandska bestkarna i Jamtlandsfjdllen har i mycket liten utstrackning kommit i

kontakt med sportaktiviteter och d&r minimalt intresserade av att se mer av detta;

- nér det géller inomhusaktiviteter sd upprepas det mycket rimliga monstret att de
svenska besokarna i hogre utstrackning kommit i kontakt med sadant jamfor med den

svenska allméanheten; och

- vi ser dven hér hur de svenska besokarna ar generellt mer skeptiska till att se mer av
inomhusaktiviteter — vilket rimligen paverkas av att vi hér har en grupp som blivit

tillfragad i anslutning till att de vandrat i sommarfjall;

- bland de utlandska sommarvandrarna ar det ett &n massivare ointresse for

inomhusaktiviteter.

Semantisk differential?

Genom sociologen Sven-Erik Karlssons forsorg fanns i enkatundersokningen Friluftsliv 07
med fragor om hur allménheten associerar olika begrepp i form av sa kallad "semantisk
differential” (Fredman et al., 2008d). Man stéllde helt enkelt en fraga utifran ett begrepp
t.ex. "friluftsliv’ och formulerade fragan: "Friluftsliv ar for mig..." och sa foljer en serie
motsatsord t.ex. "daligt - bra" och man ombeds sétta ett kryss ndrmast det ord man tycker
bést dverensstaimmer med den egna uppfattningen (se t.ex. tabell 6). De begrepp som var
med i Friluftsliv 07 var "friluftsliv", "motion utomhus" och "turistande i naturen" och i
enkdtundersokningen FjillTrender 13 upprepade vi begreppet "friluftsliv" och
kompletterade sedan med begreppen "tdvlingar/sport/multisport” och "dventyrsbad
inomhus" for att anknyta till de fragestallningar som den hér rapporten handlar om.
Orsak till att vi i den hér senare undersokningen dven upprepade begreppet friluftsliv
var fOr att se hur stabilt det tidigare resultatet var — och pa sa sitt se i vad mén det
verkade rimligt att jamfora resultaten fran de tva undersdkningarna och pa sa satt samlat
kunna diskutera skillnader och likheter mellan fem begrepp relaterade till friluftsliv och

naturturism.

Det handlar alltsa om att belysa huruvida de svarande i undersdkningen upplever att det
finns nagra formedvetna kdnslomaéssiga skillnader mellan de olika begreppen, friluftsliv,
motion utomhus eller turistande i naturen liksom sportaktiviteter och
inomhusaktiviteter. Instruktionen till dem som fyllde i enkédten var att for varje begrepp
fanns det en tabell med motsatspar och att man skulle satta ett kryss i rutan narmast det

ord man tyckte bast Overensstimde med sin egen uppfattning och om inget av orden var
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béttre &n det andra s& anmodades man att satta ett kryss i mitten. Man uppmanades
ocksa att forsoka gora sina val snabbt da det centrala i analysen inte dr svaren for de
enskilda motsatsparen utan de sammantagna monstren pa svaren och pa vad sétt dessa

monster eventuellt skiljer sig at for olika begrepp.

Har nedan visas forst de tva undersdokningarnas resultat for friluftsbegreppet gjorda 2007
och 2013 och dérefter foljer de tva andra begreppen som fanns med 2007 — motion
utomhus och turistande i naturen. Dessa tre mer "traditionella" begrepp kan sedan
jamforas med de tva begreppen som forsoker fanga sportifiering respektive
utomhusaktiviteter som gar inomhus: "tavlingar/sport/multisport” och "d@ventyrsbad
inomhus". Vid varje tabell ges en kort analys och avslutningsvis i detta avsnitt diskuteras
skillnader och likheter mellan alla fem begreppen. Tabellerna visar hur manga procent av
de svarande som satt sina kryss pa olika positioner mellan de tvd motsatsorden och f6r
att gora dessa annars ratt ooverskadliga sifferuppstéllningar visuellt lattare att analysera

sa har siffrorna satts med olika grad (storlek) i forhallande till hur stort tal det géller

enligt foljande: 0-19, 20-39, 40-59, 60-79, 80-100. Om man patagligt mer har
associerat till det ena av orden i motsatsparen sa har det ordet getts extra emfas. Om mer
an 50 procent av de svarande aterfinnes pa ena sidans fre kolumner sé ar ordet
understruket och om mer an 50 procent aterfinns i de tvd yttersta kolumnerna sa ar ordet
skrivet med kursiv, fet och understruken stil. Forhoppningsvis gor detta det lattare att se
de 6vergripande associationsmonstren till dessa fem olika uttryck som dels ror friluftsliv
och naturturism men ocksa dess omkringliggande grazoner mot sport och

inomhusaktiviteter.

Med hjélp av tabellerna 6 och 7 sa kan vi da forst se i vad man som begreppet friluftsliv
innebér likartade associationer i de tva undersdkningarna Friluftsliv 07 och FjillTrender
13. Den 6vergripande bilden ar har mycket sammanfallande dven om undersékningarna
gjorts pa delvis olika satt (postenkét respektive webbenkit etc.). Ser vi till de ord som &r
sarskilt markerade s dr det bara ndgra ord som inte far samma grad av accentuering.
Men har finns ocksa vissa skillnader, t.ex. den tidigare undersdkningens accentuering av
"latt" (i forhallande till "tungt"”) samt "billigt" (i forhallande till "dyrt") som inte aterfinns
en handfull ar senare. Likasé kan vi notera att den senare undersokningens accentuering
av associationerna "helg" och "borta" inte har sin motsvarighet i den tidigare

undersokningen.

Men, som sagt, ssmmantaget ar associationerna for begreppet friluftsliv i huvudsak
sammanfallande som nagot som ses som: bra, fritt, aktivt, hdlsosamt och meningsfullt. Vi
bor ocksd notera att man inte associerar friluftsliv i forsta hand till varken manligt eller

kvinnligt.
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Tabell 6. Hur mdnga procent av de svarande som satt sina kryss for olika positioner mellan
respektive tvd motsatsord utifrdn fragan Friluftsliv dr fér mig..., och om inget av orden dr
bdttre dn det andra att man sdtter ett kryss i mitten. Om mer dn 50 procent av de svarande
dterfinnes pd ena sidans tre kolumner sd dr ordet understruket och om mer dn 50 procent dterfinns
i de tvd yttersta kolumnerna sd dr ordet skrivet med kursiv, fet och understruken stil. Siffrorna dr
satta med olika storlek i forhéllande till hur stort tal det giller enligt foljande: 0-19, 20-39, 40-

59, 60-79, 80-100. (alla: Friluftsiiv 07.)

Mitten
Daligt 0,6 03| 06 59| 87 14,4 69,6 Bra
Fritt 62,9 20,3 4,7 7.2 1,9 1,6 13| Tvang
Gemenskap 158| 130| 113 378 83 7,1 6,8 | Enskildhet
Otrygghet 08 10| 18 191 149| 26,3 36,3 | Trygghet
Passivt 1,1 15| 13 102| 12,0| 25,7 48,1 | Aktivt
Skadligt 08 06| 06 38 29| 160\ 753 Hilsosamt
Meningslost 08 09| 07 551 67| 193] 66,0 Meningsfullt
Smutsigt 1,1 1,6 2,3 19,7 136 21,6 40,1 | Rent
Latt 245 20,4| 105 28,6 99 44 1,8 | Tungt
Konkurrens 0,7 05| 13 43,4| 150| 186 20,5 | Samarbete
Manligt 33 14 21 2,7 2,0 4,6 | Kvinnligt
& 83,8 &
Allvar 0,4 03| 1.2 129| 144| 28,0 42 8| Glidje
Billigt 29,6 183| 86 30,8| 70 3,6 2,2 | Dyrt
Vardag 8,4 33 3,2 51,7 | 123 11,6 9,5 | Helg
Hemma 13,1 10,4 6,1 45,5 8,7 8,4 7,9 | Borta
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Tabell 7. Hur mdnga procent av de svarande som satt sina kryss for olika positioner mellan
respektive tvd motsatsord utifrdn fragan Friluftsliv dr for mig..., och om inget av orden dr bittre
in det andra att man sitter ett kryss i mitten. Om mer dn 50 procent av de svarande dterfinnes pi
ena sidans tre kolumner sd dr ordet understruket och om mer in 50 procent dterfinns i de tvd
yttersta kolumnerna sd dr ordet skrivet med kursiv, fet och understruken stil. Siffrorna dr satta
med olika storlek i forhdllande till hur stort tal det giller enligt foljande: 0-19, 20-39, 40-59,

60-79, 80-100. (alla: Fjill Trender 13.)

Mitten

Daligt 26| 14| 24 107 | 170 | 20,6 | 45,3 | Bra

Fritt | 40,1 | 21,7 | 12,6 11,0 | 65 55 26 | Tvang

Gemenskap 135 | 153 | 15,0 354 | 10,9 6,0 3,9 | Enskildhet

Otrygghet 471 45| 60 254 | 20,7 | 22,8 15,9 | Trygghet

Passivt 3,9 39| 39 120 | 134 | 29,4 33,5 | Aktivt

Skadligt | 52| 37| 19 100| 93| 238 | 46,1 | Hilsosamt

Meningslost 6,1 28| 30 11,4 | 145 | 23,1 39,1 | Meningsfullt

Smutsigt 5,3 52| 7,7 25,3 | 145 17,8 24,2 | Rent

Latt 81| 98138 | 409 | 171 8,0 2,3 | Tungt
Konkurrens 43 23| 36 345 | 191 | 20,9 15,3 | Samarbete
Manligt | 44| 31| 64| 80,8 | 23| 11 1,9 | Kvinnligt

Allvar 2,4 21| 53 254 | 196 | 26,8 18,4 | Gladje

Billigt | 87| 108|107 | 40,2| 148| 103 45 | Dyrt

Vardag 3,8 44| 49 38,3 | 20,0 18,1 10,5 | Helg

Hemma 52 46 | 5,6 34,5 | 138 18,5 17,8 | Borta

Om vi sa betraktar associationsmonstren for de tva andra begreppen som togs upp
enkdtundersokningen Friluftsliv 07 — "motion utomhus" och "turistande i naturen" — sa
kan vi se resultaten i tabellerna 8 och 9. Den dominerande bilden ar hér att alla monstren
— friluftsliv, motion utomhus, och turistande i naturen — ligger mycket néra varandra.

Framforallt ar skillnaderna mellan svaren for friluftsliv och motion utomhus sma,
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déremot skiljer sig dessa nagot mera gentemot associationerna for turistande i naturen.®
Likheten mellan friluftsliv och motion utomhus indikerar att de kanslomassigt ligger

nira varandra.

Tabell 8. Hur mdnga procent av de svarande som satt sina kryss for olika positioner mellan
respektive tvd motsatsord utifrin fragan Motion utomhus dr for mig..., och om inget av orden
dr bittre dn det andra att man sitter ett kryss i mitten. Om mer idn 50 procent av de svarande
dterfinnes pd ena sidans tre kolumner sd ir ordet understruket och om mer dn 50 procent dterfinns

i de tvd yttersta kolumnerna sd dr ordet skrivet med kursiv, fet och understruken stil. Siffrorna dr

satta med olika storlek i forhéllande till hur stort tal det giller enligt foljande: 0-19, 20-39, 40-
59, 60-79, 80-100. (alla: Friluftstiv 07.)

Mitten
ali 1,0 04 05 4,8 6,1 14,8
Daligt 72/4 Bra
Fritt 58,1 180( 71 9,4 4,1 18 1,6 Tvang
Gemenskap 1601 97| 85 371| 83 89 115 | Enskildhet
Otrygghet 08| 10| 23 25,5| 140| 223 34,1 | Trygghet
Passivt Lo 07] 09 1001 83| 21,9 57,2 | Aktivt
i 04 02 01 4,6 50 16,9 q
Skadligt 72,8 Hilsosamt
i o 0,8 05 04 6,4 7,9 18,6 1
Meningslost 65,4 Meningsfullt
Smutsigt 14| 16| 25 25,2 127 18,9 37,7 | Rent
Latt| 206 144| 87 29,3 142 8,0 48| Tungt
Konkurrens 05| 13| 16 576 122 1.7 152 | Samarbete
4
Manligt 3z 11| 22 84 7 2,0 14 53 | Kvinnligt
4
Allvar L2 08) 32 20,1| 45| 248 35,3 | Glidje
Billigt| 349 179] 82 298] 47| 23 22| Dyrt
12,0 55| 52 6,7 50 4,5
Vardag 61,1 Helg
Hemma 17,6 12,9 6,5 47’9 6,2 4,3 4,6 Borta

¢ Sven-Erik Karlsson som analyserade denna fraga i Friluftsliv 07 (Fredman et al., 2008d) papekar
dock att det interna bortfallet for turistande i naturen var relativt stort, vilket gor att man bor vara
nagot forsiktig vid en jamforelse.
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Tabell 9. Hur mdnga procent av de svarande som satt sina kryss for olika positioner mellan
respektive tvd motsatsord utifrin fragan Turistande i naturen dr for mig..., och om inget av
orden dr bittre in det andra att man sitter ett kryss i mitten. Om mer in 50 procent av de
svarande dterfinnes pd ena sidans tre kolumner sd dr ordet understruket och om mer in 50 procent

dterfinns i de tvd yttersta kolumnerna sd dr ordet skrivet med kursiv, fet och understruken stil.

Siffrorna dr satta med olika storlek i forhdllande till hur stort tal det giller enligt foljande: 0-19,
20-39, 40-59, 60-79, 80-100. (xalla: Friluftsliv 07.)

Mitten
Daligt 18 12| 21 173 95| 186] 49 5|Bra
Fritt| 468| 224| 86 173 26| 13 10| Tvang
Gemenskap | 27,5 188| 115 33,1| 29 33 2,8 | Enskildhet
Otrygghet Lo 091 15 304 | 44| 21,7 30,2 |Trygghet
Passivt 14 L4 L8 233| 135 214 37,2 | Aktivt
Skadhgt 0,6 0,8 0,9 153 102 21,9 50’3 Hiilsosamt
Meningslost 12 08 09 1441 1241 20,3| 49,9 |Meningsfullt
Smutsigt L1 L1 2,7 33,4| 140 19,1 28,7 | Rent
Latt 191 161 108 26| 79 25 10| Tungt
Konkurrens 05 071 15 49,0| 135 19 18,9 | Samarbete
Manligt 18 L 17 88,3 L9 15 37 | Kvinnligt
Allvar 0,8 03 11 20,8 127 272 37,2 | Glidje
Bﬂhgt 15,0 9,9 7,8 41’8 14,3 74 3,7 Dyrt
Vardag 39| 11| 14 48 7| 81| 164 204|Helg
Hemma 53 23 21 41,9 80| 157| 24,7|Borta

Nar det géller associationerna kring de tva perspektiv som star i centrum for den har
rapporten — "tavlingar/sport/multisport” och "dventyrsbad inomhus" — sa kan vi i
tabellerna 10 och 11 betrakta dessa monster. Det som da dr mest slaende &r dess
"oprofilerade” intryck. Den stora majoriteten har for bada begreppen ofta satt sina kryss i
mitten. Det dr rimligt att tolka detta som att de aktuella uttrycken upplevs som relativt
vaga och obestimda. Aven om de hér associationsfragorna inte r kopplade specifikt till
fjdllen eller fjallaktiviteter sa kan vi dnda fran resultaten ovan notera att det dr ganska fa

som i fjéllen sjdlva har provat pa eller kommit i kontakt med sportifiering och
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inomhusaktiviteter. De enda uttryck i motsatsparen som blir understrukna i tabellen {6r
"tavlingar/sport/multisport” (ndr mer dn 50 procent av de svarande aterfinnes pa ena
sidans tre kolumner) ar "aktivt" och "tungt" (tab. 10). Nar det géller "aventyrsbad
inomhus" sa ar dess associationer nagot mer profilerade — vilket dr rimligt med tanke pa
att det &r ndgot som bor vara ganska valkint hos de svarande. Aven hir, liksom for
"tavlingar/sport/multisport”, lyfts "aktivt" fram, men ocksa "fritt", "gemenskap", "bra",
"hélsosamt" och "glddje". Om vi kopplar tillbaka till det centrala begreppet friluftsliv och
dess associationer kan vi se att detta begrepp i mycket hdgre utstrackning d4n de mer
sportbetonade och inomhusbaserade aktiviteterna associeras till att det ar "fritt",
"hélsosamt" och "meningsfullt”. Vi kan ocksa se hur den breda majoriteten inte sjalvklart
associerar "Tavlingar/sport/multisport" till "konkurrens" vilket kan tyda pa att man, trots
ordens rimligen mycket tita koppling, i dessa aktiviteter lagger betydligt bredare

upplevelser, eller kdnner sig allmant osdkra infor dess innehall.
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Tabell 10. Hur mdnga procent av de svarande som satt sina kryss for olika positioner mellan
respektive tvd motsatsord utifran fragan Tdvlingar/sport/multisport dr for mig..., och om
inget av orden dr bittre in det andra att man sitter ett kryss i mitten. Om mer dn 50 procent av
de svarande dterfinnes pd ena sidans tre kolumner sd dr ordet understruket och om mer in 50

procent dterfinns i de tvd yttersta kolumnerna sd dr ordet skrivet med kursiv, fet och understruken

stil. Siffrorna dr satta med olika storlek i forhdllande till hur stort tal det giller enligt féljande: o-
19, 20-39, 40-59, 60-79, 80-100. (Kalla: Fiéll Trender 13.)

Mitten
Daligt | 121 | 109 | 92 33,7 | 148| 93| 100 | Bra
Fritt | 98| 122 | 136 383 | 105| 72| 84| Tvang
Gemenskap | 99| 160 | 181 409 | 69| 47| 35| Enskildhet

Otrygghet 53 57 | 104 54,7 | 128 71 40 | Trygghet

Passivt 5,8 3,2 3,9 27,7 | 108 | 171 | 31,5 | Aktivt
Skadligt 4,5 5,6 8,6 358 | 156 | 155 14,4 | Halsosamt
Meningslost | 96| 90| 71 32,6 | 169 | 128 | 120 | Meningsfullt
Smutsigt | 50| 76| 108 51,9 | 19| 78 6,0 | Rent
Latt 2,2 4,7 4,2 37,7 | 178 | 195 13,9 | Tungt
Konkurrens | 147 | 148 | 104 39,9 9,2 6,4 4,6 | Samarbete

Manligt | 54| 57| 121 72,3 22| 12 11 | Kvinnligt

Allvar | 69| 11,1 | 127 43,1 | 124 90 4,8 | Gladje

Billigt | 34| 25| 49 50,5 | 151 | 137 9,9 | Dyrt

Vardag | 36| 31| 47 56,5 | 108 | 128 85 | Helg

Hemma | 33| 29| 47 48,0 | 112 | 149 | 150 | Borta
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Tabell 11. Hur mdnga procent av de svarande som satt sina kryss for olika positioner mellan
respektive tvd motsatsord utifrdn frigan Aventyrsbad inomhus dr for mig..., och om inget av
orden dr bittre in det andra att man sitter ett kryss i mitten. Om mer in 50 procent av de
svarande dterfinnes pd ena sidans tre kolumner s dr ordet understruket och om mer dn 50 procent

dterfinns i de tvd yttersta kolumnerna sd dr ordet skrivet med kursiv, fet och understruken stil.

Siffrorna dr satta med olika storlek i forhdllande till hur stort tal det giller enligt foljande: 0-19,
20-39, 40-59, 60-79, 80-100. (Kalla: FjiliTrender 13.)

Mitten
Daligt 6,8 56| 54 282 | 173| 184| 183 | Bra
Fritt 18,6 18,8 15,9 34,4 5,4 3,1 3,8 TVél’lg
Gemenskap 168 | 21,8 | 185 34,6 52 13 1,8 | Enskildhet

Otrygghet 5,1 4,2 7,5 42,9 17,4 16,0 6,9 Trygghet

Passivt 34 2,5 38 26,9 181 25,8 195 | Aktivt
Skadligt 4,6 37 44 33,4 | 20,6 19,7 13,6 | Hilsosamt
Meningslost 67 43| 67 326 | 224| 166| 107 | Meningsfullt
Smutsigt 44 48| 91 351| 167 | 175| 124 Rent
Latt 8,9 15,5 17,0 4:6,3 7,4 3,1 1,8 Tungt
Konkurrens 28 341 46 65,1 7 95 49 | Samarbete

33 1,7 2,2 2,7 0,8 1,9 i i
Manligt 87 ,4 Kvinnligt
Allvar 26 24| 31 30,3 1551 272 189 | Gladje

Billigt | >°| 36| 76| 41,6| 207 | 10| 80 Dyrt

Vardag 2,7 2,3 41 42,0 13,6 20,1 15,2 Helg

Hemma 3,0 33 39 41,0 10,5 1751 20,8 | Borta

Sammanfattningsvis for alla fem begreppen - friluftsliv, motion utomhus, turistande i
naturen, tavlingar/sport/multisport, samt d&ventyrsbad inomhus — kan da noteras att de
tre forsta har mer profilerade associationer till skillnad fran de tva senare. Vi bor ocksa
notera samstdmmigheten for sarskilt de tva forsta begreppen ("friluftsliv"' och "motion
utomhus') men ocksd samstammighet i rétt stor utstrackning mellan dessa tvéa och
begreppet "turistande i naturen". Aterkommande associationer ar "bra", "fritt", "aktivt",
"hélsosamt" och "meningsfullt". Aktiviteten "dventyrsbad inomhus" &r som sagt inte lika

non

starkt profilerat som "friluftsliv", "motion utomhus" eller "turistande i naturen" men har
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ett liknande monster som dessa. "Tavlingar/sport/multisport” dr det vagaste begreppet
och i den mén det alls profileras av de svarande sa kan vi notera "aktivt" och "tungt". Vi
kan ocksa notera hur friluftsliv i den senare undersokningen gjord 2013 i hogre
utstrackning associerades till "helg" och "borta" &n till "vardag" och "hemma" - ett
monster som inte alls fanns 2007. I den tidigare undersokningen var det i stallet en viss
profilering at "vardag" och "hemma". En 6vergripande notering &r hur i stort sett alla
upplever alla fem aktivitetsomradena som relativt kdnsrollsneutrala da fran drygt 70 till
nara 90 procent markerar mitt emellan "manligt" och "kvinnligt" — med en liten betoning

av det manliga for "tavlingar/sport/multisport”.
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Nyckelpersoner om trender, sportifiering,
event och aktivitetsmiljoer

Introduktion

Efter ovanstidende redovisning av allméanhetens synsitt sa foljer hdr resultat fran
nyckelpersoner. Forst gas igenom vilken typ av material som samlats in och som resultaten
bygger pa och déarefter redovisas dessa utifran fdljande teman: sportifiering,
aktivitetsmiljoer inomhus, samt Ovriga reflektioner utifran den har typen av fragor.
Kapitlet avslutas med en redovisning av hur 16 svenska bergsguider ser pa framtidens
friluftsliv och naturturism i svenska fjallen och aktuella trender.

Metod: e-post enkater till nyckelpersoner

For att komplettera det kvantitativa enkédt materialet med mer kvalitativa "inifran"
perspektiv sa skickade jag ut en e-postenkat med tre fragor fokuserade pa sportifiering,
event, samt utomhusaktiviteter inomhus, till 20 personer (se bil. 2) vilket resulterade i svar
fran 18 stycken. Dessa 18 personer har alla inriktning mot friluftsliv/naturturism och/eller
de svenska fjallen och de fordelade sig i huvudsak pa foljande verksamheter som de ocksa
presenteras med nedan (dven om forstas manga av dem har mycket bredare erfarenheter
och sysselsittningar).
e Turismentreprendr och forskare

e Turismentreprendr

e Nationell turistorganisation

e Anlaggningsturism (2 stycken)

¢ Nationella myndigheter (2 stycken)

e Regionala myndigheter (4 stycken)

¢ Lokal myndighet

e Same organisation

¢ Media med inriktning mot friluftsliv och naturturism
¢ Lokal natur- och kulturvard

e Friluftsentreprenor

o Friluftsvéagledare (2 stycken)

(De tvd som ej svarade var fran en friluftsorganisation respektive var en
friluftsentreprendr.)

Genom ett mycket positivt samarbete med Johan Arnegard, lektor vid Gymnastik och
Idrottshogskolan i Stockholm och tillika bergsguide har jag fatt tillgang till ett
enkdtmaterial frén svenska bergsguider med fragor om vad denna grupp ser for trender
och vad som éar viktigt att studera vidare nér det galler friluftsliv och naturturism i fjéllen.
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Utifran dessa tva material (e-postenkat till nyckelpersoner, respektive till bergsguider)
kommer resultaten hir nedan att redovisas enligt foljande disposition. Forst utifran e-
postenkiten till nyckelpersonerna:

- om sportifiering, respektive

— aktivitetsmiljoer inomhus.

For varje av dessa tva avdelningar presenteras forst den dvergripande fradgans formulering
samt ddrefter dess fem underfragor: (i) om man kommit i kontakt med, (ii) sjdlv deltagit i,
(iii) hoppas fa se mer av; (iv) andring &ver tiden, och (v) konsekvenser. For de fOrsta tre
delfragorna ges ocksa det sammanvéagda kvantitativa resultatet och dérefter ges exempel
pa vilka kommentarer som givits. Dessa kommentarer har i viss utstrackning kortats och
latt redigerats for att 0ka lasbarheten. Efter dessa tva avdelningar med sina underfragor
kommer en avdelning dar dessa personers andra reflektioner redovisas och sedan
presenteras material fran bergsguidernas reflektioner som en egen avdelning.

E-postenkat om sportifiering

Sa hér introducerades den forsta huvudfragan i e-postenkaten till nyckelpersonerna (bil.

2; jfr motsvarande fragas formulering i den nationella enkdtunderskningen, bil. 1):

1. Sport, tivling och event i de svenska fjillen

Friluftsliv och naturturism handlar ofta om naturupplevelser pd egen hand eller i sm
grupper. Men det kan ocksd handla om sport, tivling och event; som i multisporttivlingar
och fjillfestivaler.

Den forsta delfragan om sportifiering 16d:

1a. Har du kommit i kontakt med sport, tivling och event (som i multisporttivlingar och
fiillfestivaler) i de svenska fjillen? Skriv en siffra 1-5 (1=Nej, inte alls och 5=]a, i hig grad)
och komplettera girna med egna reflektioner:

Det sammanvagda resultatet pa skattningen om man sjalv kommit i kontakt med sport,

tavling och event var 4,2 (ddr 1=Nej, inte alls och 5=Ja, i hog grad) vilket visar att detta &r
ett véletablerat fenomen i fjdllen. Har foljer exempel pa de reflektioner som gavs i

anslutning till detta:

Turismentreprenor och forskare: pa alla méjliga sitt; personligen, genom kollegor och
vénner, litteratur, media, butiker och foretag, konferenser, guidearbete,

friluftsundervisning.
Friluftsvigledare: upplevt fjéllrdaven classic vid sidan av.

Turismentreprendr: som delarrangor, ortsbo och "vanlig besokare".
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Nationell turistorganisation: deltar (privat, inte i jobb) i fjdllfestivaler och tavlingar flera
ganger per ar. Fjallmaraton i Valadalen, Keb Classic i Kebnekaise, Are Extreme
Challenge i Are och Fjallfest i Storulvén till exempel.

Nationell myndighet: har deltagit i ndgra tavlingar sjalv och deltagit som utstéllare pa

nagra av fjallfestivalerna
Regional myndighet: som tillsynsmyndighet
Media: som medarrangor

Friluftsvigledare: har undvikit fjallbesok som sammanfaller med sadana evenemang,
utom vid négra enstaka tillfallen. Fjéllen bor vara en fristad fran de sociala
massforeteelser med revenue generation som ledmotiv. Dessa har redan

Oversvammat resten av landets areal.

Den andra delfrdgan om sportifiering 16d:

1b. Har du sjilv deltagit i sport, tivling och event (som i multisporttivlingar och
fidllfestivaler) i svenska fjillen? Skriv en siffra 1-5 (1=Nej, inte alls och 5=]a, i hig grad)
och komplettera girna med egna reflektioner:

Det sammanvagda resultatet pa skattningen om man sjalv deltagit var 2,8 vilket visar att

det dr i ratt mattlig grad man sjalv deltagit i sadant. Har foljer exempel pa de reflektioner
som gavs i anslutning till detta (det langa inledande referatet tycker jag motiveras av att

reflektionerna ligger helt centralt i férhallande till denna rapports 6vergripande tematik):

Turismentreprenor och forskare: vid ett tillfille deltagit i “Keb Classic” i borjan av 1990-
talet. Pa den tiden en mycket anstrangande/kravande skidbestigningstavling
(traditionell gammal telemarkutrustning) i 3-mannalag med full turpackning
under 2 dagar, orientera sjdlva och 6vernattning i egen gravd snoka. Tyckte
faktiskt det till sist var rdtt roligt att testa mig mot dvriga deltagare. Har handlade
endast om race som jag sag det. Det var for ovrigt just darfor jag personligen inte
var sugen att vara med, hade ju @nda detta fantastiska friluftsliv i min
arbetsvardag, dessutom i lugn och ro, och darfor inte anmalt mig. Blev
mer ”liksom lurad in i det hela”. Nar sa nu dnda blev fallet kdnde jag mig tvungen
att stdlla upp, sa det var bara att "6sa pa for allt var tygeln holl”, det var ju trots allt
en tavling med allt vad den logiken innebar. Jag var anda lite fdrvanad 6ver hur
jag reagerade pa hela situationen; att jag sa till den milda grad kastade mig in i
tavlandet s hangivet nar startskottet slutligen gick, ja... sogs med i hela “the
happening”. Det finns kanske nagra sorts “tavlingshorn” som véxer ut pa oss alla

mer eller mindre i olika sammanhang och som tar sig skilda uttryck. Det ar

44



intressant att jag aldrig sedan denna tavling ovan kant lust/6nskan att vara med
igen. For mig har det alltid handlat om naturupplevelsen och kontakten med det
ordrda, ensamheten, det enkla och tysta bort fran folksamlingar, hets och larm. Det

ar helt enkelt egenvdrdena som varit och ar det drivande for mig.

Nationell turistorganisation: deltar (privat, inte i jobb) i fjallfestivaler och tdvlingar flera

ganger per ar.

Nationell myndighet: har deltagit i ndgra tavlingar sjalv och deltagit som utstéllare pa

nagra av fjallfestivalerna
Regional myndighet: har deltagit samt varit publik som privatperson under semester.

Friluftsvigledare: deltagit i Skutskjutet i Are och i Are Fjallmaraton.

Den tredje delfragan om sportifiering 16d:

1c. Hoppas du fi se mer av sport, tivling och event (som i multisporttivlingar och
fjillfestivaler) i svenska fjillen? Skriv en siffra 1-5 (1=Nej, inte alls och 5=]a, i hog grad)

och komplettera girna med egna reflektioner:

Det sammanvagda resultatet pa skattningen av om man hoppas f3 se mer av detta var 3,3

vilket visar pa en sammantaget ratt ambivalent instillning till detta som

framtidsperspektiv. Har foljer exempel pa de reflektioner som gavs i anslutning till detta:

Friluftsvigledare: har svart att stodja tavlande i fjéllen, multisport eller annat. Fjallraven
classic tex uppfattar jag mer som varumarkesplacering &n ett genuint forsok att

oka intresset for fjallfriluftsliv.

Turismentreprenor och forskare: har ar jag lite kluven. Personligen ar jag inte
intresserad, inget som lockar mig alls, tvart om. Dock &dr fenomenet mycket
intressant. Detta verkar ju locka manga méanniskor till aktivitet som i sig kan ge en
del hélso- och upplevelsevinster samt larandeerfarenheter/sjalvinsikter som inte
ska underskattas. Kanske ett dylika deltagande kan leda till andra forhéallningssatt
till friluftsliv &n som initialt varit ingdngen. Det tycks mig som den sociala
dimension ar viktig, att det hela blir till en festivalliknande “happening”, att vara
dér, synas, jamforas, testas, omedelbar feedback, dela med andra etc. Det ska val i
viss man beredas mojlighet dven for detta “ute i naturen” men det maste vigas
mot slitage och andra negativa konsekvenser for naturomraden. Sjalva
naturkontakten kan sikert uttryckas och innefatta skilda dimensioner och omfang
hos olika individer. De mer meditativa, tysta och eftertinksamma samt hallbara
aspekterna/mojligheterna som naturen kan erbjuda tycks dessvarre vara eftersatta.

Men hur far man tillgang till eller majlighet att utveckla dessa om det standiga
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forhallningsséttet dr enligt sport, tavling och event? Naturen maste fortsattningsvis
dven beredas mojligheten att erbjuda nagot annat, ett alternativ/motkraft till allt
det andra som vi i vara samhallen stindigt moter. Har har vi en utmaning pa ett

annat plan.

Turismentreprenor: ser mycket garna mer av detta om det ar vélplanerat och val
genomfort med hansyn till framfor allt miljo och sociala faktorer. Ekonomin brukar
vara prioriterad anda (och givetvis ocksa mycket viktig). Hyser dock en oro for att
event skadar mer an stiarker om de inte genomfors pa ett bra sitt (men vi tycker
nog anda att de hittills varit vdl genomforda). Vi vill inte att den naturmiljo vi har i
fjallen bara skall bli en arena for tillrdttalagda aktiviteter, utan ocksa fortsatt varnas
for deras varde i sig och for vad de erbjuder precis som de &r, utan event och

liknande.

Nationell turistorganisation: ja, gérna. Det &r till stor en helt ny malgrupp som bestker

fjallen. Hade inte eventet funnits hade de aldrig akt till svenska fjallen.

Nationell myndighet: kan inte uttala mig om detta frdn nationell niva. Alla aktiviteter

maste beddmas utifran sin lokala kontext.

Nationell myndighet: det ar ett bade och, alltfér manga tavlingar kommer i konflikt med
renskotseln och kan slita mycket pa leder och annat. Men mer tavlingar innebér

ocksa att fler kommer ut i fjdllen vilket ar bra!

Regional myndighet: i sa fall under forutsattning att man foljer regler och tar stor hansyn

till natur och renskétsel.
Lokal myndighet: ja, jag ser fram emot VM 2019

Same organisation: ur samisk synvinkel dr ogenomtankta evenemang negativa. Det ar
dock inte det samma som att fler evenemang ar av ondo. Jag tror personligen att
antal evenemang inte dr avgorande sa ldnge som arrangdrerna skaffar sig relevant

kunskap och tar ansvar i férhéallande till andra intressen vid genomférande.

Media: jag tror att det dr ett bra sétt att f4 ut manniskor till vara fantastiska fjall, se pa
norrménnen som har en mer avdramatiserad instillning till sina fjall, man AR i
dem bara, det &r inte s& krangligt det ar harligt och en underbar kuliss till vad man

vill halla p& med, rockkonsert eller seridsa dventyr.

Regional myndighet: det finns en grans for vad fjéllen tal for att inte Gverga till att bli en

arena for idrottsutovare. For det finns det andra anldggningar.

Friluftsvigledare: nej, jag hoppas detta reduceras. Naturens ljud och tystnad ar fjéllens
"varumarke". Garna komplementera detta med ménsklig sdng och musik, men da i
intima miljoer. Jag har inga problem med att etablerade alpina skidtavlingar

(slalom, storslalom, super G, och stortlopp) hélls vid skidorter. Dessa come with
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the territory, sa att sdga. Dock har den tsunami av mer eller mindre konstlade

"innovativa" tavlingsformer gatt langt bortom rim och reson.

Den fjarde delfragan om sportifiering var inte en direkt parallell till de fragor som
stélldes i den nationella enkdtundersokningen utan stalldes med tanke pa méjligheten av
att fa nyckelpersoners perspektiv pa huruvida detta med sportifiering dkar eller minskar
over tiden — dessa nyckelpersoner har ju ofta varit verksamma i dessa fragor under en

langre tid. Fragan 16d:

1d. Hur har detta med sport, tivling och event i de svenska fjillen dndrats dver tiden?

Har foljer exempel pé de reflektioner som gavs i anslutning till detta:

Friluftsvigledare: Givetvis har det dndrats. De alpina anliggningarna — Idre fjall, Are
mm -har under min tid, 70-talet och framat, fatt en mer dominerande stallning.
Sportifieringen av friluftslivet ar generellt storre idag. Storre multisportevent t.ex.
fjallraven classic med over 2000 deltagare senast dr det tydligaste exemplet. Utan
att ha statistiskt underlag upplever jag att ekoturism organisationerna och olika
foretag nu marknadsfor fjallanlaggningarna i hogre grad som

traningsanldggningar.

Turismentreprenor och forskare: Det har ju vuxit och bara 0kat efterhand. Jag bara
undrar ndr man ska tréttna och rikta detta forhallningssétt/logik och vardegrund

mot ndgon annan arena istallet?

Turismentreprendr: Jag upplever att event/aktiviteter av olika slag okat, eller atminstone
blivit betydligt mer "inne" bara de senaste fem-tio aren. Arefjallsloppet, Are
Extreme Challenge, Fjallmaraton, Are hostmarknad m.fl. ar bara ndgra exempel pa

event som vuxit starkt.

Nationell turistorganisation: Att vara aktiv i naturen ar en uppatgéende trend. Den har
pagatt nagra ar och ser inte ut att minska i styrka &n pa nagra ar. Ett langsiktigt
hallbart samhalle borjar hos den enskilda manniskan — tar du inte hand om dig
sjdlv och din kropp sa spelar det i langa loppet ingen roll om du kéllsorterar eller
ej.

Anldggningsturism: Det har 0kat attraktionskraften for Fjallanlaggningar aven

sommartid.

Anldggningsturism: Vi ser en 0kning av arrangerade evenemang dels for att det ar en
trend att utmana sig sjalv via tavling och prestation, och dels darfor att det ar ett
satt att umgas med véanner eller i familjen och det méjliggor da for fler méanniskor

att ta del av vara fjall pa ett sdtt som de troligtvis inte hade gjort pa egen hand.
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Nationell myndighet: Det jag uppmérksammat ar att tavlingar har 6kat. Om det galler

for event beror pa vad som ingér i definitionen av de svenska fjallen.

Nationell myndighet: Min egen erfarenhet &r att det accelererat de senaste aren.
Tidigare, sdg for 15 ar sedan, sa fanns i princip Fjallorienteringen i Jamtland, nagot
enstaka fjallmaraton och Kebnekaise Classic samt langlopp pa snoskoter. Nu ar det
ett ndstan oandligt antal tavlingar, pa gott och ont. Daremot ndstan inga langlopp

pa snoskoter langre...

Regional myndighet: Det har 6kat i popularitet. Forutom olika former av
sportevenemang/festivaler i fjdllen dkar ocksa olika typer av organiserade

naturturismupplevelser.
Regional myndighet: Det dr idag mer elitbetonat.

Regional myndighet: Jag tycker mig se en 6kning av ménga sorters tavlingar.
Exempelvis orientering, 16pning och cykling. Skotertrafiken i vara fjall har haft en
mycket kraftig 6kning. Bdde den enskilda korningen och hyrverksamheten. Det
hér stéller hogre krav pa leder och broar. En hel del atgédrder gors for att

kanalisera, men det &r ett stort behov att jobba vidare med dessa fragor.
Lokal myndighet: Intresset ar storre idag.

Same organisation: Jag ser att fjdllen som arena ar oerhort attraktiv for arrangorerna och
att man garna forlagger sina evenemang har. Tyvarr ar min kénsla att allt for
manga arrangorer dr helt okunniga om det lokala samhallet och naringslivet
(bortsett fran turismen) och att man glommer bort var man befinner sig och hur
evenemangen paverkar andra. Min uppfattning ar 4ven att evenemangen blir allt

storre (fler deltagare) och att de gérna genomfors i allt oldndigare terrang.

Media: Ja det har forandrats, fler manniskor ar ute. Det ar ofta fullbokat pa stationerna de
bésta arstiderna och det &r en ny sorts ménniskors som hittar ut, unga, nysvenskar
m.fl.

Regional myndighet: I Valadalen hade man for 7-8 ar sedan inga tavlingar. Aret efter var
det en tavling. I ar var det 8... Det dr en exceptionell utveckling just nu, inte bara i

antal utan aven i storlek.

Friluftsentreprendr: Jag tycker att det har blivit fler tavlingar som vi som inte ar

elittranade kan vara med p4, mer gladje istéllet for att bara vara med for att vinna

Friluftsvigledare: Dessa evenemang har klart 6kat dramatiskt, utan att jag kan
dokumentera med siffror. Jag har "pa kroppen" kunna iaktta en kraftigt okad
"event"-utveckling. Att ordet "event" har slagit ut "evenemang" dr bara det ett
tecken pa att utlandsk sprakprestige har engagerats for att ge arrangemangen en

exotiskt tilldragande atmosféar ("image" pa reklamiska).
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Den femte och sista delfragan till nyckelpersonerna om sportifiering var av lite mer

framéatblickande och summerande typ, den 16d:

1e. Vad ser du for konsekvenser av detta med sport, tivling och event i de svenska fjillen;

mojligheter och/eller problem? Skriv egna reflektioner:

Har foljer exempel pé de svar som gavs i anslutning till detta:

Friluftsvigledare: Fjéllen dr en ”extrem miljo” dadr sakerheten kan dventyras om storre
grupper utan fjdll/utevana och utan vagledning ger sig ut pa fjillet. En ytterligare
risk ar att event och sporter blir mer “anlaggningsintensiva” och tar mer plats i
form av t.ex. olika idrottsanlaggningar. Att sedan fjallet i sig i viss mén blir
reducerat till en anldggning for fysisk traning ar problematiskt utifran de uppdrag
jag har i form av att formedla kunskaper om traditionellt liv pa landsbygden.
Kunskaper och fardigheter som pa ett eller annat satt kan leda vidare i en idé om
ett framtida samhadlle i storre harmoni med naturen. Att 6ka “hastigheten” i
aktiviteter och gora dem mer lattsmalta ar, vad jag tror, inte en langsiktigt hallbar

utveckling.

Turismentreprendr: Mojligheter: positivt for glesbygden, bl.a. genom lokala samarbeten,
mojlighet till arbete och inkomster, goodwill och positiv marknadsféring av ett
geografiskt omrade och i basta fall inflyttning av nytt folk/engagemang. Problem:
mnjae... sa lange fokus ligger pa langsiktig hallbarhet och att eventen ska gynna
aven det lokala &r det 6vervagande positivt. Om eventen déremot enbart blir av
externt intresse, finns risk bade for 6verexploatering och brist pa positiva effekter

for lokalbefolkning och det lokala néringslivet.

Nationell turistorganisation: Problem kan vara konflikter med rennéringen och att
intressen krockar. Det jag ocksa ser som ett oroande problem dr de som sitter pa
myndigheter och “tror de vet” hur det ar till fjdlls fran skrivbordet. Man far lust att
sdga — varlden &r inte statisk utan dr under konstant forandring! Och all férandring

dr inte av ondo.
Anlaggningsturism: Bara mdjligheter.

Anlaggningsturism: Jag tror att det ppnar upp for en 6kad turism aret om, pa ett smart,

arrangerat, sakert och bra sétt.

Nationell myndighet: Det beror helt pa hur professionellt arrangemanget dr. Om det inte
ar professionellt skott kan det orsaka konkurrens med lokalbefolkning och

friluftsliv, slitage pa leder osv.

Nationell myndighet: Alltfor manga tavlingar kommer i konflikt med renskotseln och

kan slita mycket pa leder och annat. Men mer tévlingar innebar ocksa att fler
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kommer ut i fjdllen vilket dr bra! Om fler bes6kare kommer ut i fjdllen sa innebar

det en storre insikt om fjallen som en vardefull milj6 att skydda.

Regional myndighet: De ger 6kad uppmarksambhet till fjallomradet som kan inspirera
andra till egna fjallupplevelser. Arrangemang kan ocksa bidra till att
tillgéangliggora fjallomradet bade i form av anordningar (t.ex. spanger,
information) dels genom att t.ex. personer som inte har sa stor erfarenhet att vistas
i fjallmiljo deltar i arrangemanget. Samtidigt dr det angelédget att arrangemangen
genomfors med hénsyn till kinsliga natur- och kulturmiljéer, rennéring och andra
besokare i fjallomradet. Manga arrangorer har idag kinnedom om fjallmiljon och
vill att deras arrangemang ska genomfdras pa ett hallbart satt. Det &r viktigt med
dialog och samverkan mellan arrangorerna av arrangemang och 6vriga aktorer
som verkar i fjallen for att 6ka fOrstaelsen for hur arrangemanget kan genomfdras
utan att paverka kansliga natur- och kulturvérden, rennéring, samt hur bade

arrangemangets deltagare och andra bestkare far en positiv fjallvistelse.

Regional myndighet: Risk med storningar for andra verksamheter, liksom risk for slitage
och nedskrapning.

Regional myndighet: Det som vi ofta far bevaka &r paverkan pa naturmiljon. Exempelvis
slitage, storningar av ripkullar m.m., men dven storningar mellan olika friluftslivs
intressen och storningar pa renskotseln. Mojligheterna ar att det skapar en

sommarsdsong som ger forlangda anstallningar for folk i dessa branscher.

Lokal myndighet: Risken finns att konflikterna 6kar med intressen som rennéring,
naturskydd, jakt m.m.

Same organisation: Det finns bade mojligheter och problem. Som situationen ser ut just
nu kommer man att Gvernyttja det perspektiv som man som arrangor troligen
ursprungligen sokt — "vildmarken" och det oldndiga. Pa sikt behovs ett
kvalitetsarbete, kanske ett sigill, som visar att man tillgodogjort sig tillracklig
kunskap om lokalsamhallet och renskdtseln och att man handlar rétt i férhallande
till dessa. Ratt nyttjat tror jag att detta kan starka saval arrangemangen som de

lokala intressena, inkl. mitt ansvarsomrade rennéringen.

Media: Konsekvenser &r val ett negativt ord? Effekter? Resultat? Ar vl att fler hittar ut,
jag ser inte s& mycket negativt med det eftersom det finns sa otroligt gott om plats
och jag har aldrig trots att jag &r ute bra mycket mer &n medelsvensken, sett
nedskrapning eller liknande och jag tror istdllet att folk blir varse allt det vackra
och blir mer rddda om det. Nedskrapning ser jag bara i Are. Spér efter cyklar kan
man se men jag tanker att pa nagra ars sikt vaxer de igen om det gar for langt, det
ar inte skadat for alltid.
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Lokal natur- och kulturvard: Storningsmoment for renskotseln, ofta innebéar det 6kade

kostnader.

Regional myndighet: Mojligheter {or foretagare i glesbygd, framfor allt inom
turistbranschen att hitta nya malgrupper. Jag ser slitage och framfor allt intrang pa
renbetesmarker som ett bekymmer att ta pa storsta allvar. Jag anser det darfor
nodvandigt att utvdrdera arrangemang fran Lansstyrelsens perspektiv, som
arbetar med helhetsgrepp, for att gallra bort de tavlingar som gor skada for

renndring, 6vrig turism och naturmiljon, om trenden fortsatter.

Friluftsentreprendr: Absolut ingenting, tvartom fler kommer att fa uppleva den

fantastiska naturen.

Friluftsvigledare: Kapitalismen &r alltid pa jakt efter nya inkomstmajligheter; — fjallen
kan hér ses som en ganska vit flick. Naturvard/omsorg/karlek star da inte hogt i
kurs; sannolikt ar den inte med alls i kalkylerna. Problemet dr i grunden att
inkomst har blivit ett mal, inte en konsekvens. Naturligtvis maste
kapialismeringen av fjallen kraftfullt bekdmpas. Den ménskliga klafingrigheten

maste fa ett tak; — lat fjallens arena bli ledande i detta forverkligande

Sammanfattningsvis nar det géller nyckelpersonernas intryck och reflektioner om
sportifiering sa kan vi konstatera att det ar ett vilkant fenomen for denna grupp, man
anser att det 6kar och en del talar om en exponentiell utveckling. Det ges ocksa en mangd
exempel bade pa tidiga och senare tillkomna arrangemang. Men redan inledningsvis i
redovisningen av det har materialet sa kan vi ocksa notera den tydliga tudelning mellan
de som bejakar fenomenet och de som undviker det och &r kritiska till dess framvaxt.
Kluvenheten infor fenomenet &r tydligt bade mellan olika nyckelpersoner och aven hos
en del av dessa och man sétter inte sillan sportifieringen i en motsatsstallning till
naturkontakt och eftertanksamhet — att det finns fjallvarden som kan hotas om
sportifieringen blir for utbredd och sérskilt om det inte genomfors pa ett bra sétt. Positiva
aspekter pa sportifieringen som lyfts fram &r t.ex. att det kan locka nya grupper till
fjallen, forlangning av sdsonger, och ge kommersiella underlag f6r anldggningar. Men
man pekar ocksa pa betydelsen av god planering, hansyn till andra verksamheter inte

minst renndringen, samt behovet av god infrastruktur.

Eftersom det har ar en genomgéng av olika nyckelpersoners syn pa sportifiering och
event i de svenska fjéllen s& passar det bra att ocksd namna ett annat material frdn en
expertpanel som tillfrdgades 2013 om hur de sag pa 20 exempel pa "nya aktiviteter"
(inklusive mojligheten att lagga till "annat") och dar vi sag att
"Téavlingar/sport/multisport" liksom "Event" toppade stort nér det géller vad man tror
kommer att 6ka nar det géller dessa 'nya" aktiviteter (Fredman & Sandell, I manuskript;

Fredman et al., Kommande 2016).
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E-postenkat om aktivitetsmiljoer inomhus
Sa hér introducerades den andra huvudfragan i e-postenkéten till nyckelpersonerna (bil.

2; jfr motsvarande fragas formulering i den nationella enkdtundersokningen, bil. 1):
2. Utomhusaktiviteter inomhus i de svenska fjillen

Aktiviteter for turister i de svenska fjillen handlar ofta om att vara ute i naturpriglade
landskap som pd kalfjdll, i skogar och pd sjoar. Men det kan ocksd handla om
inomhusaktiviteter som dventyrsbad, klitterviggar och lekland.

Den forsta delfragan om aktivitetsmiljoer inomhus 16d:

2a. Har du kommit i kontakt med inomhusaktiviteter som dventyrsbad, klitterviggar och
lekland i de svenska fjillen? Skriv en siffra 1-5 (1=Nej, inte alls och 5=]a, i hog grad) och

komplettera gérna med egna reflektioner:

Det sammanvégda resultatet pa skattningen om sjdlv kommit i kontakt med

aktivitetsmiljoer inomhus var 3,3 (dar 1=Nej, inte alls och 5=Ja, i hog grad) vilket visar en
ganska blandad bild. Har foljer exempel pa de reflektioner som gavs i anslutning till
detta:

Friluftsvigledare: Har kommit i kontakt med alla tre varianter pa fjallhotell och

fjallstation.

Turismentreprendr och forskare: Till viss del har jag ju det eftersom jag rest runt en hel
del i fjallsverige. Den vanligaste forklaringen fran dgare av
fjallanlaggningar/entreprendrer ar att det handlar om kommersiell 6verlevnad,
turisterna forvéntar/kraver detta annars kommer de inte. Det kommuniceras
standigt om en trend mot allt kortare utevistelser under dagarna (turisterna orkar
max 3-4 timmar utomhus per dag sigs det) och dérfér behdvs dessa
inomhusalternativ/smorgasbord (i likhet med hemorten) som komplement for att
tillfredsstalla och locka alla familjemedlemmar. Det ar familjers behov man riktar
in sig mot, den stora merparten av konsumenterna i just dessa typer av storskaliga

fjallanlaggningar.
Nationell turistorganisation: Klattervaggar.

Nationell myndighet: I de flesta storre "alpina” destinationer finns idag bade

aventyrsbad, klatterviaggar och annat.
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Media: Jag besoker ibland Storulvans fjillstation och dér har jag klattrat pa en
klattervagg.

Friluftsentreprendr: Mer nér barnen var sma.

Friluftsvigledare: Ja, i Storulvan och Are samt mjligtvis pa nagon annan plats.

Den andra delfragan om aktivitetsmiljoer inomhus 16d:

2b. Har du sjilv deltagit i inomhusaktiviteter som dventyrsbad, klitterviggar och lekland i
svenska fjillen? Skriv en siffra 1-5 (1=Nej, inte alls och 5=]a, i hog grad) och komplettera

gdrna med egna reflektioner:

Det sammanvéagda resultatet pa skattningen om sjalv deltagit i inomhusaktiviteter var 2,8
(dar 1=Nej, inte alls och 5=]a, i hog grad) vilket forstarker bilden fran foregaende fraga
om att detta upplevs som ett relativt perifert fenomen fér nyckelpersonerna. Har foljer
exempel pa de reflektioner som gavs i anslutning till detta (en orsak till det lite Ianga
referatet om upplevelse av Storulvans klattervagg dr kopplingen till grundfragor om

relationen mellan "ute" och "inne" upplevelser):

Friluftsvigledare: Fjallhotell och fjdllstationer ar en utgangspunkt for farder for mig.

Men jag har provat klattervaggen i Storulvan.

Turismentreprenor och forskare: En gang inbjuden till Storulvans fjallstation infor
invigningen av deras (Sveriges forsta) storskaliga klattervagg i natursten (skiffer
frén Jamtland). Jag klattrade uppfor den endast en géng ledandes traditionellt med
rep (ej topprep). Minns att det var ratt svettigt och halt om handerna eftersom
skifferstenen var mycket glatt och blank, dessutom var det starka stralkastare som
var riktade mot hela vaggen uppfor och vi fick inte anvianda “krita” (magnesium)
till handerna da detta forstorde vaggens estetiska varde och intryck. Minns ocksa
att jag inte alls tyckte det var roligt utan stéllde upp for tillstallningen/inbjudan.
Under denna tidsepok (1980-talets 2:a halft) var detta ett helt nytt fenomen som vi
alla inom den traditionella utomhusklattringen stélldes infor och initialt
forvantades delta i. Det tog ett litet tag innan reaktionen kom och en tydlig
motkultur utvecklades och en uppdelning skedde. Jag tror det var sjdlva tavlandet
som drev fram denna motreaktion. Numera ses inomhusklattervaggar antingen
som en aktivitet i sig eller som ett komplement i klattertraningen nar det for kallt
utomhus for klippklattring. Har inte sedan denna handelse ovan i Storulvan

klattrat pa nagon inomhusvégg i fjdllen eller anvant mig av nagra andra former av

53



inomhusaktiviteter i svenska fjallen. Detta ar for mig personligen fullstandigt

ointressant. Reser heller aldrig som guide eller privat till dylika fjéllanldggningar.
Nationell turistorganisation: Klattring
Nationell myndighet: Ja, det har jag gjort, bade sjalv och med barnen.
Regional myndighet: Har deltagit som privatperson i samband med semester.
Friluftsentreprendr: Ja i viss utstrdckning, mest aventyrsbad.

Friluftsvigledare: Ja, dventyrsbad en gang i Are..

Den tredje delfragan om aktivitetsmiljoer inomhus 16d:

2c. Hoppas du fi se mer av inomhusaktiviteter som dventyrsbad, klitterviggar och lekland i
svenska fjillen? Skriv en siffra 1-5 (1=Nej, inte alls och 5=]a, i hog grad) och komplettera

gdrna med egna reflektioner:

Det sammanvagda resultatet pa skattningen om man sjalv hoppas fa se mer av

aktivitetsmiljoer inomhus var 2,8 (dar 1=Nej, inte alls och 5=Ja, i hog grad) vilket ligger pa
samma niva som ifall man provat pa och visar att man inte har sa stort intresse av detta
skall 6ka i framtiden. Har foljer exempel pa de reflektioner som gavs i anslutning till
detta:

Turismentreprendr och forskare: Definitivt inte. Racker s bra med det som redan finns

och personligen och professionellt dr det fullstindigt ointressant.

Turismentreprenor: Om de dr vél genomtankta och motiverade, samt ger positiva

synergieffekter och inte skadar naturmiljon.

Nationell turistorganisation: Ja, svenska fjéllen bjuder inte pa det basta vadret sa

inomhusalternativ behovs for att locka framtida géster.

Nationell myndighet: Jag har ingen tydlig uppfattning kring detta, men det dr upp till
turismnaringen att sjdlva utveckla aktiviteter och dessa aktiviteter sliter mindre pa

kanslig natur &n tex. barmarkskorning.
Regional myndighet: Under forutsattning att det blir ett hallbart byggande.

Media: Vet €j. Jag ar alltid ute pa riktiga fjdllet om man sédger sa och dar ser jag inga
inomhusbehov, men i Are finns inomhusanléggning och den ér otroligt vélbeskt,

dér finns det all anledning att ha en san anldggning daliga viadersdagar t.ex.
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Friluftsentreprendr: Ja, bra om det kan locka upp "nya" turister till fjéllen som annars

inte skulle aka.

Friluftsvigledare: Nej, dessa inomhusaktiviteter finns det gott om i resten av landet.
Naturligtvis ska det vara ute att vara inne i fjallen. Inne ska vara vila, maltider,
social utvéxling av ute-upplevelser, samt forberedelser infor ndsta dags fjallfarder.

What more could anyone wish for?

Den fjarde delfragan om aktivitetsmiljoer inomhus 16d:

2d. Hur har detta med inomhusaktiviteter i de svenska fjillen dndrats dver tiden? Skriv

egna reflektioner

Har foljer exempel pa de svar som gavs i anslutning till detta:

Friluftsvigledare: Fjdllanldggningarna har véxt i bade storlek och antal, och i den tid vi
lever i har ocksa de mer lattatkomliga aktiviteterna okat. Dessa aktiviteter behover
inte ha nagon sarskild koppling till fjallmiljon. Exempelvis har man
Klippklattringskurser inomhus pa Storulvan. Men den aktiviteten har inte mycket

att gora med den klattring man kan uppleva i fjallen runtomkring.

Turismentreprenor och forskare: Den vanligaste forklaringen fran dgare av
fjallanlaggningar/entreprencrer for dessa inomhusaktiviteter har varit att det for
dem handlar om kommersiell Overlevnad, turisterna forvantar/kraver detta
utokade och alternativa utbud annars kommer de inte. Det har standigt enligt mina
erfarenheter kommunicerats om en trend mot allt kortare utevistelser under
dagarna (turisterna orkar max 3-4 timmar utomhus per dag siags det) och darfor
behovs dessa inomhusalternativ/smorgasbord (i likhet med hemorten) som
komplement for att tillfredsstélla och locka alla familjemedlemmar. Som jag sett
det sa har detta varit en pagaende forandring mot allt mer och allt fler, atminstone

fram till for ett par ar sedan.

Turismentreprenor: Utbudet har, som jag uppfattar det, 6kat framfor allt pa vissa orter
(t.ex. Are, Silen) och ocksa inneburit 6kat antal besokare under framfor allt

sommarhalvaret.
Nationell turistorganisation: De har blivit fler, och mer och mer sofistikerade

Anlaggningsturism: Da vi har ett véldigt varierande vader sa ar det ofta ett mkt bra

komplement.
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Anlaggningsturism: Védret ar alltid en osdker faktor. Nar man &r pa semester vill man
absolut att det ska vara en bra upplevelse — skulle det regna och vara riktigt
kallt/blasigt sa kan en inomhusaktivitet géra upplevelsen lyckad trots allt.

Nationell myndighet: Min egen erfarenhet &r att det accelererat de senaste aren. tidigare,
sag for 15 ar sedan s& fanns det t.ex. en klattervagg pa Storulvan. Nu finns det
massor!

Regional myndighet: Det har 6kat kraftfullt eftersom det dr ekonomiskt och leder till

verksamhet dven da vadret &r daligt.

Lokal myndighet: Har kanske blivit storre och viktigare som ett inslag i utvecklingen av

barmarksturismen.

Same organisation: Att erbjuda alternativa (inomhus) aktiviteter har val blivit ett maste

och utvecklingen har val gatt mot allt fler och storre alternativa aktiviteter.
Media: Blivit fler antar jag for att locka hela familjer till fjallorter.

Friluftsentreprendr: Saklart har det 6kat for att hitta nya malgrupper vilket jag tycker ar
bra

Friluftsvigledare: Byggnationen i fjillvarlden har i 6kad grad urbaniserats. Overnattning
har hotellifierats. Ledande i detta dr Are, som mer och mer har blivit likt det
manga manniskor har f6rsokt fly bort fran pa fritiden. Vemdalen (ocksa Skistar)
och andra dr pa god vag i samma riktning. "Four season destination resort" dr
malsdttningen sa att penningmaskinen kan snurra runt dret om. Detta betyder
lockande inomhusaktiviteter for alla de som har djupa fickor men grunda
friluftsfardigheter. Den kraftiga byggverksamhet som har tagit plats under senare
ar i fjallvarlden har varit i sddan skala och hastighet att den har lett till en
urbanisering av denna sarbara miljo. Fjall férminskas och 6deldggs i proportion till

urbaniseringens intervention. Rott kort till utbyggarnal!

Den femte och sista delfragan om aktivitetsmiljoer inomhus 16d:

2e. Vad ser du for konsekvenser av detta med inomhusaktiviteter i de svenska fjillen;
mdojligheter och/eller problem? Skriv egna reflektioner:

Har foljer exempel pa de svar som gavs i anslutning till detta:

Friluftsvigledare: Om aktiviteterna blir kopplade till den miljo dar man befinner sig
finns det ”folkbildningspotential” ;-) Problem skulle vara om det krdver mer plats

och aktiviteter som skulle kunna vara varsomhelst annars i Sverige.
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Turismentreprendr och forskare: Ja, som vanligt kan man ju se bade och. Personligen
inte alls intressant och for mig mest negativt. Vad géller mdjligheter: Har handlar
det vél framst och kommersiella och entreprendrsintressen. Att halla kvar/locka
fler kunder, att vara/bli ett lockande alternativ inom fjallturismen. Har handlar det
ocksa om att skapa fler arbetstillfdllen och en del synergieffekter som kan (inte
alltid) vara positiva for glesbygdskommuner. Nar det géller problem: Att det bara
blir mer av samma sak Overallt. Fjallen som turistattraktion biter sig sjalv i svansen
och erbjuder inget verkligt kvalitativt upplevelsealternativ till hemorten. Att man
missar att fa en mangfald av besokare, dar andra verkligen soker nagot annat an
det man dr van vid fran hemorten. Det hela kan bli ritt stereotypt. Inspirerar inte
glesbygder/fjallkommuner att ta fram alternativa erbjudanden dar naturkontakt
och utevistelse verkligen star i fokus och pa ett “naturligt satt” ar det som man pa
ett mer rimligt sitt verkligen kan erbjuda och dessutom med hallbara

miljoperspektiv.

Nationell turistorganisation: Jag kan inte riktigt se ndgra problem. Férutom att folk inte

lar sig att vistas utomhus oavsett vader ;-)

Anlaggningsturism: Jag ser bara mdjligheter men det styrs naturligtvis av ekonomiska

konsekvenser. Alla destinationer har ej mdjlighet att fa dessa att ga runt.

Anlaggningsturism: Inomhusaktiviteter ar aldrig sjdlva reseanledningen utan snarare ett
komplement och en garanti for ett lyckat besok om annat inte skulle bli som

planerat.

Nationell myndighet: For turismen i stort ar det val bra att det finns aktiviteter som
lockar folk, daventyrsbad verkar locka fler dn vad fiske och vandring i fjdllen gor.
Det ar anda synd om allt fler besoker fjallen for att vara inne pa ett stort hotell och

inte ge sig ut i friska luften, sa det finns bade méjligheter och problem.

Regional myndighet: Inomhusaktiviteter kan vara ett komplement till 6vriga aktiviteter
t.ex. morka vinterkvallar, vid daligt vader samt ge inspiration till aktiviteter
utomhus. De kan ocksa bidra till att familjer och grupper dar deltagarna har olika
intressen, véljer att vistas pa en plats. Samtidigt dr det viktigt att det erbjuds
forutsattningar att genomfora egna aktiviteter utomhus samt f6r den som 6nskar
organiserade friluftsaktiviteter. Det dr inte sillan kostsamt att bygga och drifta
inomhusanldggningar vilket kan leda till att mindre foretag/arrangérers
verksamhet i ett omrade kan péaverkas pa flera olika sitt. Samverkan mellan olika
arrangorer och foretagare i ett omrade gynnar ocksé bestkarna i och med att det
blir ldttare att hitta olika aktiviteter, boende och annan service utifran egna

onskemal och forutsattningar.

Regional myndighet: Det ar ett bra komplement till utomhusaktiviteter.
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Regional myndighet: Det positiva dr att det ger mojlighet f6r bygden att
overleva/expandera. Det kan ocksa skapa belastning pd kommunal service sdsom

vatten och avlopp. En séllan diskuterad fraga dr resandets miljobelastning.

Lokal myndighet: Inomhusaktiviteter ar ett komplement till att vara ute och slita pa
naturen och bidrar pa sa sétt till att kunna ta emot storre turiststrommar utan att

gransen for negativa effekter i naturmiljon uppstar.

Same organisation: Nya och fler kundgrupper kan attraheras vilket leder till stérre krav
pa boende och service samt infrastruktur, en utveckling som paverkar

omkringliggande intressen.

Media: Pa fjallorter kan det behovas alternativa sysselséttningar for att locka besokare,
det &r inte alla dagar det gar att vara utomhus, jag tror att vi inte sett en brakdel
dnnu av vad man kan traffa pa i Alperna. Men de har ju haft turism sa mycket
langre. Men jag ser inte att det kommer att finnas anldggningar ute pa kalfjéllet
utan det hdr handlar om etablerade turistorter som Vemdalen och liknande. Jag

tror det 4r nodvandigt dar.

Lokal natur- och kulturvard: Nya aktivitetsstéllen ska placeras till redan befintliga

byggnader i omraden.

Regional myndighet: Helhetskoncept for gisterna. Valmajligheter da vadret ar samre,
bidrar till en battre helhet av semestern som kan bidra till att gdster aterkommer —
jag ser Are som case nu. Storulvans koncept ar pa gransen anser jag personligen,

med fjallfest och festivaler.

Friluftsvigledare: Klart att denna utveckling (inveckling) suddar ut den friska, aktiva
ménnisko-profil som fjallen har haft och ersétter den med den livsstilsprofil som
kommersen har skapat med hjélp av expertis inom psykologi och sociologi; — alltsa
exotiska upplevelser mot betalning. Learned helplessness i samhallet skapar
enorma fortjanstmojligheter. Money talks! Om fjallen kunde tala... Kanske de gor

det nu och framover med vader och vind i oanad form och farg.

Sammanfattningsvis nar det géller nyckelpersonernas bild av och reflektioner kring
aktivitetsmiljoer inomhus i de svenska fjillen sa kan vi konstatera att det 4r ndgot som
man haft mindre kontakt med an sportaktiviteterna. Man ser dessa aktiviteter —
aterkommande illustrerat med kléttervaggen i Storulvan och dventyrsbad pa
skidsportorter — som ett kommersiellt komplement. Man pekar pa deras betydelse for att
kompensera for daligt vader, att de kan minska slitaget pa naturmiljon och att de kan
bredda kundgruppen genom att t.ex. vara mer attraktiva for barn. Men de stélls ocksa i
viss kontrast till vad man "egentligen" skall gora i fjdllen och dar inomhusaktiviteter i

princip bara bor fylla rollen av att underlatta for uteaktiviteterna (genom vila, mat etc.).
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Aven detta fenomen med att aktiviteter som tidigare bara gjordes utomhus nu ocksa far

sina egna aktivitetslandskap inomhus verkar 6ka men, enligt dessa nyckelpersoner, inte

alls pd samma dramatiska satt som sportifieringen.

E-postenkat om ovriga reflektioner

Sa har introducerades den tredje huvudfragan i e-postenkéten till nyckelpersonerna (bil.

2):

3. Andra reflektioner

Har du andra synpunkter, forslag, reflektioner, erfarenheter etc. om trender och
fordndringar nir det giller friluftsliv och naturturism i de svenska fjillen sd dr vi forstds

tacksamma:

Har foljer exempel pé de svar som gavs i anslutning till detta:

Friluftsvigledare: Min erfarenhet de senaste aren av fjill, event och sportifiering ar inte

sa stora. De fjéll jag besoker ar for det mesta langt ifran fjallanldggningarna.
Daremot har jag upplevt att “sportifieringen" av friluftslivet generellt sett 6kar och
med det ocksa tillbud som i friluftssammanhang skulle ses som allvarliga. Tillbud
som inte hade intraffat om 1. Arrangdren tog detta pa storre allvar. 2. Om
deltagarna inte enbart ar i fysisk topptrim, men ocksa fardighetsmassigt i trim.
Som utbildare kan jag se att grundlédggande friluftsfardigheter som att orientera,
gora eld, bedoma situationer eller kunna kla sig efter omstandigheterna haller pa
att forsvinna i oroande takt. Det hér ser jag bland mina kursdeltagare och det dr da
personer som dr intresserade av friluftsliv. Daremot ar de flesta i mycket battre
fysiskt i trim an fOr bara 15 ar sedan. Har diskuterat detta med bl.a. lokal
raddningstjénst pa annat hall och de ser en 6kande svarighet att hitta folk som ar
vana att vara ute och klara t.ex. kyla och véata rent mentalt. Jag tror, pa gréansen till
visshet, att vi har ett stort utbildnings- och folkbildningsuppdrag framdver. Jag ar
ingen van av sportifiering, tror inte att den som en del havdar skulle 6ka
kunskapen om friluftsliv eller naturen. For det krévs nagot annat. Men om
utvecklingen fortsatter &t samma hall som idag sa kommer sportifieringen att 6ka

annu mer.

Turismentreprendr och forskare: Fran mina erfarenheter ar skoterfragan i sarklass den

storsta utmaningen. Har finns som alltid mdjligheter men dven stora problem och
hér har det i flera av vara fjallkommuner fullstandigt "sparat ur" menar manga. Det
kors fritt hur som helst pa manga platser dar natur och ménniskor skadas, och de
vanligaste fjallolyckorna i Sverige ar skoterrelaterade. Skoterdkande under

paverkan av alkohol, "high marking" dr nagra exempel pa sporsmal som standigt

59



kommer upp. Har finns ocksa den standiga konflikten mellan lokalbefolkningens
utnyttjande av skotern kontra turistens. Skoterorganisationens skilda uppfattning
gentemot Fjadlledarnormens organisationer om nodvandigheten av s.k.
skoterledare/skoterguiders fjallutbildning/certifiering enligt Fjalledarnormen.
Skoteruthyrares installning till skoterforarbevis och vem/i vilket skick turisten ar
som hyr skoter dr andra exempel péd problem som rader i skoterfjallvarlden. Sedan
har vi detta med ansvaret for vara markerade fjélleder for vandrare. Hér har det
varit en lang diskussion om vem som ska ansvara och betala for vad. En stor
intressent och aktor ar givetvis STF som forsoker driva detta gentemot
fjallkommunerna, lansstyrelserna och staten. Lederna &dr pa manga hall i mycket
daligt skick och i akut behov av reparationer och restaureringar. Dock dr medlen
inte tillrdckliga och prioriteringar maste goras, allt man vill eller ser som
nodvandigt finns inte ekonomi f6r dessvérre. Utifrdn mitt perspektiv har heliskiing
okat "lavinartat" i Lappland. Har kommer sakert problem tillstota snart.
Framforallt galler detta storningen av rennéringen. Men dven pa vissa platser i
Kebnefjéllen/Tarfala kan det stundtals bli alltfér mycket storande och samlat buller
och en mer etisk naturkonflikt med andra skidturister om hur fjallvarlden utnyttjas
och forhalls till. Jag tror detta kan 16sas pa ett positivt sitt utan ett eventuellt
totalforbud etc. Har maste dock entreprendrerna mycket tydligare kommunicera
dels med varandra om var, nédr och hur mycket man dker pa vissa platser samtidigt
och pa vissa platser inte alls och dels med samerna om nér och var deras renar
faktiskt vistas.

Turismentreprenér: Viktigt med samverkan mellan olika aktorer, bade naringsliv,

myndigheter, ortsbor m.fl. for langsiktig hallbarhet pa alla plan.

Nationell turistorganisation: Det har varit betydligt fler I6pare och cyklister under
denna sommar [sommaren 2014]. Tyvarr tror jag inte ndgon har matt antalet, men
det &r patagligt fler. Har ibland hort kommentarer som att "malgrupper krockar",
men jag héller inte alls med. Man delar karleken att vara pa fjallet, hur man tar sig
fram ar sekundart. Det jag kédnner att denna enkaét inte omfattar, men ni kanske
gjort en medveten avgransning, ar "trdningsldger". Framforallt for fjallopning. Att
springa i grupp och svettas med andra under dagen for att sedan ata gott och
eftersnacka vid middagsbordet ar mycket populart. Trailcamps har boomat i

sommar!

Nationell myndighet: Om man ser till skyddade omraden som nationalparker tror jag att
det behdvs en mer professionell forvaltning av dessa omraden for att det inte ska
bli framtida konflikter mellan olika grupper som aktivitetsforetag och friluftsliv.
Det bor finnas en plan for visitors management i mer trafikerade omraden. Man
bor ocksa arbeta for att motverka slitage, exempelvis genom olika former av

zonering.
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Nationell myndighet: Tror att det &r viktigt att folja hur den internationella efterfrdgan
pa upplevelser av svensk fjallnatur kommer att utvecklas, En annan fraga ar hur
kommer synen pé vad som ér attraktiv svensk fjallnatur att se ut om 10, 20 om 50
ar? Kommer vi att se fler cyklister, vandrare, ripjagare, skidakare, snoskoterakare?
Hur ska t.ex. staten eller den lokala destinationen tanka vad galler leder och
anldggningar, ska lederna anpassas efter nya aktiviteter eller ska turismen

anpassas efter leder och anldggningar?

Lokal myndighet: Intresset fOr att vara i fjéllen 6kar och fragan &r var grénsen gar for nar
slitaget blir for stort eller konflikterna med andra intressen blir ohallbara. Jag tror
det behdvs en reglering pa nagot sitt dar syftet ar att hitta ett langsiktigt hallbart
nyttjande av fjallen.

Media: Jag tror vi kommer att folja efter norrmannen som har en liten ldttsammare
installning till att vara ute pa fjallet. I Sverige har vi en kultur som séger att det ar
SVART, och kraver OTROLIGT mycket kunskap och erfarenhet for att fardas ute
pa fjallet. Vi skyddar oss med transcievers, airbags och liknande, klattrar upp, med
skidor eller till fots pa ett berg i Norge och dar sitter en hel familj i glansig
traningsoverall och mamman tar en cigg. Det var en sondagspromenad for dem! Vi
kommer sakert att se fler events ute pa fjallet, varfor inte musikkonserter, fin
inramning, eller andra kulturevenemang? Fjallen &r till for alla inte bara de inbitna,
gamla stétarna som ibland kan vara de som skrammer bort yngre manniskor
genom att berédtta om hur svart det dr. Det ar klart att det kan fa konsekvenser,
med lokal nedskrdpning, men sa lange man ser till att reglerna &r stenhéarda for
vad man far och inte far gora fungerar det. I USA t.ex. ar nationalparkerna 6ppna
pa vissa stallen, stigen dér alla gar &r sliten, men INGEN gor nat pa sidan om. Det

ar ett satt att f4 ut manniskor, se till att de far lara sig och uppleva det skona.

Friluftsentreprenor: Tror mer och mer pa trenden att komma tillbaka till naturen men i
en mer modern form dér halsa och traning kommer att fa viktiga aspekter. Aven

mer adrenalinfyllda aktiviteter tror jag kan 6ka.

Friluftsvigledare: The alternative opportunity cost bor vara ett vardefullt kalkylbegrepp
i ovan panorama. Systemiskt sett sd dndras ett fenomen nar en ny variabel
introduceras. Alltsa vilka konsekvenser har de interventioner som har genomforts i
fjallvarlden haft? Vilka nya "kunder" har knutits till verksamheten, och vilka gamla
har forsvunnit? Det sista dr en del av kostnaden for det férsta. Som en case study
s& for min hustru och mig har vi blivit successivt mindre lockade av fjallvistelser.

Sakert ar vi inte ensamma...

Sammanfattningsvis kan vi nar det giller andra reflektioner fran vara nyckelpersoner

t.ex. notera kopplingen som gors mellan olyckstillbud och sportifiering knutet till
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bristande grundldggande friluftskunskaper. Skoterfragor aterkommer som i sa manga
andra diskussioner om fjillen men har namns ocksa heliskiing som ett viaxande
motorrelaterat problem. En nyckelperson pekar pa traningslager och fjallopning
(trailrunning) som ett viktigt och védxande aktivitetsomrade och flera pekar pa nya
grupper och ett sannolikt 6kat behov av regleringar. Hilsoperspektiv i olika former

aterkommer.

Bergsguiders tankar om trender

Genom ett mycket positivt samarbete med Fil.dr. och lektor Johan Arnegard vid
Gymnastik och Idrottshdgskolan i Stockholm (GIH) — som ocksa ar bergsguide — sa har jag
fatt mojlighet att nyttja ett av honom insamlat material bland svenska bergsguider om
synen pa trender inom friluftsliv och naturturism i fjdllen. En av orsakerna till att jag
beddmer att just denna grupps reflektioner &r av sérskilt stort varde &r att de tillhor en
grupp som har ett utpréglat internationell perspektiv. Yrkesidentiteten, arbetsplatserna
och kunderna ar tatt knutna till vad som sker runt om i véarlden i termer av aktiviteter,
motiv.  och  eftersokta  vdrden. Ett 60-tal medlemmar inom  Svenska
Bergsguideorganisationen - SBO (IFMGA/UIAGM/IVBV) -tillskrevs ar 2013 och
sammanstéllningen nedan ar gjord utifran de 16 svar som inkom. Svaren ar slumpvis
numrerade ("Medlem 1") bara for att halla isar vad olika personer svarat och svaren &r
ibland forkortade och litt redigerade. Den forsta fragan 16d:

Vad har du for tankar kring vad som dr sirskilt viktigt att studera och reflektera Gver nir
det giller framtidens friluftsliv och naturturism i fjillen? Finns det sirskilda frigor,
omrdden, aktiviteter, konflikter m.m. som dr sirskilt intressanta? Tinkbara framtida

scenarios som dr viktiga att finga upp?

Har foljer utdrag ur de svar som gavs angaende vad som ar sarskilt viktigt att studera:

Medlem 1

— Markanvindning — samer vill ha ensam access, sdlja licenser. Svart att fran samer fa ett

gemensamt OK - t.ex. heliskiing!

— Nationalparksdiskussionen.

— Reglera antalet skotrar som far vistas i ett visst omrade under en viss period.
— Téanka pa den bofasta befolkningen och deras behov/vanor.

— Gora det samma som i alperna t.ex. utefter Kungsleden.

— Resméjligheterna upp till Norrbotten ar bedrovliga, tdgen gér inte att lita pa, man

flyger da istéllet. Transferkommunikation mycket dalig.
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— STF stugor ar dyra — t.ex. i alperna far man mat och annat inkluderat, fast det &r

billigare.

- Fjéllen ar Europas sista vildmark — ”you never cross tracks, not even your own”, har

ser du ”jorden krokas” — finns ingen annanstans.

Medlem 2
— Reglering av kommersiell verksamhet — sékerhetsfragor.

— Reglering av heliskiing och annan motortrafik (skoter, bat?).

Medlem 3

- Tillganglighet kontra andra intressen, t.ex. gruvnaring och renskotsel. Viktigt att alla
industriers behov tillvaratas och dven att behoven ses utifran ett hallbarhetsperspektiv.
Samverkan &r naturligtvis basta vagen men det har funnits en tendens att turismen fér
flytta pa sig for turisten utdvar ett fritidsintresse och industrin gér fore fritid, men man
glommer da de som verkar i turistindustrin som blir en allt viktigare néring, sarskilt i
glesbygd. For 6vrigt en ndring som aldrig kan utlokaliseras och som bestar s& lange den
lokala attraktionskraften bestar.

Medlem 4

- Krympande Sydtopp gér inte att blunda for. Nu skiljer det 2m till Nordtoppen. En
trend som varit kand ett tag men som kanske inte ar sa langt borta ar att flera tusen Keb-
besokare ska upp pa Nordtoppen. I sommar var kammen mycket spetsig. Det kanske
ocksa dr en trend att det blir sa nér det smalter. Slutsatsen ar i alla fall att véldigt mycket
folk kommer vilja ta sig till Nordtoppen inom 5-10 ar (kanske mindre), och att vagen dit
sannolikt kommer att vara knepig. Det &r inte bara att den totala turen blir langre, det
kommer att ta forhallandevis mycket mer tid. Behov av ny hytta, guider och kanske fasta

installationer kommer efterfragas inom kort. Detta ar ju bara ett exempel.

Medlem 5

— Jag tycker det viktigaste ar att lyfta fram den traditionella fjéllvandringen och
turskiddkningen. Att tro att dessa aktiviteter ar "hopplost omoderna" tror jag ar fel tankt.
Ett exempel fran Helsingfors: Nu har det varit fyra bra vintrar och langdakning och

"bakgards" ishockey ar valdigt populdrt. For ndgra ar sedan kraxade olyckskorparna och
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forklarade att citymanniskan och dagens ungdom aldrig kommer att halla pa med dessa

aktiviteter.

Medlem 6

— Battre kartor nar fler besoker fjallen, bra for att undvika olyckor. Om en organisation
som har en del inflytande kan trycka pa och motivera att det behovs, sa ska det nog ga att
gora. Svenska fjallen laserskannas nu for att gora klart arbetet med en nationell
hojdmodell. Det gar att gora bra kartor av det och staten har redan betalat massor for att

gora sjdlva skanningen.

— Information i mobilen i fjdllen?! Har finns det ju mdjligheter men jag har inga konkreta
idéer.
— Friluftsfolk och samer &r de som har storst intresse bade i fjdllen och i turismen i fjéllen.

Jag tycker verkligen vi ska forsoka jobba framat tillsammans, vi har allt att vinna pa det,
bada parter.

Medlem 7

— Svenska fjéllen ar unika dar det vaglosa landet och svartillgéangligheten ar den storsta
charmen. Ur klédttersynpunkt sa ar det inte sa hett men miljon ar verkligen unik. Det skall
man ta vara pa for det finns knappt dessa vidder nagonstans i Europa. Jag bor sedan 6 ar
i mitten av Europa och det &r folk 6verallt hela tiden. Nér vi dker pa sportlov fran
Luxemburg genom Tyskland till Osterrike sa aker vi helst mitt i natten for att slippa
koéerna men dven da ar det mycket folk. Som jamforelse, varje gang man kor av farjan i

Sverige sa ar det relativt tomt pa védgarna.

Medlem 8

- Tillgangligheten till ett rorligt friluftsliv och pa vilket sétt &r, tycker jag, en mycket
viktig fraga. Ska vi verkligen gora fjallen tillgangliga for alla? Och i sé fall pa vilket satt.

— Dessutom tycker jag att frdgan om hur man beter sig i naturen och pa fjallet, bade ur en
miljomassig och teknisk synvinkel, ar viktig. Personligen tycker jag att vissa omraden ska

bevaras som "Terrain Sauvage" dar tillgangligheten kraver kunskap och varsamhet.

— Tydligare gransdragning och krav pa utbildning pa olika aktorer som erbjuder tjanster i

de har miljoerna ar ocksa en fraga som jag tycker ar viktig.
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Medlem 9

—Jag kan komma med ett kortfattat inspel utifran ett samiskt renndringsperspektiv...
Fjallturism har traditionellt och generellt sett kunnat samexistera och utvecklas parallellt
med renndringen, dven om det forstas finns vissa undantag. Det intrang och den stérning
som turismen vallar rennédringen har kunnat 6verlevas av att rennaringen anpassat sig
efter turismen. Det som har hént sista decenniet &r att rennéringen blivit rejalt trangd av
vindkraftsparks- och gruvetableringar, vilket totalt sett minskat renskotselns mojlighet
att anpassa/flytta sin verksamhet. Det kumulativa intrdnget har sdledes medfort att det
finns mer begriansade majligheter att anpassa sig dn vad som varit mojligt tidigare.
Darfor ser jag det inte som osannolikt att samebyar och enskilda renndringsutdvare
framover nddgas vara restriktivare och mindre flexibel d&ven emot fjallturism (i synnerhet
eftersom manga rennaringsutovare upplever att det for narvarande ar i princip "6ppet

mal" for vindkrafts- och gruvexploateringar i traditionella renskétselomraden).

Medlem 10

— For min del blir skitouring ett sitt att styra mitt jobb mot ett hallbarare sétt att jobba pa.
Det ger en storre helhetsupplevelse med lika mycket fokus pa natur som pa sjédlva
skiddkningen. Jag kanner till den brittiska IML (International Mountain Leader) dar det
finns ett stort fokus pa véxter och djurliv. Det har smittat av sig pa mig. Det blir roligare
att ta med gaster ut i naturen nar man kan prata om mer an sno, kléttring och namn pa

toppar.

— En uppenbar konflikt med skitouring ar ju helikopter och snowcat skidakning, men
efter som jag tanker satsa pa att jobba mest i Norge framover sa blir man av med det

problemet.

Medlem 11

— Naér det galler “konfliktrisk” &r det vart att notera att i Kirunafjallen sa har nérvaron av
ren ovan tradgransen dven under vinterbetestiden okat i stadig takt betydligt de senaste
5-10 aren. Rendgarna driver helt enkelt inte ner renarna i skogslandet i samma
omfattning som tidigare. Detta medfor att man riskerar att skingra/skramma hjordarna
med sin ndrvaro och det leder till att renarna behover drivas ihop igen. Rendgare som jag
varit i kontakt med vill att man inte vistas i vissa dalgangar 6verhuvudtaget. Helt
forstaeligt men kanske svart att forena med fjéllturism i alla former. Varje ar uppstar
konflikter mellan rendgare och heliskiarrangemang och det har stundtals gatt ratt sa
livligt till. I de flesta fallen fungerar det mkt bra men det dyker varje ar upp situationer
dér rendgaren blir sa arg att han hotar med atgarder. Jag antar att det finns ett pyrande

missndje har och dar.
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Medlem 12

— Jag ser behovet att se 6ver och reglera kommersiella verksamheter som
helikopterskidakning, turer med snoskoter, och andra aktiviteter som utfors i terrdng
som kan innebéra lavinrisk. Sd som det ar nu &r det véaldigt svart for kunden som koper
tjansten att beddma om den som leder aktiviteten gor det utifran kunskap och tillracklig
erfarenhet. Med fler och fler ménniskor som attraheras av fjallnaturen och de sporter,

dventyrsaktiviteter som utdvas ddr kommer detta bli viktigare an forr.

— Nar det giller Helikopterskidadkningen specifikt s& har detta under senare ar vaxt och
blivit en relativt stor verksamhet i vissa omraden i fjallvéarlden. Det &r positivt da det drar
turister fran hela vérlden till Sverige och detta ger arbetstillfallen i regioner med hog
arbetsloshet. Jag ser nu risken att denna, utifran sikerhetsaspekten komplexa och svara
verksambhet, inte pa nagot sitt ar reglerad eller kvalitetsstyrd fran nagon bransch eller
myndighet. Det racker med en storre olycka eller att Samerna tréttnar pa helikoptrar som
flyger i deras omraden for att denna aktivitet ska stoppas. Det skulle vara synd. Jag
skulle darfor vilja se nagon form av rekommendation eller reglering av vilken utbildning
som kravs for att guida helikopterskidadkning. Sa som det ar nu kan en person utan nagon
som helst dokumenterad kunskap i lavinkunskap eller andra guidekunskaper ansvara
for livet pa 5-6 manniskor. I nistan alla andra Europeiska lander som har bergsomraden
ar liknande kommersiella verksamheter reglerade till yrkesgrupper med

specialistkompetens. Jag skulle valkomna detta dven i Sverige.

Medlem 13

— Vem far gora vad? Jag ser alldeles for ménga okunniga och oerfarna som tar pa sig
ledarrollen i fjallmiljo. Det galler skidlarare, "fjallguider", larare och fritidsledare som
utsdtter bade sig sjalv och sina gaster {Or stora risker i framfdr allt lavinriskmiljoer. For
varje ar sa gar vi ndrmare den stora lavinolyckan dér en hel grupp kommer att bli

begravd. Jag ser allt mer “close calls” for dessa grupper.

— Konflikter, vem far gora vad var? Kommersiella intressen vs. allemansrétten, ar det ok
att bedriva kommersiell guideverksamhet och hanvisa till allemansratten? Kommersiella
intressen vs. specifika naturintressen, ska vi kunna guida i skyddade naturomraden sé
som nationalparker och naturreservat i framtiden? Kommersiella verksamheter vs.
kommersiella verksamheter, skidanldggningar haller pa att se 6ver hur de kan férbjuda
andra foretag att guida pa "deras" berg, de hanvisar till att ett berg med en lift inte langre

dr ett berg utan juridisk ska ses som en idrottsarena.

— Rennéringen som satter sig pa tvdrs mot all annan verksamhet pa berget, har de

verkligen ensamratt?
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Medlem 14

— Vad sdger myndigheter om guidning pa Kebnekaises nordtopp nér den ar hogre an
sydtoppen? Trist om det blir en persons eller enskild grupps beslut (utan demokrati) om
hur man kommer fa guida dar. Jag antar att STF kommer lobba for olika

industrilosningar.

— Loptrenden och vandringen ar hér for att stanna, men stigarna ar KATASTROF &verallt
i fjallen. Stor ryggsack kommer/borde sakteliga forsvinna dér den inte behdvs och fler
kommer utnyttja fjdllstugor/stationer. Man kommer vilja ha battre service i stugorna an
den uraldriga "stylen" STF kor nu.

Medlem 15

—Det &r ju det standigt aktuella med miljon. Ett dilemma &r att man vill att fler ska vara i
fjallen samtidigt som detta leder till mer paverkan. Hur man ska l6sa det kan ju bli en
skon not att kndcka. Skulle tro att man med mer information och béttre arbete med att ta
hand om avfall kan hélla paverkan pa samma niva, garna lagre, trots mer folk. Det
viktigaste ur ett rent affarsmaéssigt perspektiv, trots den tidigare nimnda miljopaverkan,
maste val vara att se till att det finns fortsatt tillvéxt av folk som &dgnar sig ar friluftsliv.
Vet inte hur det ser ut i landet men kianns som att det gar nedat med just detta. Kanske
har jag helt fel men givetvis viktigt att ha koll pa det.

— Kanske ldgga upp en plan for hur man ska hitta nya grupper som vill komma ut. Min
kénsla ar att sddana hér intressen gér i arv mer dn tillkommer utifrdn under uppvéxten.
Alla ungar trénar fotboll oavsett om deras forédldrar gor det eller inte, sa ar det inte riktigt
med friluftsliv. Med andra ord finns det en stor grupp som aldrig kommer att komma i

kontakt med fjallen om inte det kommer utifran.

Medlem 16

— Om jag gor en jamforelse med mina erfarenheter fran Atlasbergen sé det som ar lika
sldende har som annars ar det vixande behovet av tillgédnglighet. Folk i gemen vill ha bra
och resolut service. Inte behdva bara med sig annat an dagsturpackning och fa en
trerdttersmiddag serverad pa kvillen och kunna kdpa diverse lyxartiklar pa plats. Nagot
som funnits lange i de sydeuropeiska alperna men som efterfragas i vara svenska fjall allt

mer. Enklare tillvaro helt enkelt.

— Helikopterskidédkning och samer &r val mer aktuellt &n nagonsin, speciellt om det
kommer in utldndska guider som inte kdnner till bakgrunderna lika vél som de lokala

guiderna.
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— D& SBO &r en snabbt vaxande skara s& vore det kanske en ide att det finns en
"samordnare" vad galler motorburen turism och kanske en for Alpin turism for att finnas
till hands om rad och upplysningar. Vet att det finns nagot liknande idag vad géller
heliskiing i Abiskoomradet for att undvika konflikter med samerna. Detta speciellt da det
blir fler guider som kanske inte har lokal anknytning till vdra mera besokta omraden och

dven gentemot utlandska guider. Bara en idé for att ev. kunna undvika konflikter.

Sammanfattningsvis ndr det géller den forsta fragan till bergsguiderna om vad som ar
sarskilt viktigt att studera nér det galler framtidens friluftsliv och naturturism i fjallen sa
ser vi ett mycket brett panorama av fragor, problem och mdjligheter. Den internationella
referensramen ar tydlig och det ar kanske en av de viktigaste principiella reflektionerna
nér det géller framtida forskningsbehov — att tydligt vaga in det globala perspektivet pa
utbud, efterfragan, grupper och motiv. Att det finns unika kvaliteter i den svenska
fjallvarlden ur ett besokarperspektiv lyfts ockséa fram vilket forstas blir sarskilt noterbart
nédr det gors av en sa tydligt internationellt erfaren grupp. Ett antal konflikter ndimns, bl.a.
mellan turism och rennéring, och behovet av gransdragningar och regleringar
aterkommer. Utifrdn denna rapports fokus pa sportifering och landskapsrelationer sa ar
det mycket intressant att man bl.a. fatt intrycket att skidanldggningar forsoker forbjuda
andra foretag att guida pa "deras" berg da de anser att ett berg med en lift inte langre ar

ett berg utan juridiskt ska ses som en idrottsarena.

Den andra fragan som bergsguiderna besvarade 16d:

Hur ser trenderna ut inom fjillturismen avseende aktiviteter, upplevelser, motiv, nytta

samt monster i tid och rum?

Har foljer deras svar och reflektioner utifran denna fraga om trender inom fjallturismen:
Medlem 1

— Fjallturism ser inte ut som den gjorde for 10 ar sedan, férut mera genomresande. Senare

aren stannar man langre, gor dagsturer, gammaldags pensionatstil.

— Trenden &r inte mot det extrema. Upplevelsen, upptack mitt land, sjdlva

naturupplevelsen mer i fokus.
— Bort fran heliskiing mot toppturer istallet.
— Norrskensturism storst, bekvamt och tillrattalagt, ordnat och sakert.

- Egenfardighetskurser — vinterutbildning, 2 dagars vandring, trédna egen fardighet.
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— Snoéskor — bra for dem som inte kan aka skidor.

—Om det géar att valja sa valjer 8 av 10 det dyrare alternativet.

— Rymdprojektet kommer inte fungera!

Medlem 2

— Tavlingar och festivaler tycks vara en trend som okar, ju storre desto battre tycks det.

— Folk verkar tycka att det inte behdver vara sa renodlat pa naturens villkor, typ

heliskiing in och ut fran Keb.

Medlem 3

— Aktiva semestrar ar alltjamt en viktig trend. Inom det dr de extrema upplevelserna en

allt viktigare del.

— Kunskap och sdkerhet kommer bara att bli viktigare.

Medlem 4

— Jag tror mig kunna beddma att nagra nyheter ar att vianta i sparen av

klimatférandringarna: 1) En medeltemp pa 2 graders 6kning kommer vara mer i fjéllen
2) Tradgransen kryper upp

3) Mer nederbord, de forsta aren i form av mer sno (lavinproblem) dérefter mer regn
4) Svarare vad efter skyfall

5) Stora fordndringar i flora och fauna (mer mygg?).

Detta dr nagra trender som friluftslivet har att hantera.

Medlem 5

— Naér det géller trender i fjallen tror jag att den storsta utmaningen ligger i var globala
varld. Folk har sa otroligt ménga alternativ nar de skall ha semester. Bra pris, bra
transporter och bra reklam ar nyckeln. Gamla goda Kungsleden skall séljas som det
klimatvénliga, ansvarsfulla alternativet. Men taget maste ju ha vettiga tidtabeller och STF

stugorna far inte kosta skjortan.

Medlem 7

69



— Naér jag var tillbaka i Kebnekaise denna sommar efter manga ar slogs jag ocksa av att
det var relativt manga "ungdomar" som vandrade och/eller ville bestiga Kebnekaise.
Borta var ramryggssdckarna och flanellskjortorna och istillet var det "techiga" klader pa
manga och en stor aldersgrupp var 20-30 ar vilket kdnns som en foryngring. Sedan var
det gubbar som jag sjdlv ocksa. Att rora sig latt och snabbt ar en klar trend, se hur stort
Fjéllravenloppet mellan Kebne och Abisko blivit.

Medlem 8

— Utan tvekan okar intresset for "dventyrsstrapatser” i form a ultramaraton-tavlingar och
andra fysiska utmaningar. Dessa krdver bade utbildning och resurser for savil deltagare

som (kanske framfor allt) sékerhetspersonal.

— Idag racker det inte langre med en fjallvandring i Sarek, nu ska man gora ett visst antal
toppar péa en viss tid, i mangt och mycket av kommersiella skdl. Man forsoker leva pa det
eller fa sponsorer. Det hér ar enligt mig en inte helt lyckad trend da risken finns att man
objektifierar upplevelsen (beta av pa en lista) istéllet for se det som en subjektiv privat

njutning och erfarenhet.

— Personligen tror jag vi kommer se mer av strapatsutmaningar som sa att saga ska delas
pa sociala medier (senast &dr ju nu Ben Saunders som ska till Antarktis till fots dar allt
sands pa Internet via satellit). Vi bor stélla oss frdgan hur hanterar vi den trenden, och
vilka effekter far den?

Medlem 10

— En annan sak jag forsdker gora nu &r att jobba mer med lokala géster. Har bott och
jobbat i Chamonix i 8 ar men har nu flyttat hem till Bohuslédn. Ska férsoka fa
Goteborgarna till att vilja dka till Norge och tura. Kanske ar det sma saker i

sammanhanget och det dr bara mina egna sma bidrag men det &r i alla fall nagot.

Medlem 12

— Folk i stdderna far mindre tid ledigt. Néar de val ar lediga vill de ha starka och ofta
utmanande upplevelser. Jag tror trenden av sport och dventyrsaktiviteter kommer

fortsatta vara stark framover.

— Forr var de som gav sig ut i fjdllvarlden pa vandringar och skidturer relativt kunniga
utifran den terrdang de fardades i. I dag vill manga ta sig till toppen pa bergen och aka
skidor utfor de brantaste backarna. Manniskor idag vill forverkliga sig sjalva och sdrskilja

sig fran andra genom sina intressen och resor. Denna utveckling tror jag behover motas
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med information och utbildning i hur extremare sporter kan utévas utan att onddig risk

tas.

— Det kommer i framtiden bli fler som vill kdpa specifika tjanster dar en erfaren och

utbildad guide ansvarar for de viktiga besluten.

— Varlden blir mindre och mindre och vi kommer fa fler och fler turister som kommer till

Sverige och Skandinavien for att uppleva vildmarken.

Medlem 13

— Svért att sia om framtiden men jag kan konstatera att gésterna foredrar kortare
arrangemang, hellre langhelg framfor veckoarrangemang. De bokar allt senare, inte

séllan dag eller timmar innan.

Medlem 14

— Trailrunning kommer som sagt bli storre. Fler arrangerade "trailgrupper" kommer
springa omkring 6verallt i svenska fjillen utan sedvanlig utrustning. "Lopprofiler” med

flera utan behorighet kommer vara guider.

— Heliskiing i Keb/Riksgransen/Abisko haller pa att spara ur om den inte redan har gjort
det. Synd om den misskots till den grad att den forsvinner helt. Riktlinjer bor séttas upp

pa en gang. Hansyn till alla som vill vara i omradet maste tas.

— Funderar mycket kring turismen hér eftersom jag jobbar mycket i Sylarna och Keb och

mycket i Alperna forstas.

Medlem 15

— Framtida trender ar ju alltid svart att sia om men kdnns som att vad galler skidbiten s&
kommer turandet att fortsitta 6ka. Tror att det kommer bli en storre och storre
efterfragan pa bekvamare fjalliv. Alltsa ga pa dagarna och kunna képa middag dit man
kommer. Lite som alperna. I samband med detta tror jag ocksa att kulturen att ga med
stora ryggsackar och bara med sig allt kommer att fasas ut. Lattare packning och kortare
tid ute pa samma stracka. Det &r ju ndgot som tillverkarna styr ocksa. Men tittar man pa

vad som har héant i utbudet av dessa prylar ar det ganska tydligt att de tanker samma.

Medlem 16
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— Folk vill gora mer pa kortare tid vilket Sppnar for mera jobb {6r sadana som oss.
Extremare saker, ur gastens synvinkel i vart fall. Om da antalet 6kar sa okar ju forstés
ocksa potentiella konflikter mellan olika operatdrer och markagare. S& storre krav pa

Oppenhet sinsemellan operatdrer for att samverka mot markagare.

Sammanfattningsvis nar det géller bergsguidernas reflektioner kring trender inom
fjallturismen sa &dr det en patagligt splittrad bild vi laser. Har finns bade signaler om det
"icke-extrema" med fokusering pa naturupplevelser och det "extrema" med heliskiing och
tavlingslopp. Konsekvenser av klimatforandringarna, betydelsen av bekvamlighet och
tidsbrist liksom medialiserade forebilder som genomf&r extrema strapatser ar andra

teman som lyfts fram.
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Sammantaget resultat fran allmanhet och
nyckelpersoner

Den hér rapporten inleddes med en paminnelse om industrisamhallets tva traditioner nar
det géller rekreation och kroppsrorelse utomhus: (i) idrott som énskar tavling och
jamforbara resultat och darfor soker kontrollerade miljder som idrottsarenor och
inomhushallar; respektive (ii) friluftsliv och naturturism som onskar natur- och
kulturméten och darfor soker mer naturpraglade landskap. Inledningsvis papekades
dven hur dessa tva traditioner alltmer verkar kombineras och en mangd blandformer
(hybrider) uppstar i form av tavlingar i friluftsliv, utomhusaktiviteter inomhus och
naturturism dér festen och arrangemanget (eventet) forefaller viktigare dn det egna motet
med natur- och kulturlandskapet. Alltsa ett spanningsfalt mellan: (i)
rekreationsaktiviteternas fristallning fran, respektive (ii) inordning i landskapet — t.ex.
fjallandskapet. Utifran enkdtundersokningar hos den svenska allménheten och bland
sommarvandrare i Jamtland samt e-postenkater till nyckelpersoner i myndigheter och
naringsliv med sarskild insikt i forhéllandena i de svenska fjéllens friluftsliv och turism
samt en sarskild fordjupning bland svenska bergsguider har jag nu f6rsokt kasta lite mer

ljus pa detta.

Ett sétt att forsoka fanga det grundldaggande spanningsféltet mellan fjallaktiviteternas
fristallning fran landskapet (aktivitets-orientering) och deras inordning i landskapet
(landskaps/plats-orientering) var att fraga om vara svarande prioriterar plats eller
aktivitet (Tab. 1). Vi kan da konstatera att det &r i storleksordningen 15-30 procent av de
svarande som prioriterar de svenska fjdllen mycket hogt, men vi kan inte i det har
materialet utldsa i vilken utstrackning det ar viss(a) plats(er) i de svenska fjallen eller om
det dr det stora omradet i sin helhet som avses. Vi kan ocksa konstatera att det &r i stort
sett lika manga, storleksordningen 10-30 procent, som tvdrtom prioriterar aktiviteten fore
platsen. Ovriga svarande fordelar sig mellan dessa tva grupper av "platsélskare”
respektive "aktivitetsédlskare". Det vore av stort intresse att veta mer om dessa tva
"yttergrupper" i termer av t.ex. alder, kon, informationskanaler och ekonomi men tyvérr
dr de nu insamlade materialen for sma fOr att pa sa satt ytterligare fordjupa studierna.
Sarskilt intressant vore att f& mojlighet att upprepa undersokningarna och se i vilken
utstrackning "platsdlskarna" respektive "aktivitetsalskarna" 6kar, minskar eller pa annat

satt forandras.

Vi ser ocksa i vara material en bild av de svenska fjallen hos allmadnheten som i mycket
liten grad associeras till sport och inomhusaktiviteter. Eller annorlunda uttryckt, den
tradition av att rora pa kroppen pa fritiden i form av friluftsliv och naturturism for

naturmoten och andra upplevelser som soker inordning i landskapet verkar sta mycket
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stark i allmanhetens syn pa de svenska fjallen. Vi bor da ocksa sarskilt notera de stora
grupper som inte vill se mer av tendenserna till sportifiering och inomhusaktiviteter i
framtidens fjall — knappt 70 procent svarar att de inte vill se mer av detta ndr det géller
sportifiering (svarat 1 eller 2 i Tab. 2) och drygt 70 procent nér det galler
inomhusaktiviteter (svarat 1 eller 2 i Tab. 3). Det har innebar att det finns starka skal for
att noga tdnka igenom vilka platser som i framtiden tillats bli mer karakteriserade av den
andra traditionen nédr det galler att rora pa kroppen pa fritiden — den tavlingsinriktade
kroppsrorelsen som soker kontrollerad milj6 i form av sport och uppbyggda
aktivitetsmiljoer. Men det finns ocksa all anledning att fundera pa i vilken utstrackning
detta alls skall tillatas véaxa i omfattning. Det bor hér ocksa noteras att det dterkommande
argumentet bland nyckelpersonerna om att via sportifieringen n& andra malgrupper dn
de som idag besoker fjdllen — delvis kan ifragasattas utifran att har redovisade siffror
(Tab. 2 och 3) gller den svenska allménheten, inte bara de som varit i fjillen. A andra
sidan har vi forstds den internationella mélgruppen och det kanske ocksé gér att
argumentera for att delar av den svenska allménheten idag utovar sportifierade
aktiviteter utomlands och dessa skulle eventuellt kunna fangas upp av sportifiering i de
svenska fjillen, men for eller emot denna typ av argumentering har vi inga underlag idag

tyvarr.

Samtidigt kan man fraga sig om den anda ca tiofaldiga 6kning som finns mellan de
mycket fa som sjalva provat pa sportifiering och de som hoppas fa se mer av detta
indikerar en kommande forandring? Det ar bara drygt tva procent som svarat att de
sjdlva provat pa sport, tavling och event i fjdllen, samtidigt som det &r 6ver 12 procent
som hoppas fa se mer av detta (svarat 4 eller 5i Tab. 2). En viktig framtida
forskningsfraga bade ur kommersiellt och férvaltningsmassigt perspektiv ar att lara
kidnna dessa grupper, de som provat och de som vill se mer av detta — men de ar alltfor
sma i detta material for djupare analyser. Motsvarande siffror f{6r inomhusaktiviteter
indikerar daremot inte en sddan "nyfiken 6ppenhet for forandring" da det ar ungefar lika
manga som sjilva provat pa som vill se mer av detta (knappt 10 procent har svarat 4 eller

5 pa bada fragorna, Tab. 3).

Med hjélp av en analys av hur man associerar utifran olika begrepp (semantisk
differential) s kan vi konstatera att de tre begreppen: friluftsliv, motion utomhus, samt
turistande i naturen, har mer profilerade associationer (alltsd mer tydliga) jamfort med
begreppen: "tavlingar/sport/multisport" och "dventyrsbad inomhus". Vi kan ocksa notera
samstammigheten for sdrskilt de tva forsta begreppen ("friluftsliv' och "motion
utomhus") men ocksa att det ar ratt stor samstimmighet mellan dessa tva och begreppet
"turistande i naturen". Aterkommande associationer i dessa tre profiler ar "bra", "fritt",

"aktivt", "hilsosamt" och "meningsfullt". Begreppet "Aventyrsbad inomhus" &r alltsa inte
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"non

lika starkt profilerat som "friluftsliv", "motion utomhus" och "turistande i naturen" men
det har ett liknande monster. "Tévlingar/sport/multisport” ar det vagaste perspektivet
och i den man det alls profileras av de svarande sa kan vi notera "aktivt" och "tungt".
Sammantaget dr det rimligt att tolka detta som att dels de mer "traditionella" begreppen
(friluftsliv, motion utomhus, turistande i naturen) fér ménga star for nagot relativt tydligt
och generellt innebér positiva associationer. Men samtidigt ger det faktum att de inte
skiljer sig sdrskilt mycket at sinsemellan inte mycket stod f6r om man vill argumentera

for att dessa tre verksamheter i grunden star for véldigt olika varden hos allméanheten.

Vi kan ocksé notera att i den senare undersokningen av dessa begreppsassociationer som
gjordes 2013 sd associerades friluftsliv i hogre utstrackning till "helg" och "borta" — an
"vardag" och "hemma" — ett mdnster som inte fanns vid den tidigare undersokningen en
handfull ar tidigare (2007). I den tidigare undersokningen var det i stillet en viss
profilering &t "vardag" och "hemma". Friluftslivets virde som en vardagsnara aktivitet
lyfts ocksa ofta fram i olika sammanhang (t.ex. Framtidens friluftsliv, 2010) men i vad
man denna skillnad 6ver tiden som vi funnit hir speglar en reell forandring eller dr nagot
som faller inom de felmarginaler som alltid finns nar man skall férsoka fanga en hel
populations perspektiv gar inte att sdga utifran detta material. Nagot som talar {or att
inte dra for stora véxlar pa den har forskjutningen 6ver tid ar att det ar relativt kort tid
som gatt i forhallande till s& breda och mangfaldiga verksamheter som vi har diskuterar.
Samtidigt ar det onekligen slaende att i ett ssmmanhang dar vi diskuterar i vad man
friluftslivet forandras i riktning av sportifiering och event notera denna forskjutning i
riktning ifrdn "billigt", "vardag"” och "hemma". En annan 6vergripande notering ar hur i
stort sett alla upplever alla fem aktivitetsomradena som relativt konsrollsneutrala da fran
drygt 70 procent till ndra 90 procent markerar mitt emellan "manligt" och "kvinnligt"

—med en liten betoning av det manliga for "tavlingar/sport/multisport ".

I alla materialen som refererats i detta avsnitt om sammantagna resultat sa ar vart
intressefokus — sportifiering och aktiviteter som gar inomhus — relativt marginella
foreteelser (ndgot som ocksé staimmer med 6vergripande aktivitetsstudier av friluftsliv
och naturturism; t.ex. Sandell & Boman, 2014). Men med hjélp av de kvalitativa
materialen fran e-postenkaten till olika nyckelpersoner kan vi fa lite mer "kott pa benen"
nar det galler dessa relativt svarfangade fenomen. Vi kan da forst konstatera att alla
tecken tyder pa att man ser en relativt snabb 6kning av "sport/tavling/event" i de svenska
fjallen. Det finns manga vittnesmal om hur enstaka tavlingar pa kort tid blivit manga fler
och ménga satter ocksa sin tilltro till dessa nya aktivitetsmonster nar det galler
kommersiella varden och att na nya malgrupper. Men vi kan ocksa notera en ambivalent
instéllning till detta — en ambivalens som i mycket gar i linje med det spanningsfilt jag

linjerade inledningsvis i den hér rapporten om inordning i landskapet eller fristallning
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fran detta. I det senare fallet till forman for att aktiviteten och arrangemanget kommer i
fokus och dér natur- och kulturlandskapet riskerar att bli enbart en kuliss. De
kommersiella vardena knutna till denna aktivitetsorientering (till skillnad fran
fokuseringen pa plats och landskap) ar forstas av central betydelse for entreprendrer och
lokalsamhalle (om pengarna inte kanaliseras darifran). Man kan framfor sig se skillnaden
i hur en bestkare "slantar av sig" lokalt om det dr en bestkare som deltar i
multisportlopp, kanske med startavgifter, logi etc. jimfort med en person som packar sin
ryggsédck med hjélp av affirerna hemma i sodra Sverige och sedan bara kliver pa taget till
sin fjallvandring med tilt och mat — for att en tid senare kliva pa taget soderut, med nu

med tom ryggsack.

Fragan om i vad man nya grupper kan nas ar manga nyckelpersoner inne pa och det bor
vara en mycket intressant frdga for fortsatt forskning. Forslagsvis i form av dels
fordjupade kvantitativa studier av "yttergrupperna" enligt det upplagg som har
redovisats (de som helt prioriterar aktivitet fore plats, liksom de som i hog utstrackning
provat pa och vill se mer av sportifierade aktiviteter i fjéllen). Men det kraver storre
material d&n vad denna studie haft tillgang till. Ett annat, och kompletterande, sitt att
undersoka fragan om nya malgrupper nas med sportifieringen bor vara kvalitativa
fordjupningar av grupper som medverkar i sddana arrangemang (alder, kon,

informationskanaler, andra fjallerfarenheter, socio-ekonomi etc.).

Nar det géller fenomenet att utomhusaktiviteter gar inomhus sa verkar det vara en
mycket mindre profilerad fraga bade for de svarande i enkaten till allménheten och for
nyckelpersonerna. Man konstaterar att detta finns i form av t.ex. &ventyrsbad och
klattervaggar i de svenska fjdllen, man ser det som ett komplement for att t.ex.
kompensera daligt vader och for att kunna attrahera olika &ldrar i familjen. Nagot som
helt lyser med sin franvaro i detta material fran nyckelpersonerna, men som man ur ett
overgripande mer principiellt perspektiv skulle kunna férvénta sig, ar fragan/oron for att
uppbyggda aktivitetsmiljoer inomhus pa andra platser kan sdnka intresset for att resa till
fjallen. Exempelvis att om storstadsnara aktivitetsmiljoer blir tillrackligt attraktiva sa
skulle det kunna bli ett alternativ — en konkurrens - till de kostnader i tid, logi, resor etc.
som en resa till fjallen innebar. Att den typen av perspektiv lyser med sin franvaro far vél
ses som ett tecken pa att under 6verskadlig tid sa anser man de naturpraglade
landskapen 6verldgsna som upplevelsemiljoer. Ett av de d&terkommande temana i
nyckelpersonernas reflektioner som dnda kan ses som en "varning" ar hur man pekar pa
besokarnas intresse av att hinna mycket pa kort tid, hinna med olika aktiviteter vid
samma besok osv. Liksom att kraven pa service verkar 6ka — kraven pa "lyx" skulle man
kunna sdga om man har i atanke den starka traditionen av "mattlig bekvamlighet" som

finns nar det géller friluftsliv och naturturism i t.ex. fjdllen (Sandell & Sorlin, 2008; se
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dven om "Mindre, enkla anliggningar” — Om en avvigd tillginglighet i Sandell, 1997). Nagot
som inte diskuterats s& mycket i denna rapport men som kan ses som en tidig brygga
mellan de tvé traditionerna av fristallning och inordning i landskapet ar de traningslédger
med olika idrottsinriktningar som funnits sedan lange i de svenska fjallen (jfr Svensson,
2013). Den snabbt vixande trenden av att springa med latt eller ingen packning i fjéllen

(trailrunning, trailcamps etc.) kanske delvis kan ses om en fortsédttning pa detta.

Avslutningsvis; jag tolkar det har insamlade materialet som tydliga tecken pa att
inordningen i landskapet star fortsatt mycket stark nar det galler friluftsliv och
naturturism i de svenska fjallen. Men jag ser ocksa att tecknen hopar sig pa att
fristallningen fran landskapet 6kar, hér finns starka drivkrafter inte minst i
"samhallsandan" av motion och konkurrens, och att detta dr knutet till mycket
férhoppningar kring nya malgrupper, langre sdsong och hogre kommersialisering.
Samtidigt finns det ocksa mycket tveksamhet som handlar om allt fran sdkerhetsfragor,
naturupplevelser och 6kande konflikter mellan olika aktiviteter. Detta samtidigt som
konkurrensen fran tétortsnéra aktivitetsmiljoer inte under 6verskadlig tid upplevs som

ett storre hot &n tidigare.
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Slutdiskussion illustrerad i den
ekostrategiska begreppsramen

Aterkommande spanningsfélt om fjallen som
upplevelselandskap

Lat oss inledningsvis konstatera att det alltid funnits en "dragkamp" mellan olika
perspektiv och ambitioner (ekostrategier, se ovan t.ex. Fig. 3) i forhéllande till ett visst
landskap. Ett aterkommande spanningsfalt nér det géller fjdllen som upplevelselandskap
— och som éaterknyter till denna rapports inledning om sportifiering och aktiviteter géar
inomhus — kan beskrivas som en fokusering pa vad man vill gora (aktiviteten), respektive
en fokusering pa var man vill gora nagot (plats). Det var utifran detta spanningsfalt som
vi frdgade om hur viktigt besokare i de svenska fjallen ansag det vara att utdva sin
aktivitet i just de svenska fjdllen och resultaten i tabell 1 kan i ekostrategiska termer

illustreras som i figur 4.

Fabrik for Nyttjande
produktion av tillagnade
av aktiviteter platser

Att utbva
aktiviteten i just
svenska fjallen ar
mycket viktigt for
mig

spelar det ingen
storre roll var jag
utovar aktiviteten,
det &r akliviteten
i sig som &r
viktigast

Museum fdr Avnjutande
fiarrstyrd av tillagnade
konsumtion platser

Figur 4. Resultaten i tabell 1 om att det dr i storleksordningen 15-30 procent av de svarande som
prioriterar de svenska fjillen mycket hogt och att det ir i stort sett lika manga, storleksordningen
10-30 procent, som tvirtom prioriterar aktiviteten fore platsen. Hir illustrerat i den ekostrategiska

begreppsramen som presenterades inledningsvis i denna rapport.

Den ambivalens som nyckelpersonerna forde fram nér det galler risker och méjligheter i

sportifiering och aktivitetsfokusering pa bekostnad av att utgd ifrdn det specifika
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landskapets natur och kultur, liksom det massiva motstandet mot 6kad sportifiering och
aktiviteter som flyttar inomhus som allmanheten visade, bor i viss utstrackning kunna
tolkas som uttryck f6r samma spanningsfélt mellan fokusering pa aktivitetens vad och
landskapets var enligt ovan. Vi kan sa bredda och fordjupa det hir spanningsfaltet
genom att peka pa den massiva och generella fristillning frén landskapet som hela
industrialismen innebéar. Varor och tjanster produceras och konsumeras i mycket stor
utstrdckning pa en global niva. Turismen, inte minst naturturismen, ar ett praktfullt
exempel pa detta dar en person med tillracklig ekonomi idag kan se hela varlden som sitt
upplevelselandskap och dar det dven for t.ex. en svensk medelklass inte dr orimligt att
under ett ar fa plats med bade tropiska bad och alpin skidakning. Jag anser att det finns
anledning att diskutera det moderna industrisamhallets friluftsliv och naturturism som
ett spanningsfilt mellan fristillningens stromfira och inordningens kontrapunkt. Begreppen
stromfara och kontrapunkt dr har hamtade fran utvecklingsforskaren Bjorn Hettne (1982)
och hur han beskriver den dominerande utvecklingens stromfara i forhéllande till olika
motrorelser, kontrapunkter, som sdker nagot annat och alternativt. Nar det géller turism
s& kan vi da se stromfarans allt mer frekventa resande med allt storre inpackning i
tidrummet av olika utbytbara upplevelser pa allt fler utbytbara platser. Men ocksa kan vi
se en kontrapunktens efterfragan efter det langsamma, med ett intresse for det
smaskaliga och personliga med stor lyhtrdhet f6r platsens natur och kultur som man vill
bygga fordjupade relationer till (Fig. 5).

Fabrik for Nyttjande
produktion av tilldgnade
av aktiviteter platser

Den
dominerande
"stromfarans”
utvecklings-
strategi

alternativa
utvecklings-
strategier

Museum fér Avnjutande
fjarrstyrd av tillagnade
konsumtion platser

Figur 5. En illustration av det moderna industrisamhdllets dominerande utvecklingsriktning av
fristillning fran landskapet men ocksd olika alternativa motrérelser (utvecklingens stromfira

respektive kontrapunkter enligt Hettne, 1982).
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Ekostrategier for sportifiering och uteaktiviteter som gar
inomhus

Naér det géller "sportifieringens" ekostrategi sa ska vi forst paminna oss definitionen som
sade att en "...verksamhet fordandras framfor allt genom att regelratta tavlingsmoment
infors efter monster fran den etablerade tavlingsidrotten. /.../ Darmed utfors ocksa
aktiviteterna under organiserade och kontrollerade former for att trygga jamforbarheten”
(Arnegard, 2006:24-25). Vi skall ocksd paminna oss inledningens resonemang om att det
handlar om att dessa sportideal — att tdvla och kunna jamfora prestationer — borjar gora
sig alltmer mirkbara dven inom aktiviteter som att vandra, paddla och simma i
naturpraglade landskap. Vi kan utifran detta teckna sportifieringens ekostrategi som en
successiv forskjutning fran ett lage dér "avnjutande av tillignade platser" gradvis ror sig
mot att se landskapet som en "fabrik for produktion av aktiviteter". Annorlunda uttryckt
fran att man "strovar omkring i fjéllen" till att man via allt storre inslag av tavling och
jamforbarhet ror sig mot ett standardiserat sportlandskap, via organiserade tavlingar, till

i princip ett aventyrsland, en arena eller sporthall (Fig. 6).

Fabrik for Nyttjande
produktion av tillagnade
av aktiviteter platser

"Sportiferingens”
stravan

Museum for Avnjutande
fijarrstyrd av tillagnade
kensumtion platser

Figur 6. "Sportifieringens” ekostrategi som en strivan mot allt higre grad av regelritta
tivlingsmoment dir aktiviteterna sker under organiserade och kontrollerade former for att trygga

jamforbarheten (inspirerat av Arnegdrd, 2006:24-25).

En kritisk fraga utifran detta resonemang, och tidigare presenterade undersokningar, av
"sportifiering” nar det galler friluftsliv och naturturism i fjéllen, blir da hur aktiviteterna i
realiteten utvecklas och vilka landskapsideal som &r och pa sikt blir dominerande. Ett satt

att illustrera detta gors i figur 7 dar man kan ténka sig hur en viss aktivitet, t.ex. en
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person som springer i fjdllen med ldtt packning, befinner sig i ett spanningsfalt dar olika
forhéllningssatt vill "dra" aktiviteten i olika riktningar. Vilka "dragkrafter/ideal" som blir
dominerande for stora grupper av, i detta fall personer som springer i fjdllen med latt
packning, far da en mycket stor betydelse for hur framtidens friluftsliv och naturturism i
fjallen utvecklas. Har ar det inte minst intressant att notera tecken pa att det bland unga
idag finns ett uttalat intresse for det enkla friluftslivet. Ett exempel dr den nystartade
tidskriften "Vaglost" med devisen "Pa fard mot en béttre vérld" som lyfter fram
langftérder med enkla medel och ndra naturen. Ett annat exempel ar det nyligen
genomforda pilotprojektet av Svenska Turistforeningen (2014) dar unga personer fick

prova pa fjdllvandringar och da lyfte fram sitt intresse for enkelhet.

Fabrik for ‘ Nyttjande
produktion _ av tillagnade
av aktiviteter Vill arrangera om platser

landskapet sa det
passar battre for

aktiviteten
"__,.l_._*ﬁ
JRe O ~
Vill soka upp det / \‘
landskap som Vill bygga upp
passar bast till I ‘._ en relation till
* aktiviteten och d h landskapet och *
garna byta \ Spanningsfaltet ; vidga sig till
noarogn N fortexen f anm et
A" v owe e ri
prestationer dkar \\‘fjallﬂparf’/ arstider
L] -
o

Uppskattar det
existerande
landskapets

karaktédrsdrag

Museum far

Avnjutande
fjarrstyrd
konsumtion

av tillagnade
platser

Figur 7. Det tinkta spinningsfiltet for en viss aktivitet, t.ex. en person som springer 1 fjillen med
litt packning, dir olika forhdllningssitt vill "dra” aktiviteten i olika riktningar vilka da
transformerar aktiviteten och dess landskapsrelation.

Nar det géller en ekostrategisk tolkning av uteaktiviteter som gar inomhus sa blir dess
placering i dnden av sportifieringens pil i figur 6. I den speciellt uppbyggda miljon for en

viss aktivitet har man ordnat med bésta tédnkbara majligheter for att just kunna utfora

81



aktiviteten under organiserade och kontrollerade former for att trygga jamforbarheten
(jamfor att simma i en tavlingsbassang respektive i en sjo, eller att klattra pa en klippa
respektive pa en klattervdgg). Landskapsrelationen kdannetecknas hér av att den fysiska
miljon skall vara helt underordnad den valda aktivitetens krav och behov. Naturens
okontrollerade former och oberaknelighet ar s& langt det dr mojligt ersatt av kontroll 6ver
hur det ser ut (som fysiska former, t.ex. av bassdngen att simma i, eller fasten for hander
och fotter pa klattervaggen) och vader (temperatur, vind och fuktighet kontrolleras

enklast genom att allt sker inomhus), se figur 8.

av tillagnade
platser

Uteaktiviteterna
som gatt
Inomhus

[ Nyttjande }

ra ) I
Museum for

fjarrstyrd
konsumtion .
S

™
Avnjutande
av tillagnade
platser

Figur 8. Fenomenet uteaktiviteter som gdr inomhus (eller "indoorisation”) analyserat i den
ekostrategiska begreppsramen. Landskapsrelationen kinnetecknas av att den fysiska miljon hir dr

helt underordnad den valda aktivitetens krav.

Avslutningsvis vill jag peka pa tva kritiska fragor nar det géller vad som kommer att
avgora vilka landskapsperspektiv som kommer att fa foretrdde i de svenska fjallen i
framtiden. Forst i vilken utstrackning man valjer en 6kad funktionsspecialisering
("stromfarans utvecklingsstrategi i figur 5) eller i vilken utstrackning man véljer ett lokalt
mangbruk av landskapet dar manga landskapsbruk forsdker samsas i samma landskap
(olika "kontrapunkter” enligt figur 5). Funktionsspecialisering av landskapet — som ju
varit ett viktigt aterkommande karaktarsdrag i industrisamhaéllets framvéxt

— genomdrivs i huvudsak av externa krafter, dar olika typer av landskapsbruk far sina
egna omraden och dar det som inte passar in i denna uppdelning i princip far flytta pa
sig. Det hdr kraver storskalig inventering och planldggning samt relativt detaljerade
regelverk. I ett 6kat lokalt mangbruk av landskapet dédremot blir lokal konflikthantering

viktig och dér far externa intressenter for t.ex. naturskydd eller specifika turistaktiviteter
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leta efter lampliga platser. Vi kan har bl.a. notera nyckelpersonernas aterkommande
signaler om behovet av regelverk for att minska storningar mellan olika typer av
verksambheter, t.ex. mellan dventyrsturism och rennéring. Men aterigen, det ar viktigt att
hér ha definitionen av sportifiering ovan i atanke sa att man inte t.ex. reservationslost
klassar t.ex. ett fjdllevent eller ett fjallmaraton som bara ett uttryck for sportifiering. Det
kan sannolikt for en del deltagare vara just ett uttryck for detta och dess fristédllning fran
landskapet — de svenska fjdllen bara rakar vara platsen just denna gang. For andra
deltagare ar det sannolikt just det aktuella landskapet som lockar till deltagande och
upplevelsen av fjallen ar en huvudsak. Att detta med i vilken grad "landskapet har en
rost" i friluftsliv och naturturism ar dock inte nagon helt ny fraga — &ven om det som i
denna rapport hdvdas att det dr ndgot som nu accentueras — det kan foljande citat
illustrera. Torsten Fogelqvist skriver i STFs drsskrift, 1935 (s. 112):

...att [faran med motorismen ar att] farten och sporten blir sjdlvandamal, och med
turistvasendet, att sdllskapslivet, landsvagslunchen, kameran och vykorten fa
ersdtta umgangelsen med naturen. .... detta landskap blir en terrang for fysisk
kraftutveckling blott, ett landskap, som man seglar, badar, skidar, bowlar [och]

golfar ... i. Terrangen maste fa sitt eget innehall.

Den andra kritiska fragan jag avslutningsvis vill lyfta fram handlar om spanningsfaltet
mellan en 6kad fjarrmakt och 6kad lokal makt av landskapets bruk. Det har ar ofta
kopplad till den forra frdgan om funktionsspecialisering eller mangbruk — dar fjarrmakt
ofta leder till 6kad funktionsspecialisering och dar lokal makt ofta kan omsittas i
mangbruk av landskapet — men det behover inte alltid vara sa. Man kan i princip tanka
sig att man fran nationell och internationell niva forordar, och pa olika satt understodjer,
lokalt mangbruk, t.ex. genom att ge olika férdelar till t.ex. smaskalig lokalt forankrad
turism och missgynnar storskaliga satsningar pa sarskilda omraden for turism respektive
andra landskapsbruk (jfr hur man fran politiskt hall ibland fors6ka gynna sma affarer i
stadskédrnorna pa bekostnad av kopcentra utanfor stdderna). Man kan ocksa pa
motsvarande sétt i princip tanka sig att en 6kad lokal makt pé vissa platser kan omsattas i
att man relativt ensidigt satsar pa viss typ av verksamhet. Men generellt finns det
anledning att tro att 6kad fjarrmakt leder till 6kad funktionsspecialisering och ckad lokal

makt leder till 6kat méngbruk av landskapet.

Landskapet och dess anvandning forandras alltid och alla forandringar har
konsekvenser! Vi kan i dessa undersokningar konstatera bade ett visst intresse for en

okad sportifiering men framfor allt vittnas om att detta &r nagot som nu 6kar och
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forvantas 0ka dn mer framover. — Samtidigt vill inte den breda majoriteten av
allmanheten se mer av detta i de svenska fjéllen och nyckelpersonerna redovisar en
pataglig ambivalens for sportifieringens konsekvenser. Annorlunda uttryckt, det ar en
mycket viktig fraga infor framtidens friluftsliv och naturturism i fjallen vilka krafter och
intressen (egna och andras) som i framtiden kommer att dominera den springande

fjallvandraren i figur 7 — fristallning fran, eller inordning i, fjallandskapen.

Fortsatt forskning

Med ett amne som detta, fokuserat pa forandring och framtid, sa ar det naturligtvis en
méngd teman som flyter upp som lampliga for fortsatt forskning. Men forst nagra ord
om betydelsen av att f6lja och studera dessa fragor vidare. Dels handlar det om hur
forandrade landskapsrelationer — t.ex. sportifiering av friluftsliv och naturturism i de
svenska fjallen — pa olika sdtt kolliderar och samverkar med idag radande forvaltning
(t.ex. tillstdndsgivning for olika arrangemang), lagstiftning (t.ex. vad som fér ske i olika
typer av reservat), och andra landskapsbruk (t.ex. olika arrangemangs relation till
renndringen). Dels handlar det om hur forandrade landskapsrelationer kan tankas
paverka framtida forvaltning, lagstiftning och andra landskapsbruk, t.ex. hur framtida
miljomal for fjdllen formuleras och hur framtida bestkares forvantningar pa
fjallandskapen kan leda till opinioner som kréaver, eller inte kraver, vad som dar far ske

och inte ske.

Naér det géaller mer konkreta forskningsbehov om forandrade landskapsrelationer i fjdllen
utifran sportifiering och utomhusaktiviteter inomhus sa kan de lampligen struktureras
utifran: utévarna, forvaltningen, och andra brukare. Nar det géaller utdvarna sa vore det
t.ex. av stort intresse att veta mer om de tva "yttergrupperna” som utkristalliserade sig
nar det galler om man prioriterar plats eller aktivitet (Tab. 1). Hur ser respektive grupp ut
i termer av alder, kon, informationskanaler och socio-ekonomi samt att kunna folja detta
over tiden for att se i vilken utstrackning "platsélskarna" respektive "aktivitetsalskarna"
Okar, minskar eller pa annat sitt forandras. For den typen av djupare studier av dessa
yttergrupper ar det sannolikt lampligt med sarskilt riktade enkater och/eller mer
kvalitativa ansatser. Nar det géller de som deltar i t.ex. fjallevent eller fjédllmaraton sa &r
det forstas viktigt att veta i vilken utstrackning de svenska fjallen bara rakar vara platsen
just denna gang i sportifieringens anda, eller om det ar just det aktuella landskapet som
lockar till deltagande och upplevelsen av detta som ar en huvudsak for att delta.
Annorlunda uttryckt, i vilken grad "drar" olika ideal och ambitioner — enligt figur 7 — i
utdvarna av olika typer av aktiviteter dar sportifiering skulle kunna vara sarskilt

markbar?
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Nar det géller forvaltningen sa ar det viktigt att kunna folja de hédr fenomenens numerir,
bade nér det géller antal arrangemang av olika typ och nér det galler deltagarantal. Detta
kan lampligen goras genom aterkommande inventeringar av forfragningar och
tillstandsgivning hos forvaltande myndigheter. En delaspekt pa detta bor vara
uppmarksamhet for i vilken grad och pa vilket sitt som forvaltande myndigheter
uppfattar att radande lagstiftning och regelverk racker till och upplevs som adekvat i
forhallande till de nya aktiviteterna (jfr. t.ex. inventering av lansstyrelsernas arbete kring
allemansratten av Svenning, 2011). Det finns ocksé all anledning att i mycket storre
utstrdckning véga in det globala perspektivet pa utbud, efterfragan, grupper och motiv
nér det géller forvaltning och landskapsrelationer — och det kréver att forskningen
inkluderar de internationella besokarna, men helst ocksa genomfor off-site studier som

inkluderar en bredare allméanhet i lander som ar sarskilt relevanta.

Nar det galler andra brukare av fjallandskapet si ar det t.ex. viktigt att &terkommande
via forslagsvis fokusgrupper, expertpaneler eller enkéter fanga upp hur nya och
forandrade aktiviteter uppfattas av andra brukare sdsom rennaring, ekoturism och lokalt
friluftsliv. En annan aspekt som ocksa berdr andra brukare av olika landskap &r att &ven
om denna rapport fokuserat hur aktiviteterna kan forandras i fjallregionen sa kan
fenomenen sportifiering och uteaktiviteter som gar inomhus dven handla om en
geografisk forflyttning av aktivitetslandskapen mot de urbana miljoerna — ett nog sa

viktigt omrade att studera vidare.
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Bilagor
Bilaga 1, Webbenkat till allmanheten

(Obs. eftersom det ar en webbenkat s ser den inte ut exakt s& har pa datorskdarmen for den
som svarar)

MSB27490 omg2

introl - introl

I denna undersokning stéller vi fragor om vistelser i svenska fjallen. Med fjall menas kalfjall,
dalarna mellan kalfjallen eller trakter dar man har kalfjall inom synhall. Storre tatorter raknas ej
till fjallen. Det ar viktigt att du svarar &ven om du aldrig besokt fjallen. Alla svar ar lika

vardefulla.

ql - ql
Hur manga ganger har du varit i svenska fjallen de senast 5 aren?

Q Ingen gang

O 1 gang

Q 2 génger

Q 3 génger

QO 4 ganger

Q 5 génger

O Mer 4n 5 ganger, ange antal
Q Jag bor i fijdllen

q2-q2
Hur manga ganger har du varit i svenska fjallen under perioden maj — augusti 2013?

$(document).ready ( function() {  $("input[@type=text]").after(" ganger"); } );
o_

QO Ingen gang

infol - infol

Nu foljer nagra fragor som avser dina besok i svenska fjallen perioden maj — augusti 2013
43-q3

Ungefar hur manga dygn vistades du sammanlagt i svenska fjallen perioden maj — augusti 2013?
$(document).ready ( function() {  $("input[@type=text]").after(" dygn"); });

q4-q4
Ungefar hur manga dagar har du &gnat dig at foljande fritidsaktiviteter i svenska fjallen perioden

maj — augusti 2013?
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Inte | Upptill 1-2 3-7 Mer an 7
alls 1 dag dagar | dagar dagar
Strovat i skog och mark o o o Q Q

Plockat bar eller svamp

Vandrat utanfor leder

Joggat/ terrangsprungit

Gatt stavgang

Cyklat i terrdngen (MTB)

Cyklat pa végar

Akt rullskridskor/inlines/rullskidor

Akt skateboard

Badat utomhus i sjo/hav

Badat utomhus i pool/aventyrsbad

Dykt, snorklat

Paddlat kanot/kajak

Seglat, vind/vagsurfat

Kort/akt vattenskidor/wakeboard

Fritidsfiskat

Akt langdskidor/turskidor

Gatt pd snoskor

Akt utfor pa skidor

Akt Snowboard

Akt skridskor/langfardsskridskor

Kort/akt motorbat

Kort/akt snoskoter

Spelat paintball, rollspel (live) etc

Bedrivit geocaching (skattjakt med
GPS)

Jagat

Kort/akt hundspann

Kort/akt vattenskoter/jetski

Spelat golf

Orienterat

Kléttrat, bestigit berg

Grottkrypning

Akt pulka/kilke

Riditi terrang

C o000 O OO0 |0|0C0O|0C|I0OC|I0O 0|0 |0 0O |0
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CO00ICI0CI0CIOCIO| O OO0 |0|0C0O|0CI0OIC|I0O 0|0 |0 |0 |0
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Inte | Upptill 1-2 3-7 Mer an 7
alls 1 dag dagar | dagar dagar
Téltat/6vernattat i naturen Q Q Q Q Q
Haft picknick eller grillat i naturen ©) ) ) Q Q
Studerat vaxter/djur/fagelskadat Q @] @] Q Q
Mediterat, yoga eller liknande i o o o o o
naturen
Sportflugit motor- eller o o o o o
segelflygplan
Seglat kite/drake, fallskirm och o o o o o
liknande
q5-95

Du svarade att du &gnat dig at foljande aktiviteter i svenska fjallen perioden maj — augusti 2013.

Vilken av aktiviteterna nedan ar viktigast for dig att kunna utdva i svenska fjallen?

Q Strovat i skog och mark

Q Plockat bér eller svamp

O Vandrat utanfor leder

Q Joggat/ terrdngsprungit

O Gatt stavgang

Q Cyklat i terrdingen (MTB)

Q Cyklat pa vigar

QO Akt rullskridskor/inlines/rullskidor
Q Akt skateboard

QO Badat utomhus i sjo/hav

Q Badat utomhus i pool/aventyrsbad
O Dykt, snorklat

Q Paddlat kanot/kajak

Q Seglat, vind/vagsurfat

QO Kort/akt vattenskidor/wakeboard
Q Fritidsfiskat

O Akt langdskidor/turskidor

Q Gatt pa snoskor

QO Akt utfor pa skidor

QO Akt Snowboard

Q Akt skridskor/langfardsskridskor
QO Kort/akt motorbat

Q Kaort/akt snoskoter

Q Spelat paintball, rollspel (live) etc
Q Bedrivit geocaching (skattjakt med GPS)
Q Jagat

O Kort/akt hundspann

Q Koért/akt vattenskoter/jetski
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Q Spelat golf

Q Orienterat

QO Klattrat, bestigit berg

Q Grottkrypning

Q Akt pulka/kilke

O Ridit i terrang

Q Tiltat/dvernattat i naturen

O Haft picknick eller grillat i naturen

Q Studerat vixter/djur/fagelskadat

O Mediterat, yoga eller liknande i naturen
Q Sportflugit motor- eller segelflygplan
Q Seglat kite/drake, fallskarm och liknande

q5b - q5b
Hur betydelsefullt &r det for dig var du utdvar den viktigaste aktiviteten? Kryssa for ett alternativ.

O Att utdva aktiviteten i just svenska fjdllen dr mycket viktigt for mig

Q Att utdva aktiviteten i just svenska fjllen ar viktigt for mig, men ibland utdvar jag
den i andra omraden

Q Att utdva aktiviteten i just svenska fjéllen har viss betydelse fér mig, men jag
uppskattar att utova den i andra omraden minst lika mycket

O For mig spelar det ingen storre roll var jag utdvar aktiviteten, det ar aktiviteten i sig
som &r viktigast

q6-q6
Varfor ar denna aktivitet viktigast for dig?

Kryssa fdr i vilken utstrackning olika faktorer har betydelse for dig

Inte allsl I hog grad5

®)

(@)

Utova fysisk aktivitet

Vara néara naturen

Umgas med véanner eller familj

Uppleva avkoppling

Uppleva ensamhet

Uppleva dventyr och utmaningar

Komma bort fran arbetet

Komma bort fran hemmet

Mota nya manniskor

Vinna anseende och respekt

Uppleva en andlig dimension

000|000 |0|0|0 |0
ClOICI0OICI0I0|0|0|0 0|0 |~
Q0|00 |0|0|0|0|0]|0 |0 |0 |«
C[O|0|0 0|00 |00 |0 |0 |0 |*&
000|000 |0|0|0 |0

Annan anledning, ange:

q7-q7
Kan du utdva denna aktivitet i svenska fjéllen i den utstrackning du dnskar?
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QJa

O Nej

q8-g8

Varfor kan du inte utdva denna aktivitet i den utstréckning du dnskar?

Markera det eller de alternativ som stammer bdst in p4 dig.

U Kostar for mycket pengar

QO Alitfor fysiskt krdvande

U Saknar tiligang till 1impliga platser/omraden
U Saknar nagon att utéva den med

U Saknar kunskap/ utbildning

U Saknar utrustning

O Saknar tid

U Saknar mod

U Familjesituationen

U Funktionshinder/sjukdom

U Annan orsak, ange

q9-q99

Tank nu pa dina vistelser i svenska fjallen under perioden maj — augusti 2013 och de

fritidsaktiviteter du har utdvat dar. Ungefar hur stora ekonomiska utgifter har du haft fér detta?

Ange ungefar hur stora dina utgifter varit fordelat pg nedanstgende kategorier. Fdr utgifter du
delat med andra personer (t.ex. boende, transporter) ange din andel av utgiften. Inkludera dven
utgifter du haft for andra personers rgkning, t.ex. familjemedlemmar Har du inte haft nagon

utgift p&en post, fyll i 0 kr.

Transporter: kr
Drivmedel: kr
Boende: kr
Livsmedel: kr
Restaurang: kr
Utrustning: kr
Klader: kr
Liftkort, entrébiljetter, guidning, kr
deltagaravgifter:

Ovriga utgifter: kr

ql1-qll

Friluftsliv och naturturism handlar ofta om naturupplevelser pa egen hand eller i sma grupper.
Men det kan ocksa handla om sport, tavling och event; som i multisporttavlingar och

fjallfestivaler.
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Svara p& nedanstdende fragor genom att ange en siffra mellan 1-5, ddr 1=Nej, inte alls och 5=Ja,
i hag grad.

Nej,
inte Ja, i hog
alls1 | 2|3 | 4 grad5

Har du kommit i kontakt med sport, tivling och
event (som i multisporttavlingar och fjallfestivaler) i o OO0 |0 O
de svenska fjillen?

Har du sjélv deltagit i sport, tavling och event (som i
multisporttédvlingar och fjallfestivaler) i svenska O O|10]|0 Q
fjallen?

Hoppas du fa se mer av sport, tavling och event (som
i multisporttavlingar och fjallfestivaler) i svenska O O|10]|0 Q
fjallen?

ql2-ql2
Aktiviteter for turister i de svenska fjéllen handlar ofta om att vara ute i naturpraglade landskap
som pa kalfjall, i skogar och pa sjoar. Men det kan ocksa handla om inomhusaktiviteter som

aventyrshad, klattervaggar och lekland.

Svara pd nedanstdende fragor genom att ange en siffra mellan 1-5, d&r 1=Nej, inte alls och 5=Ja,
i hag grad.

Nej,
inte Ja, i hog
alls1 | 2 | 3 | 4| grad5

Har du kommit i kontakt med inomhusaktiviteter
som aventyrsbad, klattervaggar och lekland i de o OO0 |0 Q
svenska fjdllen?

Har du sjdlv deltagit i inomhusaktiviteter som
aventyrsbad, klattervdggar och lekland i svenska O OO0 |0 O
fjallen?

Hoppas du fa se mer av inomhusaktiviteter som
aventyrsbad, klattervdggar och lekland i svenska O OO0 |0 O
fjallen?

ql3a-ql3a
Nu foljer tre tabeller med ett antal “motsatspar”. Satt krysset i rutan narmast det ord du tycker bast
Overensstammer med din uppfattning. Om inget av orden ar battre an det andra satter du ett kryss

i mitten. Friluftsliv &r fér mig...

Daligt lolo]olololo]|o]|Bra |
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11234 ]|5]6]|7

Fritt QO |0 |0 |Q|Q | Q| Tvang
Gemenskap | O | O | O | O | O | O | O | Enskildhet
Otrygghet QO |0 |0 |Q]| Q| Q| Trygghet
Passivt QO |0 [0 |Q|O | Q| Aktivt
Skadligt Q|Q |0 |9 |Q]|Q | Q| Hilsosamt
Meningslost | O | QO | QO | O | O | O | O | Meningsfullt
Smutsigt QOO0 ]O |90 ]| O] Rent
Latt Q1O |00 |0 |OQ ]| Q| Tungt
Konkurrens | O | O | O | O | QO | O | O | Samarbete
Manligt QO |0 |0 | 0O Q| Q| Kvinnligt
Allvar QO |0 |9 |Q]|Q|Q]Glidje
Billigt QOO0 |00 |9 ]| Q| Dyrt
Vardag QO |0 |0 | QO |Q | Q| Helg
Hemma OO0 |0 |0|0O|O|Borta

q13b - q13b

Satt krysset i rutan narmast det ord du tycker bast éverensstdmmer med din uppfattning. Om

inget av orden ar battre &n det andra satter du ett kryss i mitten. Tavlingar/sport/multisport ar for

mig...
11234 ]|5]6]7

Daligt QOO0 |00 |0 |O |Bra
Fritt QOO |0 |Q|Q | Q| Tving
Gemenskap | O | O | O | O | O | O | O | Enskildhet
Otrygghet QO |0 |0 | Q]| Q | Q| Trygghet
Passivt QOO |0 Q]| Q]| Q| Aktivt
Skadligt Q|0 |0 |0 |Q|Q | Q| Hilsosamt
Meningslost | O [ O | O | O | O | O | O | Meningsfullt
Smutsigt OO0 |00 |0 |9 |9 ]|Rent
Latt Q|00 |0 |0 |Q ]| Q| Tungt
Konkurrens | O | O | O | O | O | O | O | Samarbete
Manligt Q1O |0 |0 | Q]| Q| Q| Kvinnligt
Allvar Q|00 |0 |0 |0 |Q |G lidje
Billigt Q|00 |0 |0 |9 ]|Q|Dyrt
Vardag QO |0 |0 | QO |Q | Q| Helg
Hemma Q10|00 |0 |0O|O|Borta

ql3c - ql3c
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Satt krysset i rutan narmast det ord du tycker bast dverensstammer med din uppfattning. Om

inget av orden &r battre &n det andra satter du ett kryss i mitten. Aventyrsbad inomhus &r for

mig...
1123 |4|5]|]6]|7
Daligt Q|00 |00 |OQ|OQ |Bra
Fritt QOO |0 |Q|Q | Q| Tving
Gemenskap | O | O | O | O | O | O | O | Enskildhet
Otrygghet QO |0 |0 |Q]| Q| Q| Trygghet
Passivt QO |0 [0 |Q|O | Q| Aktivt
Skadligt QO |0 |9 | Q]| Q| Q| Hilsosamt
Meningslost | O [ Q | O | O | O | O | O | Meningsfullt
Smutsigt Q1O |00 |0 |9 ]| 9| Rent
Latt Q1O |0 |00 |0Q ]| Q| Tungt
Konkurrens | O | QO | O | O | QO | O | O | Samarbete
Manligt QO |0 |0 | 0O Q| Q| Kvinnligt
Allvar QO |0 |0 |Q]| Q| Q]Gladje
Billigt Q100|009 ]| Q| Dyrt
Vardag Q0|0 |0 |Q|Q|Q|Helg
Hemma O|O0]O0|0 |0 |0 |O|Borta
ql4-ql4
Vad &r negativt och positivt for dig i fjallen?
Mycket Varken Mycket | Ingen
negativtl | Negativt2 | eller3 | Positivt4 | positivt5 | asikt
Att det finns
iordninggjorda
lagerplatser med O O O O ®)
toalett, soptunnor,
eldstad, m.m.
Att ' det finns o o o o o
fjallstationer
Att det finns
markerade leder Q Q Q Q o
Att kunna kora in
medobll i e“tt attrakt}vt o o o o o
omrade for att gora
dagsturer
Att kunna forflytta
sig flera dygn utan att O O ©) O ®)
se hus, vagar
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Mycket Varken Mycket | Ingen
negativtl | Negativt2 | eller3 | Positivt4 | positivt5 | asikt

Att bara se ett fatal

andra besokare o Q 0 Q o ©)

Att  omradet har
sdllsynta djur och O ©) ©) O O ®)

vaxter

Att omradet ar av
vildmarkskaraktar
(mer an 5 kilometer
till narmaste hus, vag,
kalhygge, damm,
telemast etc.)

Att omradet ar lite

paverkat av O O O O O ®)
manniskan

Att det finns
bullerfria omraden

info2 - info2

Sveriges miljomal sager att fjallandskapet ska ha en hdg grad av ursprunglighet vad galler
biologisk mangfald, upplevelsevarden samt natur- och kulturvarden. Fjallandskapet erbjuder
aven omraden med goda vindforhallanden som &r av riksintresse for vindkraftens utbyggnad.
ql5-ql5

Om fjallandskapets miljémal kolliderar med riksintresset for vindkraft, vilket av malen anser du
ar viktigast?

O Fjallandskapets miljomal ar viktigast

Q Riksintresset for vindkraft ar viktigast

O Bada malen ir lika viktiga
Q Vet ¢j

qlé - qlé

Anser du att en utbyggnad av vindkraft i kalfjallsmiljo och fjallnara omraden ar forenligt med att
varna miljomalets upplevelsevarde av fjallandskapet?

QJa

O Nej

Q Vet ¢j

ql7-ql7

I vilken utstréckning paverkas din bedémning av fjallandskapets upplevelsevarde negativt av

nedanstaende faktorer;
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Svara p& nedanstdende fragor genom att ange en siffra mellan 1-5, dér 1=Ingen paverkan alls

och 5=Mycket stor paverkan.

Ingen
paverkan
alls1

Mycket stor
2| 3| 4| paverkanb5

Vet

Vindkraftverkens  hojd  (visuella
effekter)

©)

@)
(@)
(@)

)

@)

Antalet  vindkraftverk  (visuella
effekter)

Ljudeffekter fran vindkraftverken

Ljusreflexer fran vindkraftverken

Vindkraftverkens permanent lysande
roda varningsljus for luftfart

© |0]|0] O

© |0]|0] O
© |0]|0] O
© |0]|0] O
© |0]|0] O

© |0|0] O

Vindkraftverkens eventuella
negativa effekter for renndring och
samer

@)

@)
(@)
(@)
@)

@)

Skapandet av ett industrialiserat
energilandskap i fjdllen
(vindkraftverk och kraftledningar)

Det samlade intrycket av flera
enskilda vindkraftparkers paverkan
pa fjallandskapet (sa kallade
kumulativa effekter).

q18 - ql8

Hur sannolikt ar det att du valjer bort ett beséksmal i fjallvarlden som har en vindkraftspark inom

synhall till féorman for ett besoksmal utan vindkraftspark inom synhall?

Markera p4 skalan nedan mellan 1 och 10:

Inte alls Ganska Mycket
Sannoliktl 21314 sannolikt5 6 |7 1]81]9 sannolikt10
| o Jololol o Jolololo| o |
q19-q19
Kan du ténka dig betala mer for ett hotellrum/stuga dar utsikten inte paverkas av en
vindkraftspark?
QJa
O Nej
Q Vet ¢j

info3 - info3
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Nu féljer fragor om skyddade naturomraden, d.v.s. naturreservat och nationalparker. Aven om du
aldrig har besokt nagot skyddat naturomréade eller anser dig ha dalig kunskap om dem ber vi dig

att svara pa fragorna sa uppriktigt som mojligt.

q20 - q20
Vad anser du om mangden skyddade naturomraden i Sverige?

Q Alldeles for lite skyddad natur i Sverige

O Nagot for lite

O Lagom

O Nagot for mycket

QO Alldeles for mycket skyddad natur i Sverige

Q Vet ¢j

q21 - q21

Nedan foljer tretton pastaenden kring skyddade naturomraden i Sverige. Vad tycker du ar viktigt

nar naturomraden skyddas?

Tar
Tar helt delvis Instimmer | Instammer | Vet
avstdnd | avstdnd delvis helt inte

Lokalbefolkni ka h

0 a'beo ningen ska ha o o o o o
stort inflytande
Sk f a at Ok

a utﬂormas sa att beso o o o o o
underldttas
M ka fa ko Oskot

an ska fa kora sndskoter o o o o o
och terrdngfordon
Ridning ska vara tillatet Q Q Q Q Q
Kommersiell ~— verksamhet o o o o o
ska uppmuntras
Fiske ska vara tillatet Q Q Q Q Q
Man sl.<a fa gora upp eld var o o o o o
man vill
Att jaga ska vara tillatet ) ®) ) Q Q
Oveli.nattnmg i talt ska o o o o o
begransas
Ska inradttas for att skydda o o o o o
naturen
Ska 1r1r'attaso for att gynna o o o o o
utveckling pa landsbygden
Ska 1r1T‘attas for att gynna o o o o o
rekreation
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Tar helt
avstand

Tar
delvis
avstand

Instammer
delvis

helt

Instammer

Vet
inte

Man ska fa tillgdng till
naturresurser i enlighet med
allemansrétten
barplockning)

q22 - q22

(tex

Har du ndgon gang besdkt en svensk nationalpark?

QJa
O Nej
Q Vet ¢j

q23 - q23

Markera vilken eller vilka svenska nationalparker du besokt de senaste tre aren.

Inom parentes anges vilket 1&n respektive nationalpark &r bel&gen i

U Abisko (Norrbottens 14n)

U Bjornlandet (Vasterbottens 14n)
U Bla Jungfrun (Kalmar lan)

U Dalby Séderskog (Skane lin)
U Djurs, Vastra (Gotalands lin)
U Fulufjallet (Dalarnas 1an)

ar drnebofjarden (Vastmanlands, Dalarnas och

Gavleborgs lan)

O Garphyttan (Orebro lan)

U Gotska Sandon (Gotlands 1an)
U Hamra (Gévleborgs lan)

U Haparanda Skirgérd (Norrbottens lan)

U Kosterhavet (Vastra Gotalands lan)
U Muddus/Muttus (Norrbottens 14n)
U Norra Kvill (Kalmar 1dn)

U Padjelanta/Badjelannda (Norrbottens 14n)

q24 - q24

U Pieljekaise (Norrbottens lan)
U Sarek (Norrbottens lan)

U Skuleskogen (Vasternorrlands
lan)

U Sonfjéllet (Jamtlands 14n)

U Stenshuvud (Skane l4n)

U Stora Sjofallet/Stuor Muorkke
(Norrbottens lan)

U Store Mosse (Jonkopings 1an)
U Soderasen (Skéne lan)

O Tiveden (Orebro och Vistra
Gotalands lan)

U Tresticklan (Vastra Gotalands
lan)

U Tyresta (Stockholms lin)

U Tofsingdalen (Dalarnas lén)
U Vadvetjakka (Norrbottens 1an)
QO Angsé (Stockholms lén)

Q Ingen av ovanstdende

Tank nu pa nationalparker och naturreservat i svenska fjallen. | vilken utstrackning associerar du

dessa omraden med foljande?

Inte allsl | lite2 | delvis3 | mycket4 | i hog grad5
Vilda djur O Q Q Q Q
Renskotsel O @] @] @] O]
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Inte allsl | lite2 | delvis3 | mycket4 | i hog grad5
Biologisk méngfald ®) ) ) Q Q
Okénda O ©) ©) ©) Q
Kulturlandskap O Q Q Q Q
Vildmark Q Q o o o
Landsbygd O o o Q Q
Natur Q Q Q Q Q
Barplockning O Q Q Q Q
Nationell identitet Q O O o Q
Fjallandskap O O O Q Q
Svartillgidngligt O Q Q o o
Friluftsliv Q Q Q Q Q
"D6d hand” 6ver bygden ®) ®) ®) Q Q
Kulturellt intressanta O O O o Q
Utflyktsmal O O O O O
Sameland ®) ®) ®) Q Q
Avstressande Q Q Q Q Q
Turism O ©) ©) ©) Q
Aventyr o Q Q Q Q
Outnyttjade O O O Q Q
Jakt Q Q Q o o
Naturskona Q Q Q Q Q
Lokal utveckling o Q Q Q Q
Avskrackande ®) o o o Q
Allemansratt Q o o o o
Fiske O Q Q o o
Onodiga omraden ©) ) ) ®) ®)

q24b - q24b
Finns det nagot annat som du i hdg grad associerar med nationalparker och naturreservat i svenska

fjallen, i sddana fall vad?

q25 - q25
Vad anser du om mangden skyddade naturomraden i svenska fjallen?
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Q Alldeles for lite skyddad natur i fjdllen

Q Nagot for lite

O Lagom

O Nagot fér mycket

Q Alldeles for mycket skyddad natur i fjillen
Q Vet ¢j

q26 - q26
Vilken betydelse har skyddade naturomraden i svenska fjallen for att tillgodose ditt behov av
naturupplevelser?

Q Ingen betydelse alls
Q Viss betydelse

Q Ganska stor betydelse
QO Stor betydelse

Q Mycket stor betydelse

q27 - q27
Det finns olika anledningar till att man vill skydda natur. Enligt din &sikt, rangordna de tre
viktigaste alternativen nedan, dar 1 ar den viktigaste anledningen till bildandet av naturreservat

och nationalparker i svenska fjallen, 2 nast viktigaste och 3 tredje viktigaste.

Om du vill andra dig s4& kan du klicka en gang till i rutan, sa&tas siffran bort.

____bevara naturen opédverkad av ménniskan

___skydda hotade arter och ekosystem

____skapa mojligheter till friluftsliv och naturupplevelser
____referensomraden for forskning och undervisning

____gynna lokal/regional ekonomisk utveckling (t.ex. genom turism)

___ forstédrka lokalbefolkningens nyttjanderétt av landskapet och naturresurser
____ forstdrka samernas mojligheter att bedriva renskotsel

____Jag tycker inte man ska skydda mer natur i fjdllen

____ annat, ange:

q28 - q28

I vilken utstréckning anser du att féljande instanser/grupper ska vara delaktiga i att fatta beslut om

att inratta skyddade naturomraden i fjallen?

Inte I hog Vet ej/Ingen

allst | 2 | 3| 4| grad5 asikt
Staten ®) Q|0 |0 Q Q
Léansstyrelsen ®) Q|0 |0 Q Q
Kommunen ®) Q|0 |0 Q Q
Lokalbefolkningen O 0|10 |0 Q Q
Samebyarna ®) O]0]|0 Q Q
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Inte I'hog Vet ej/Ingen
allst | 2 | 3| 4| grad5 asikt
A.nfira m?rkéigare (tex skogsbolag, o ololo o o
fritidshusagare)
q28b - q28b

Finns det nagra andra instanser/grupper som du anser bér vara delaktiga i att fatta beslut om att

inratta skyddade naturomraden i fjallen, i sddana fall vilka?

q29 - q29
I vilken utstrackning anser du att féljande instanser/grupper ska vara med och utforma

skotselregler for skyddade naturomraden i fjallen?

Inte I hog Vet ej/Ingen

allsl | 2| 3| 4 grad5 asikt
Staten ®) Q|0 |0 Q Q
Lansstyrelsen O 0|10 |0 Q Q
Kommunen Q Q100 Q Q
Lokalbefolkningen Q Q100 Q Q
Samebyarna ®) Q|0 |0 Q Q
ﬁlr;d;sh ljrsl;;l:;eg)are (tex skogsbolag, o ololo o o

q29b - q29b

Finns det nagra andra instanser/grupper som du anser bor vara med och utforma skotselregler for

skyddade naturomraden i fjallen, i sadana fall vilka?

q30 - q30

Enligt dina erfarenheter, finns det nagra intressekonflikter eller andra problem kring hur skyddade
naturomraden anvands eller skots i svenska fjallen?

O Nej

QJa
Q Vet ¢j
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q31-q31
Vilken eller vilka intressekonflikter/problem tanker du pa?

(Beskriv kortfattat)

q32-q32

Enligt dina erfarenheter, finns det nagra intressekonflikter eller andra problem i svenska fjallen
utanfor skyddade omraden?

O Nej

QJa

Q Vet ¢j

q33-q33

Viken eller vilka intressekonflikter/problem tanker du pa?

(Beskriv kortfattat)

infoBG - infoBG

Stammer foljande bakgrundsuppgifter s tryck "Bekréfta”. Om négot har andrats tryck "Andra”.
kon: ~M('gender’)” fodelsear: ~f('DateOfBirth’)» postnummer: ~(’zipcode’)*
Q Bekrifta

Q Andra

q2la - q2la

Jag ar...

Q Man

Q Kvinna

q22a - q22a

Jag ar fodd ar

q24a - q24a
Postnumret till min bostadsadress ar:
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q34 - q34
Vilket av foljande alternativ stdmmer bast in pa dig?

Q Gift/sammanboende
Q Ensamstaende/singel
Q Sirbo
Q Annat

q35-q35
Var bor du idag?

Kryssa i det alternativ som b&st beskriver ditt bostadsomrade.

O Landsbygd med hdgst ett fatal hus inom synhall
Q By eller mindre ort pa landsbygden

O Mindre stad (upp till ca 50 000 innevanare)

Q Medelstor stad (ca 50 000 - 200 000 innevanare)
Q Storstad (mer 4n ca 200 000 innevanare)

q36 - q36

Ingar det barn/ungdomar i ditt hushall?
O Nej

QJa

q36b - q36b

antal 0-5 ar:

antal 6-12 ar:
antal 13-18 ar:

antal 19 ar eller aldre:

q37 - q37
Vilken utbildning har du?

Kryssa den hdgsta utbildning du har (eller fér nérvarande deltar i).

Q Obligatorisk skola (t ex grundskola, folkskola)
Q Gymnasieutbildning (dven realexamen, folkhdgskola, yrkesskola, fackskola etc)
Q Universitets- eller hogskoleutbildning

q38-q38
Ungefar hur stor ar ditt hushalls sasmmanlagda disponibla inkomst (efter skatt men inklusive ev.

bidrag) per manad?

Avrundat till ngrmaste tusental.

Q Léagre &n 10 000 kr per manad
Q 10 000 - 20 999 kr per méanad
Q 21 000 - 30 999 kr per méanad
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Q 31 000 - 40 999 kr per méanad
Q 41 000 - 50 999 kr per méanad
Q 51 000 - 60 999 kr per manad
Q 61 000 - 70 999 kr per méanad
Q 71 000 - 80 000 kr per manad
O Mer 4n 80 000 kr per méanad
Q Vill ¢j svara
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Bilaga 2, E-postenkat till nyckelpersoner

Adressat: personligt brev till var och en bl.a. beroende pa presentationsfragan
Amne: Sport, event och inomhus i fjallen?

Hej,

| vart forskningsprojekt “Den nya fjallupplevelsen: Friluftstrender och héllbar utveckling for
en storslagen fjallmiljo?” (http://storslagnafjall.se/Om/) ar vi intresserade av nya tendenser
och aktuella férandringar nar det galler friluftsliv och naturturism i de svenska fjallen. Darfor
hoppas jag att du med dina erfarenheter och din "utsiktspunkt" kan ge oss lite
reflektioner utifran foljande korta fragor.

Om jag vill citera nagot fran dina svar sa har jag inte tankt namna ditt namn utan referera
till dig som en person verksam som/i *« . Hoppas det ar ok. annars sag till forstas.

1. Sport, tavling och event i de svenska fjallen

Friluftsliv och naturturism handlar ofta om naturupplevelser pa egen hand eller i sma
grupper. Men det kan ocksa handla om sport, tavling och event; som i multisporttavlingar
och fjallfestivaler.

la. Har du kommit i kontakt med sport, téavling och event (som i multisporttéavlingar och
fiallfestivaler) i de svenska fjallen?

- Skriv en siffra 1-5 (1=Nej, inte alls och 5=Ja, i hdg grad) och komplettera garna med egna
reflektioner:

1b. Har du sjalv deltagit i sport, tavling och event(som i multisporttavlingar och
fiallfestivaler) i svenska fjallen?

- Skriv en siffra 1-5 (1=Nej, inte alls och 5=Ja, i htg grad) och komplettera garna med egna
reflektioner:

1c. Hoppas du fa se mer av sport, tavling och event (som i multisporttavlingar och
fiallfestivaler) i svenska fjallen?

- Skriv en siffra 1-5 (1=Nej, inte alls och 5=Ja, i hdg grad) och komplettera garna med egna
reflektioner:

1d. Hur har detta med sport, téavling och event i de svenska fjallen andrats éver tiden?
- Skriv egna reflektioner:

le. Vad ser du for konsekvenser av detta med sport, tévling och event i de svenska fjallen;
mojligheter och/eller problem?

- Skriv egna reflektioner:

2. Utomhusaktiviteter inomhus i de svenska fjéllen

Aktiviteter for turister i de svenska fjallen handlar ofta om att vara ute i naturpraglade
landskap som pa Kkalfjall, i skogar och pa sjoar. Men det kan ocksd handla om
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inomhusaktiviteter som aventyrsbad, klattervaggar och lekland.

2a. Har du kommit i kontakt med inomhusaktiviteter som aventyrsbad, klattervaggar och
lekland i de svenska fjallen?

- Skriv en siffra 1-5 (1=Nej, inte alls och 5=Ja, i hdg grad) och komplettera garna med egna
reflektioner:

2b. Har du sjalv deltagit i inomhusaktiviteter som aventyrsbad, klattervéaggar och lekland i
svenska fjallen?

- Skriv en siffra 1-5 (1=Nej, inte alls och 5=Ja, i h6g grad) och komplettera garna med egna
reflektioner:

2c. Hoppas du fa se mer av inomhusaktiviteter som aventyrsbad, klattervaggar och lekland
i svenska fjallen?

- Skriv en siffra 1-5 (1=Nej, inte alls och 5=Ja, i htg grad) och komplettera garna med egna
reflektioner:

2d. Hur har detta med inomhusaktiviteter i de svenska fjallen andrats éver tiden?
- Skriv egna reflektioner:

2e. Vad ser du for konsekvenser av detta med inomhusaktiviteter i de svenska fjallen;
mojligheter och/eller problem?

- Skriv egna reflektioner:

3. Andra reflektioner

Har du andra synpunkter, forslag, reflektioner, erfarenheter etc. om trender och
forandringar nar det galler friluftsliv och naturturism i de svenska fjallen s& ar vi forstas
tacksamma:

Varmt tack pa férhand for dina svar och reflektioner!
Klas

Klas Sandell

Professor; Inst for Geografi, Medier och Kommunikation, Karlstads universitet
(Postadress hem: Aspdja Askholm, 610 25 Vikbolandet)

E-post: Klas.Sandell@kau.se

http://www friluftsforskning.se

http://kau.diva-portal.org/smash/searchad.jsf

http://www kau.se/forskare/klas-sandell
http://www.researchgate.net/publicliterature.PublicLiterature.search.html?type=keyword
&search-keyword=Klas+Sandell&search-abstract=&search=Search
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